
PM Medel KM IFK Enskede
Torsdag 21 maj Kristi Him.
Mörtsjön

Parkering Vid Balingsnässkolan, Trollskogsvägen 1, Huddinge. Det finns även några få 
parkeringsplatsar längs Mörtsjövägen.

Mål/TC Charlottendal. 1.900 m gångväg till TC/mål från parkering. 
Ta det som uppvärmning . Inte markerad, ta med kartan nedan så du hittar!
OBS: Använd gångbron när du ska passera Lännavägen!!!

Klasser Klassindelning görs utifrån vilka som anmäler sig, men vi utgår från dessa klasser:
H/D:-10, 11-12, 13-14. 15-16, 17-20, 21-39, 40-54, 55-.
Det är ok med uppföljning på HD10.

Karta Från 15 år och uppåt, nyritat karta 2020 1:7.500
Upp t.o.m. 14 år reviderad karta 2019 1:7.500.

Start Ca 350 m till start, se skiss nedan. Första start ca 15.00
Startlista anges på Eventor kvällen före och på TC. Startstämpling för alla.

Kontroller Stora skärmar 

Kontrollbeskrivningar Lösa finns vid starten. Finns även tryckta på kartan.

Stämpling Sportident. Töm och check finns vid starten!

Mål Utbrutit mål för vuxen- och juniorklassor. Ungdomsbanor mål vid TC

Utstämpling Kom ihåg att stämpla ut dig vid sekretariatet som är vid TC.

Livelox Ja. Kom ihåg din GPS utrustning så du kan analysera ditt lopp efteråt.
Länk läggs upp här.

Dusch Nej, men TC i direkt anslutning till badsjön

Maxtid 2 timmar

Banläggare Hugo Lindskog/Edvin Forsberg OK Ravinen

Praktisk info: Det kommer finnas folk vid TC hela tiden, så du kan lämna väska mm där. 

Karta som visar Parkering / Mål / Start:

https://www.hitta.se/kartan?usergeo=1&s=24727824



