OK Tisaren inbjuder QK 4
till Sprint-KM Tisaren

Humla-Hallsberg

Tisdag den 26 maj 2020

Klasser och banldngder:

Bana 1 (HD10-12) 1,4 km
Bana 2 (HD14, D50-75, H60-75) 2,2 km
Bana 3 (HD16, HD18, D20, D35-45, H50-55) 2,6 km
Bana 4 (H20, H21-45, D21) 2,9 km

Samling: Mitt i Ekoparken i Hallsberg, grasytan vaster om nya lekparken.
GPS koordinater: 59.060097, 15.109229

Parkering: Transtensskolans parkering (knappt 400 m gangvég) eller vid klubbstugan
for uppvarmning och nedjoggning. Ett fatal parkeringar finns ocksa vid Holmvégens slut
narmast Ekoparken.

Anmalan: Via Eventor eller mail till tomas.yngstrom@gmail.com

Stampling: Sportident (SI). Ange SI-nummer vid anmalan.
SI-bricka finns ocksa att I3na vid malet.

Start: Fri starttid pa alla banor 17.30-18.30. Félj arrangdrs anvisningar vid starten.
Avstand till start ca 600 meter.

Kontrollbeskrivning: Losa kontrollbeskrivningar. Aven tryckt pd kartan.

Karta: Skala 1:3000 foér bana 1 och 1:4000 for resten.

Extra uppmairksamhet: Eftersom de flesta banorna (utom Bana 1) &r lagda sa att man
som |dpare passerar trafikerade végar pavisar vi extra uppmarksamhet vid dessa
passager!

Dusch och toaletter: Hemma

Tavlingsledning + Banlaggning: Magnus Persson & Tomas Yngstrom

Fragor: Tomas Yngstrém 070-3810007

Tank pa smittspridningen! Hall avstand
sinsemellan vid tavlingsomradet och vi ber er
att stanna hemma vid eventuella symptom.



