TdM motionsorieering
Essviks skola
21-24 maj 2020

TdM motionsorientering med tivlingslika banor vid Essviks skola 2020-05-21—24. OBS! for att ytterli-
gare undvika folksamlingar erbjuds majlighet att springa samtliga banor nagon gang fram tom sondag

Samling:
Parkering:
Distans:
Distansering:
Stimpling:

Banor:

Karta:

Start:

Service:

kl 13:00.
Vid Essviks skola, vagvisning fran Harabergsbron. Koordinater 62.30787, 17.39393 (WGS84)
Ingen organiserad parkering, sa parkera enligt trafikforordningen i nérheten.
Undvik att samlas i grupp. Ga direkt fran parkering till start. Dr6j inte i onddan vid mélgéng.
Visa hansyn i skogen och undvik eventuell narkontakt med andra
Sportldent (Géller alla dagar).

HD12, HD14, HD16, HD21, HD40, HD50, HD60, Mycket litt 2 km, Latt 2,5 km, Medelsvar 3
km och Svar 4 km. Medeldistans, banlingder enligt dldersklass indelning fran SOFT.

Helt ny karta fran laser grundmaterial. Skala 1:7500 for alla banor.
Kodangivelse tryckt pa kartan och 16sa vid start.

Folj snitsel till start fran skolans fotbollsplan ca 300 m. Minutstart, en eller hogst tvé startande
samma minut, om det dr olika banor. Vilj egen startminut vid start. Starta direkt ndr du

kommer till start for att undvika folksamling.

Ingen dusch. Ingen forsiljning. Vid olycksfall meddela mélet. Onlineresultat kommer att
finnas under torsdag.

Deltagande efter torsdagen

Kontrollerna for alla banorna kommer hédnga kvar till sondag 24 maj, sé att de som tillhor en riskgrupp kan
springa utan att blandas med dvriga startande. Kartorna kommer att finnas fér nedladdning torsdag kvall.
Kartor finns i lada pa sidan om vindskyddet vid tidsstarten. OBS! Startstimpla dér kartorna finns.. Kontrol-
lerna kommer att lasas av pa sondag och resultat att laddas upp pa Eventor.
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