/i Inbjudan KM Terrang i Komperskulla /i
i 1 juni 2020 i
Vag- och stiglopning i mattligt kuperad terrang.

Varmt valkommen till start endast om du kanner dig helt frisk. Tank pa att “halla pa
etiketten” enligt FHM:s riktlinjer!

Anmalan sker genom ett aktivt val av startgrupp, se nedan.

Vagvisning Fran vagen Olofstrom — Svangsta. Folj vagvisning till “Komperskulla
slatterang”.

Klasser och banlangder

Inskolning 600 meter

DH10 1200 meter
DH12 2500 meter
DH14, DH16 3500 meter
DH21 5000 meter
DH40, H50 5000 meter
D50, D60, H60 3500 meter
DH70 2500 meter

Klassindelningen faststalls pa plats.

Anmadlan Via Eventor senast sondag 31 maj kl. 23:59, inkludera klubbtavlingar.
Anmal dig efter alder enligt nedanstaende startgruppering.
Anmalningar kan dven tas emot pa plats, men vi féredrar féranmalan!

Start Startgrupp 1 16:45  Riskgrupp samt 70 ar och aldre
Startgrupp 2 18:10 10 ar och yngre
Startgrupp 3 18:30 1l1ar-69ar

Sl-bricka Ta med egen Sl-bricka om du har!

Labyrint-OL Efter Terrang-KM kommer det att finnas en Labyrint-orientering utan
foranmalan. Den ar framst avsedd for ungdomarna, men dven aldre far
prova pa om de vill!

”Smyg-stig” Lars-Erik har fixat till en ”smyg-stig” som borjar vid startomradet och gar
ner till sjon. Foraldrarna far halla uppsikt over barnen som vill ga stigen.
Fika Vi anordnar ingen korvgrillning det har dret, men ta garna med egen

fika/picknick, som kan avnjutas i grongraset efter tavlingen.

Valkomna onskar Skidkommittén och Ungdomskommittén!



