
MeOS 2020-06-01 21:17:24, HL

Resultat – Träningstävling Törnskogen
2020-05-31

HL (12 / 14) Tid Efter Bomtid
1. Felix Späth IFK Lidingö SOK 59:49 05:01
2. Oskar Edvardsson Järfälla OK 1:05:21 +5:32 01:49
3. Jesper Åkesson Järfälla OK 1:05:36 +5:47 02:22
4. Manne Hammarberg Järfälla OK 1:06:50 +7:01 04:55
5. Benjamin Langerak Järfälla OK 1:09:09 +9:20 02:35
6. Robert Pedersen Järfälla OK 1:12:45 +12:56 03:59
7. Eric Roller Järfälla OK 1:16:33 +16:44 04:26
8. Erik Bovallius Järfälla OK 1:20:36 +20:47 09:07
9. William Grunder Järfälla OK 1:20:40 +20:51 02:43
10. Nils Edvardsson Järfälla OK 1:27:55 +28:06 21:40
11. Asbjörn Grøvlen Järfälla OK 1:36:03 +36:14 09:56
12. Marcus Grunder Järfälla OK 1:44:25 +44:36 13:37

DL (1 / 2) Tid Efter Bomtid
Susen Lösch Ärla IF Felst.

HK (12 / 14) Tid Efter Bomtid
1. Lars Palmqvist Järfälla OK 49:45 00:40
2. Anders Lund Järfälla OK 53:00 +3:15 00:00
3. Håkan Malmström Järfälla OK 56:45 +7:00 01:38
4. Frank Steiner Järfälla OK 58:55 +9:10 02:07
5. Johan Sköld Järfälla OK 1:00:41 +10:56 03:22
6. Andreas Grunder Järfälla OK 1:04:51 +15:06 04:04
7. Mark Åkesson Järfälla OK 1:09:37 +19:52 09:50
8. Lars Norgren Järfälla OK 1:09:41 +19:56 09:06
9. Jan Nettelbjer Järfälla OK 1:13:29 +23:44 03:55
10. Stefan Sundelius Järfälla OK 1:19:39 +29:54 10:20
11. Leif Mörkfors Järfälla OK 1:21:33 +31:48 08:23
12. Anders Johnson Järfälla OK 1:34:35 +44:50 14:39

DK (9 / 10) Tid Efter Bomtid
1. Maria Pedersen Järfälla OK 1:07:20 01:05
2. Sofia Edvardsson Järfälla OK 1:11:12 +3:52 04:08
3. Karina Langerak Järfälla OK 1:14:57 +7:37 05:14
4. Miia Roller Järfälla OK 1:15:43 +8:23 08:14
5. Ann Roller Järfälla OK 1:19:34 +12:14 08:54
6. Maria Edvardsson Järfälla OK 1:38:42 +31:22 05:53
7. Bella Pedersen Järfälla OK 1:42:29 +35:09 16:55

Louise Nilsson Järfälla OK Felst.
Märit Nordlund Järfälla OK Felst.


