
 
 
 

Inbjudan till 
Värmlandstrippeln 2020 

Uppdaterad: 200830 
Ett samarbete mellan OK Älgen, Skattkärrs SOK och OK Tyr 

 
Fredag 2 oktober: Natt-DM Värmland OK Älgen 
Lördag 3 oktober: Medeldistans Skattkärrs SOK 

Söndag 4 oktober: Långdistans OK Tyr 
 

Klubbarna bjuder in till en komplett helg med orientering i härlig terräng. 
Vi följer rådande rekommendationer från Folkhälsomyndigheten och Svenska 
Orienteringsförbundet. Dubbelt ansvar – arrangörerna ansvarar för att ordna 

förutsättningarna för säkert deltagande, deltagarna ansvarar för att hålla avståndet till 
varandra och följa arrangörens instruktioner. Tänk på att stanna hemma om du har 

symptom! Tillsammans kan vi se till att vi får en säker och rolig tävling. 
 
Klasser och banlängder 
Åldersklasser: D/H 10, 12, 14, 16, 18, 20, 21, 21 Kort*, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65. 
Öppna klasser: Inskolning 2 km (ej natt), Mycket lätt 2 km, Lätt 2,5 km, Lätt 5 km, 
Medelsvår 3 km, Svår 3 km, Svår 5 km, Svår 7 km* 
*Endast söndag, långdistans. 
 
Lilla VM 
Natt-DM och Långdistansen ingår i Lilla VM. Detta gäller klasserna D/H 12, 14, 16. På 
grund av Corona så blir det en ”light-version” d.v.s. ingen jaktstart, ingen uppföljning 
med speaker och nummerlappar, och tyvärr inte heller någon prisutdelning.  
 
Samling 
Natt-DM 2 oktober: 1845GYM, Nyängen, Grums. 
Medel- och långdistans 3-4 oktober: Halkbanan, Grums. 
 
Start 
Natt-DM 2 oktober: första start kl. 19:00 
Medel- och långdistans 3-4 oktober: Första start kl. 10:00 



Vi kan komma att dela in klubbarna i startgrupper. Starttid med startstämpling för 
åldersklasser, fri starttid inom angiven tid för öppna klasser.  
 
Karta 
Ålviksskogen. Ritad 2017 av Per Bengtsson och Jan-Olov Andersson. Reviderad 2020. 
Skala 1:10 000 och 1:7 500, ekvidistans 5 m. Digitalutskrift. 
 
Terrängbeskrivning 
Detaljerad men stigfattig terräng, måttligt till starkt kuperat, varierande framkomlighet. 
 
Stämplingssystem 
SportIdent. Ange bricknummer vid anmälan. Anges inte bricknummer tilldelas hyrbricka 
för 25 kr. Borttappad hyrbricka debiteras löparens klubb med 500 kr.  
 
Anmälan 
Via Eventor senast 25 september. Efteranmälan mottas fram till torsdag 1 oktober kl. 
20:00 mot 50 % högre avgift. Anmälda godtar att namnen publiceras på Internet. OBS 
ingen direktanmälan till inskolning eller öppna klasser, endast föranmälan i Eventor.  
 
Anmälningsavgift 
Ungdomar t.o.m. 16 år 60 kr, övriga 100 kr per tävling. Anmälningsavgiften faktureras 
till klubbarna i efterhand. Löpare som inte är med i en svensk orienteringsklubb betalar 
kontant i sekretariatet på tävlingsdagen.  
 
Service 
All service såsom dusch, marka, barnpassning, speaker och resultatangivelse utgår.  
 
Tävlingsledning 
Fredag 2 oktober: Natt-DM Värmland OK Älgen 
Tävlingsledare: Jan-Olov Andersson (jan-olov.andersson@kau.se) 
Bitr. tävlingsledare: Conny Gunnarsson 
Banläggare: Fredrik Nordström 
 
Lördag 3 oktober: Medeldistans Skattkärrs SOK 
Tävlingsledare: Erika Eriksson (erika.eriksson.1973@gmail.com) 
Banläggare: Ann Hyvönen och Jonas Bergenfur 
 
Söndag 4 oktober: Långdistans OK Tyr 
Tävlingsledare: Kirsty McIntyre (kirstymc93@gmail.com) 
Banläggare: Jonas Cederlöf 
 
Samtliga dagar 
Bankontrollant:  
Tävlingskontrollant: Sören Johansson, VOF (070-695 89 76) 


