[
‘\

2% .
&7@&-@*‘

=,

@ Malmé Orienteringsklubb .

~u %
e S

Inbjuder till Malmé OKs Parkorientering etapp 3

For vem:

Anmalan och anm.stopp:

Direktanmalan:
Samlingsplats:

Parkering:
Starttider:

Malgang:
Banldngd:
Karta:
Kartskala:
Klasser:

Ansvarig:

E-post:

Toalett & Dusch:
Stampling:
Resultat:

Se hur du sprang:

Podng:
Pris:

Forsiktighetsatgérder:

Ovrig information:

Oxievangsbadet, tisdag 7 juli

Endast medlemmar i Malmo OK

Ovriga som vill springa gér detta frén onsdag till och med
ndstkommande tisdag, se www.mok.nu fér mer information.

| Eventor senast 09:00 mandagen innan tavlingen

Saknar du Eventor login kan du direktanmala dig pa plats.

Mojligt, men foranmal dig om du kan.

Plats Google maps. Oxievangsbadet, baksidan

Kom gédrna med buss linje 1, avstigning Oxievangsskolan. Darifran 150 m
till start.

| anslutning till Oxievangsbadet

VIP start 17:00-17:30

Ovriga 17.30-19:00

Malet dras in 19:45

3 500 meter

Oxie, sbdra

1:4000

Vuxna damer (D21), vuxna herrar (H21)

Barn & ungdomar till och med 20 ar véljer D20 respektive H20

Arne Gustafsson, tel 0708-57 57 57

arnegus@gmail.com

Saknas

Sportident (finns att [ana for de som saknar eller glémt sin egen)

| Eventor efter avslutad etapp, aven stracktider i Winsplits.

Samtliga etapper finns i Livelox, dar du som har en GPS klocka eller
springer med en telefon kostnadsfritt kan lagga upp din rutt.

Samtliga etapper finns dven i UsynligO men &r primart tankt for icke
MOKare under resten av veckan.

Podngsystem likande tidigare ar genereras i Eventor.

Efter varje etapp lottas det ut en biobiljett till en D20 och en H20.
Samtliga biobiljetter delas ut vid sista etappen (eller hdamtas ut senare)
Vi undviker att uppehalla oss vid kartutdelningen sa alla kan ndrma sig
med minst 2m avstand till varandra.

Det blir ingen samling efterat, nar du stamplat ut ar det fritt att aka
hem. Om du vill prata om din orienteringsrunda och diskutera vagval sa
gor det med klubbkamrater som visar att de ar trygga med fysisk
kontakt. Det kan ju vara svart att jamfora vagval utan att sta nara
varandra.

Mestadels svag kupering men partier med stark kupering
forekommer.

Kladsel ar valfri men notera att det finns begransade omraden med 30-
50 cm hogt gras.


http://www.mok.nu/
https://www.google.dk/maps/dir/55.5349065,13.0954065/@55.5347594,13.0952215,316m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0
https://www.livelox.com/
https://usynligo.no/

