PM KM
for Lustens OK och Kils OK
sondag 25 september 2011

Klasser och banor:

Klass Banlang | Bananr | Klass Banlangd | Bananr
d
H10 Kil 2,3 km Bana 1 D10 Kil 2,3 km Bana 1
H12 Kil 2,5 km Bana 2 D12 Kil 2,5 km Bana 2
H14 Kil 3,4 km Bana 3 D14 Kil 3,4 km Bana 3
H16 Kil 4,7 km Bana 5 D16 Kil 3,7 km Bana 4
H20 Kil 6,5 km Bana 6 D20 Kil 4,7 km Bana 5
H21 Kil 6,5 km Bana 6 D21 Kil 4,7 km Bana 5
H45 Kil 4,7 km Bana 5 D40 Kil 4,7 km Bana 5
H55 Kil 3,7 km Bana 4 D50 Kil 3,7 km Bana 4
H65 Kil 3,7 km Bana 4 D60 Kil 3,4 km Bana 3

H10 Lusten | 2,3 km Bana 1 D10 Lusten | 2,3 km Bana 1

H12 Lusten | 2,5 km Bana 2 H12 Lusten | 2,5 km Bana 2

H14 Lusten | 3,4 km Bana 3 D14 Lusten | 3,4 km Bana 3

H16 Lusten | 3,7 km Bana 4 D16 Lusten | 3,7 km Bana 4

H21 Lusten | 4,7 km Bana 5 D21 Lusten | 3,7 km Bana 4

H60 Lusten | 3,4 km Bana 3 D60 Lusten | 3,4 km Bana 3

Samling/Parkering: Sisugarden, Forshaga.

Start: Forsta start kl 11:00. Avstand till start: 1000 m. Ingen startstampling.
Avstand till startpunkt 100 m. Startpunkten maste passeras!

Inskolning: Ingen bana med glada gubbar. Mdjlighet till skuggning pa HD10
banan finns utom tévlan. (egen klass for skuggning). Medtag egen skugga.

Terrang: Skogsmark med ett mindre antal vagar och stigar, samt kulturmark
med manga véagar, stigar och tomtmarker. Riksvagen korsar tavlingsomradet och
for endast passeras vid markerad passage. Mattlig kupering, delvis sonderskuren
terrang. God framkomlighet med ett fatal grénomraden.

Karta: Sisukartan. Skala 1:10 000. Ekvidistans 5m. Angivelsen tryckt pa kartan.
Inga l6sa angivelser finns.
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http://www5.idrottonline.se/LustensOK-Orientering/

Forbjudet omrade: Tomtmark, (forstds), och Riksvag 62 - markerad med kryss
pa kartan.

Far endast passeras genom tunnel - markerad pa kartan med passagetecken, och
pa angivelsen med snitslad del av banan (10 m).

Dusch och toalett: I Sisugarden.

Huvudfunktionarer: Anders Olsson
Bjorn Engstrom
Torbjorn Magnusson
Cecilia Boman

Lycka till!
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