
 

     SISU Forshaga SK och Deje SF  

      inbjuder till 

   Sisu/Dejeträffen 
      Medeldistans orientering 

      med Lilla VM 
        Söndagen den 30 augusti 2020 

    

 
 
 

Klasser Åldersklasser: 
D/H 10, 12, 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65 
Sammanslagning av klasser sker vid för få anmälda. 
Öppna klasser: 
Inskolning, Mycket lätt 2,0, Lätt 2,5 & 5,0, Medelsvår 3,0, Svår 3,0.  

  
Banlängder Enligt SOFT rekommendationer för medeldistans. 
  
Karta: Databas ”Deje”, delen ”Forsnäs”, nyproduktion 2018-2019 av Per 

Bengtsson, Kartservice i Värmland. Skala 1:10 000 För DH 16-40,  
1:7 500 för övriga klasser. Ekvidistans 5 m. Digital färgutskrift. 
Kartan användes vid lång-DM 2019. 

  
Terrängbeskrivning: Området har god framkomlighet och korsas av några mindre körvägar. 

Svag till måttlig kupering i öppen terräng med ett fåtal stigar. 
Ett fåtal grönområden och mindre hyggen förekommer. 
Ett hygge är planterat och förbjudet område. 

  
Anmälan: Anmälan sker via Eventor senast söndagen den 23 augusti 

Vid anmälan godkänns att namnet läggs ut på Internet. 
  
Direktanmälan: Ingen direktanmälan på tävlingsdagen utan enbart föranmälan även för 

öppna klasser. 
  
Anmälningsavgift: Faktureras i efterhand. Ungdom tom 16 år 70 kr. Övriga 130 kr. 
  
Efteranmälan: Mottages mot 50 % extra avgift via Eventor fram till onsdagen den 26 

augusti. Gäller även öppna klasser och HD10. 
  
Stämpling: SportIdent används. Bricknummer ska anges i anmälan. Hyra av 

löparbricka 30 kr (även vid ej start).  
Borttappad hyrbricka debiteras med 400 kr.  
 

Samling: Forsnäsheden, vägvisning från Dejefors, vägen mellan Deje-Molkom. 
  
Skuggning: Skuggkartor finns för Inskolning. 
  
Parkering: I anslutning till Arenan. Avgift 20 kr. 
  
Start: Första ordinarie start 10.00. Alla deltagande klubbar kommer få en egen 

första start tid för att startdjupet ska bli så pass stort så att vi inte får för 
många deltagare på samma plats samtidigt. Respektive klubbs första 
starttid meddelas på Eventor senast den 28 augusti. 
O B S !!!  Tänk på att du startar endast om du är helt frisk! 

  
Miniknat: 
 
Service: 
 
 
Priser/prisutdelning: 

Inget miniknat erbjuds i dessa coronatider. 
 
Enklare servering vid Arenan. Ingen servering eller dusch, ombyte 
hemma. 
 
Det kommer inte att genomföras någon prisutdelning på denna tävling. 



Inga priser i vuxenklasser. Enklare priser kommer att delas ut vid 
målgång för ungdomsklasserna. 

  
Covid-19: På grund av rådande situation kommer vi senast den 9 augusti att 

komplettera inbjudan med ett första PM på Eventor. Det kommer 
innehålla riktlinjer om hur vi ska hantera tävlingsdagen för att göra den 
så coronasäkrad som möjligt. Dessa riktlinjer utgår vi ifrån att alla 
tävlande accepterar i samband med sin anmälan. Riktlinjerna kommer 
bl.a. beskriva organiseringen av start- och målområde.  
En punkt som vi vill trycka på redan nu, är att vi ber alla tävlande lämna 
tävlingsområdet så snart som möjligt efter målgång. Detta för att undvika 
att för många deltagare samlas på ett ställe samtidigt. ”Rullande” start 
för alla klubbar, ingen dusch eller prisutdelning borde göra detta möjligt. 
 

  
Huvudfunktionärer: Tävlingsledare: Lisbeth Rohdin 070-342 00 95 

   
Banläggare: Björn Engström 070-533 72 11 
   
Tävlingssekreterare 
 

Torbjörn Magnusson 
Birgitta Dahlström 

073-056 49 10 
070-658 98 30 

   
Bankontrollant: Anders Olsson 070-318 21 87 
   
Tävlingskontrollant: 
 
 

Sören Johansson, VOF 070-695 89 76 

 

 

Välkommen !  


