
Klassresultatlista Trekvällars Sida 1
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D21 13 anmälda

1 Anna Dahlgren-Rosén Järla Orientering 152:47 0:00 2 68:52 0:50 1 28:39 0:00 1 55:16 0:00

2 Moa Leijon Lind Södertälje-Nykvarn OF 160:24 7:37 1 68:02 0:00 2 31:42 3:03 3 60:40 5:24

3 Stina Haraldsson Järla Orientering 168:16 15:29 3 70:54 2:52 4 32:27 3:48 6 64:55 9:39

4 Moa Kjellstrand Centrum OK 168:19 15:32 4 74:45 6:43 3 32:15 3:36 4 61:19 6:03

5 Filipa Rodrigues Järla Orientering 182:15 29:28 6 82:53 14:51 6 34:31 5:52 5 64:51 9:35

6 Josefine Heikka Alfta-Ösa OK 183:43 30:56 5 77:40 9:38 8 37:23 8:44 7 68:40 13:24

7 Malin Dahlbäck OK Österåker 201:48 49:01 8 92:04 24:02 7 34:42 6:03 10 75:02 19:46

8 Frida Junegard Tullinge SK 220:32 67:45 9 95:18 27:16 10 40:31 11:52 11 84:43 29:27

9 Channa Lönne Tullinge SK 251:41 98:54 10 109:00 40:58 12 52:47 24:08 12 89:54 34:38

Ellinor Eriksson OK Tisaren Ej start Ej start 5 32:55 4:16 2 60:11 4:55

Maria Von Schmalensée Attunda OK Ej start 7 88:01 19:59 9 39:00 10:21 Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 2
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H21 18 anmälda

1 Simon Hector Snättringe SK 138:50 0:00 1 60:18 0:00 1 25:18 0:00 1 53:14 0:00

2 Karl Enges Attunda OK 174:12 35:22 3 73:49 13:31 3 30:24 5:06 2 69:59 16:45

3 Markus Martinelle Söders-Tyresö 176:16 37:26 2 71:08 10:50 6 32:53 7:35 4 72:15 19:01

4 Albin Andersson Tullinge SK 181:46 42:56 4 76:56 16:38 4 32:06 6:48 5 72:44 19:30

5 Jörgen Ohlin Tullinge SK 194:44 55:54 8 83:35 23:17 8 33:59 8:41 7 77:10 23:56

6 Emil Andersson Tullinge SK 194:59 56:09 7 82:36 22:18 13 38:17 12:59 6 74:06 20:52

7 Sverker Lenas Centrum OK 211:23 72:33 12 92:54 32:36 16 39:24 14:06 8 79:05 25:51

8 Christian Redtzer Attunda OK 212:45 73:55 11 88:34 28:16 14 38:37 13:19 9 85:34 32:20

9 Joel Berring Centrum OK 215:29 76:39 9 88:14 27:56 15 39:07 13:49 10 88:08 34:54

10 Olof Lethagen Centrum OK 250:02 111:12 14 103:52 43:34 19 46:02 20:44 11 100:08 46:54

Erik Lindgren OK Tisaren Ej godk. 6 81:25 21:07 5 32:10 6:52 Ej godk.

Lennart Johansson Nyköpings OK Ej godk. 10 88:26 28:08 12 38:08 12:50 Ej godk.

Oskar Forsberg Snättringe SK Ej start 13 99:46 39:28 9 34:39 9:21 Ej start

Tomas Holmberg OK Södertörn Ej start Ej start 18 43:13 17:55 Ej start

Skapad med OLA v5.10.1 Utskrivet 2020-07-02 21:20:42



Klassresultatlista Trekvällars Sida 3
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D21K 4 anmälda

1 Sofia Persson Snättringe SK 118:41 0:00 1 46:47 0:00 1 26:54 0:00 1 45:00 0:00

2 Linnea Börjars Centrum OK 134:22 15:41 2 56:30 9:43 2 30:21 3:27 2 47:31 2:31

3 Agnes Thor Centrum OK 161:09 42:28 3 68:18 21:31 3 32:33 5:39 3 60:18 15:18

Anna Granath Tjällmo-Godegårds OK Ej start 4 85:47 39:00 4 47:53 20:59 Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 4
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D20 8 anmälda

1 Tilde Backlund OK Södertörn 120:23 0:00 1 43:32 0:00 1 30:08 0:00 4 46:43 6:59

2 Frida Hector Snättringe SK 128:19 7:56 3 49:43 6:11 3 34:25 4:17 2 44:11 4:27

3 Ella Sjöberg Tullinge SK 131:47 11:24 4 56:22 12:50 2 30:24 0:16 3 45:01 5:17

4 Signe Nilsson Nyköpings OK 136:41 16:18 2 47:32 4:00 4 38:50 8:42 5 50:19 10:35

5 Katarina Norrby OK Södertörn 164:12 43:49 5 63:14 19:42 5 42:18 12:10 6 58:40 18:56

6 Tilda Andersson Tullinge SK 169:43 49:20 6 65:10 21:38 6 45:37 15:29 7 58:56 19:12

7 Emma Isacsson OK Linné 186:49 66:26 7 65:26 21:54 7 52:43 22:35 8 68:40 28:56
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 5
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H20 4 anmälda

1 Albin Falk Nyköpings OK 125:45 0:00 1 53:08 0:00 1 25:36 0:00 1 47:01 0:00

2 Adam Bratt Tullinge SK 220:38 94:53 2 98:49 45:41 3 46:56 21:20 4 74:53 27:52

Jesper Lidmar Snättringe SK Ej start Ej godk. Ej start 3 47:52 0:51
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 6
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D18 12 anmälda

1 Ida Österberg Gustavsbergs OK 133:42 0:00 3 51:33 2:34 2 35:24 0:47 3 46:45 2:48

2 Åsa Sundström Järla Orientering 140:05 6:23 6 61:31 12:32 1 34:37 0:00 1 43:57 0:00

3 Elin Nilsson Andrarums IF 146:15 12:33 2 50:20 1:21 4 42:02 7:25 8 53:53 9:56

4 Tove Sjöberg Tullinge SK 146:46 13:04 4 55:54 6:55 3 38:48 4:11 7 52:04 8:07

5 Karolina Bergh Papasikas Skarpnäcks OL 158:45 25:03 8 63:29 14:30 5 43:45 9:08 6 51:31 7:34

6 Sanna Hedberg OK Södertörn 162:52 29:10 7 62:23 13:24 6 44:01 9:24 9 56:28 12:31

Ida Hänström Täby OK Ej godk. Ej godk. 7 45:57 11:20 4 48:29 4:32

Maja Sandvik Attunda OK Ej start Ej godk. Ej godk. Ej start

Caroline Guttke Nyköpings OK Ej start 1 48:59 0:00 Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 7
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H18 15 anmälda

1 Martin Bygdén Södertälje-Nykvarn OF 128:29 0:00 2 54:54 0:37 1 26:16 0:00 2 47:19 1:22

2 Viktor Löfgren Södertälje-Nykvarn OF 128:40 0:11 1 54:17 0:00 3 28:26 2:10 1 45:57 0:00

3 Wilhelm Bergman Tullinge SK 134:09 5:40 3 55:23 1:06 4 28:29 2:13 4 50:17 4:20

4 Filip Håkansson OK Orion 135:11 6:42 4 57:30 3:13 5 28:35 2:19 3 49:06 3:09

5 Albin Warvelin Långhundra IF 143:59 15:30 7 61:37 7:20 6 29:45 3:29 5 52:37 6:40

6 Pontus Axell IFK Enskede 168:54 40:25 10 72:35 18:18 9 33:26 7:10 6 62:53 16:56

7 Gustav Björklund IFK Enskede 175:29 47:00 11 76:00 21:43 7 30:16 4:00 8 69:13 23:16

8 Hjalmar Sandberg OK Älvsjö-Örby 178:35 50:06 12 76:06 21:49 11 38:00 11:44 7 64:29 18:32

9 Andreas Holmqvist Nyköpings OK 206:33 78:04 13 84:23 30:06 12 52:54 26:38 9 69:16 23:19

Alfred Längheim Tullinge SK Ej start 5 59:06 4:49 2 28:19 2:03 Ej start

Ludvig Sigrand OK Södertörn Ej start Ej start 8 31:59 5:43 Ej start

Erik Lidström Lauri Snättringe SK Ej start 8 61:50 7:33 10 34:01 7:45 Ej start

Max Österberg Gustavsbergs OK Ej start 6 59:40 5:23 Ej start Ej start

Gustav Wirén IFK Lidingö SOK Ej start Ej godk. Ej start Ej start

Oscar Wångberg Aneland Snättringe SK Ej start Ej godk. Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 8
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D16 22 anmälda

1 Elin Ladänges Alfta-Ösa OK 125:28 0:00 1 46:21 0:00 1 32:44 0:00 2 46:23 5:42

2 Miia Roller Järfälla OK 135:42 10:14 3 51:11 4:50 2 35:19 2:35 4 49:12 8:31

3 Tova Rangert IK Hakarpspojkarna 150:13 24:45 2 50:01 3:40 13 45:23 12:39 5 54:49 14:08

4 Vendela Rundström OK Ravinen 154:10 28:42 7 65:33 19:12 4 39:40 6:56 3 48:57 8:16

5 Linn De Boussard IFK Enskede 157:46 32:18 4 59:14 12:53 5 39:50 7:06 10 58:42 18:01

6 Lovisa Bergsten OK Södertörn 167:32 42:04 9 67:45 21:24 8 42:24 9:40 8 57:23 16:42

7 Wilma Leickt Tullinge SK 169:19 43:51 12 74:45 28:24 3 38:51 6:07 7 55:43 15:02

8 Bella Pedersen Järfälla OK 176:23 50:55 6 65:00 18:39 9 43:23 10:39 13 68:00 27:19

9 Katja Gustafsson Nyköpings OK 177:06 51:38 8 67:18 20:57 10 43:38 10:54 12 66:10 25:29

10 Klara Junegard Tullinge SK 181:05 55:37 15 79:41 33:20 11 43:39 10:55 9 57:45 17:04

11 Tilde Mansén Skarpnäcks OL 189:15 63:47 14 77:00 30:39 14 50:49 18:05 11 61:26 20:45

12 Julia Westh Mullsjö SOK 189:55 64:27 10 70:59 24:38 12 44:46 12:02 17 74:10 33:29

13 Nova Matthews Tullinge SK 205:45 80:17 11 72:32 26:11 17 59:10 26:26 15 74:03 33:22

14 Hanna Anängen Nyköpings OK 205:47 80:19 13 74:50 28:29 16 57:32 24:48 14 73:25 32:44

15 Ida Svahn Söders-Tyresö 210:46 85:18 16 84:04 37:43 15 52:35 19:51 16 74:07 33:26

16 Eleonora Dell'Orto Sundbybergs IK 253:58 128:30 17 103:41 57:20 19 63:44 31:00 19 86:33 45:52

Emma Norin Söders-Tyresö Ej godk. Ej godk. 6 40:35 7:51 6 55:36 14:55

Linn Björneld Kalmar OK Ej godk. Ej godk. 18 61:41 28:57 18 74:51 34:10

Meja Alenius Nyköpings OK Ej start 5 61:57 15:36 7 42:10 9:26 Ej start

Sandra Valjus IFK Lidingö SOK Ej start Ej godk. Ej start Ej start

Elin Wolgast Snättringe SK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 9
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H16 17 anmälda

1 Ludvig Lange Tumba-Mälarhöjden OK 100:03 0:00 2 37:52 2:58 1 25:52 0:00 1 36:19 0:00

2 Isak Eskilsson IK Hakarpspojkarna 106:24 6:21 1 34:54 0:00 6 31:53 6:01 3 39:37 3:18

3 Johan Fochsen Waxholms OK 107:19 7:16 3 39:25 4:31 3 28:51 2:59 2 39:03 2:44

4 Jonatan Anderson Järfälla OK 114:44 14:41 5 42:33 7:39 2 26:56 1:04 7 45:15 8:56

5 Erik Månsson Södertälje-Nykvarn OF 120:55 20:52 4 42:26 7:32 14 38:21 12:29 4 40:08 3:49

6 Hannes Lindqvist IFK Enskede 123:33 23:30 10 47:13 12:19 9 35:45 9:53 5 40:35 4:16

7 Justus Arenander Skarpnäcks OL 125:36 25:33 8 44:27 9:33 8 34:11 8:19 9 46:58 10:39

8 Joel Wallner Attunda OK 126:23 26:20 7 44:24 9:30 5 30:11 4:19 12 51:48 15:29

9 Linus Nilsson OK Österåker 129:17 29:14 11 48:31 13:37 4 30:10 4:18 11 50:36 14:17

10 Oliver Håkansson OK Orion 129:36 29:33 6 43:16 8:22 16 44:38 18:46 6 41:42 5:23

11 Aron Broman Länna IF 132:09 32:06 9 44:55 10:01 12 37:40 11:48 10 49:34 13:15

12 Olle Thimberg Söders-Tyresö 133:42 33:39 12 51:09 16:15 10 36:31 10:39 8 46:02 9:43

13 Rasmus Lindblom Gustavsbergs OK 164:26 64:23 15 72:51 37:57 11 37:11 11:19 13 54:24 18:05

14 Axel Trofast Tullinge SK 168:34 68:31 14 62:45 27:51 13 38:07 12:15 15 67:42 31:23

15 Simon Westh Mullsjö SOK 169:55 69:52 13 52:40 17:46 7 32:13 6:21 16 85:02 48:43

16 Marcus Barboza Attunda OK 174:39 74:36 16 72:53 37:59 15 38:31 12:39 14 63:15 26:56

Edvin Nilsson Långhundra IF Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 10
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D14 16 anmälda

1 Lovisa Borg Södertälje-Nykvarn OF 83:59 0:00 1 30:33 0:00 3 23:41 0:25 1 29:45 0:00

2 Felicia Persson Helsingborgs SOK 89:55 5:56 2 32:19 1:46 2 23:40 0:24 4 33:56 4:11

3 Irma Westh Mullsjö SOK 97:25 13:26 6 37:45 7:12 10 28:06 4:50 3 31:34 1:49

4 Filippa Guttke Nyköpings OK 99:20 15:21 3 34:03 3:30 5 25:53 2:37 7 39:24 9:39

5 Emma Henriques OK Södertörn 100:52 16:53 4 35:22 4:49 9 27:52 4:36 6 37:38 7:53

6 Signe Eskilsson IK Hakarpspojkarna 103:04 19:05 11 46:53 16:20 6 25:59 2:43 2 30:12 0:27

7 Ellen Wångberg Aneland OK Ravinen 107:31 23:32 5 36:48 6:15 8 26:32 3:16 9 44:11 14:26

8 Minna Palm IK Hakarpspojkarna 114:06 30:07 7 38:44 8:11 1 23:16 0:00 11 52:06 22:21

9 Adele Palmqvist Nyköpings OK 116:53 32:54 9 40:44 10:11 11 33:29 10:13 8 42:40 12:55

10 Miriam Gustafsson Nyköpings OK 122:54 38:55 10 43:52 13:19 12 33:46 10:30 10 45:16 15:31

11 Moa Glanshed Haninge SOK 159:34 75:35 12 48:20 17:47 14 41:58 18:42 13 69:16 39:31

12 Emelie Holmström Täby OK 165:42 81:43 13 59:14 28:41 15 50:02 26:46 12 56:26 26:41

Maja Thimberg Söders-Tyresö Ej godk. 8 40:00 9:27 7 26:21 3:05 Ej godk.

Stina Pedersen Järfälla OK Ej godk. 14 63:11 32:38 13 40:49 17:33 Ej godk.

Cajsa Alenius Nyköpings OK Ej start Ej start 4 23:51 0:35 5 35:50 6:05

Paulina Alzén Gustavsbergs OK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 11
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H14 26 anmälda

1 Ludvig Eggöy Markhester Snättringe SK 79:08 0:00 1 30:21 0:00 1 19:19 0:00 4 29:28 0:43

2 Jens Fochsen Waxholms OK 85:42 6:34 6 34:35 4:14 2 21:44 2:25 2 29:23 0:38

3 Emil Clashammar Nyköpings OK 85:56 6:48 3 31:57 1:36 6 24:35 5:16 3 29:24 0:39

4 Axel Björnberg Färdig Nyköpings OK 88:06 8:58 4 32:30 2:09 3 22:16 2:57 8 33:20 4:35

5 Erik Norin Söders-Tyresö 88:29 9:21 2 30:39 0:18 14 29:05 9:46 1 28:45 0:00

6 Elmin Hovmöller Söders-Tyresö 89:50 10:42 5 33:20 2:59 5 23:20 4:01 7 33:10 4:25

7 Arvid Myrberger Tullinge SK 92:02 12:54 7 34:58 4:37 10 26:06 6:47 5 30:58 2:13

8 Ludvig Hagwall Järla Orientering 92:26 13:18 8 35:12 4:51 4 22:59 3:40 9 34:15 5:30

9 Olof Arevång Tullinge SK 92:51 13:43 10 36:23 6:02 8 24:58 5:39 6 31:30 2:45

10 Gustav Netz Järla Orientering 98:38 19:30 11 36:28 6:07 11 26:56 7:37 11 35:14 6:29

11 Aron Höglund Tullinge SK 102:12 23:04 9 35:56 5:35 15 30:32 11:13 12 35:44 6:59

12 Noel Hellberg Sundbybergs IK 102:59 23:51 12 37:06 6:45 16 31:20 12:01 10 34:33 5:48

13 Viktor Wistrand Tullinge SK 103:03 23:55 13 37:37 7:16 7 24:51 5:32 14 40:35 11:50

14 Petter Fochsen Waxholms OK 110:21 31:13 17 41:55 11:34 13 29:03 9:44 13 39:23 10:38

15 Edvin Wallner Attunda OK 127:13 48:05 16 41:32 11:11 18 32:30 13:11 20 53:11 24:26

16 Botvid Simonsson Sundbybergs IK 127:19 48:11 21 50:13 19:52 21 34:40 15:21 15 42:26 13:41

17 Hampus Glanshed Haninge SOK 128:41 49:33 18 45:42 15:21 17 32:27 13:08 19 50:32 21:47

18 Anton Hedström Söders-Tyresö 130:51 51:43 19 46:54 16:33 20 33:52 14:33 17 50:05 21:20

19 Rasmus Öberg OK Hällen 130:58 51:50 20 47:52 17:31 19 32:48 13:29 18 50:18 21:33

Simon Anderson Järfälla OK Ej godk. 22 62:09 31:48 23 72:21 53:02 Ej godk.

Egon Wistedt Sundbybergs IK Ej start Ej start 22 40:41 21:22 16 44:46 16:01

Svante Sandvik Attunda OK Ej start 14 38:52 8:31 9 25:21 6:02 Ej start

Johannes Norrby OK Södertörn Ej start 15 39:51 9:30 12 28:06 8:47 Ej start

Gustav Myrberger Tullinge SK Ej start Ej start Ej start Ej start

Kurt Sjöberg Helsingborgs SOK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 12
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D12 18 anmälda

1 Alice Hellberg Sundbybergs IK 68:30 0:00 3 29:51 3:40 1 17:06 0:00 1 21:33 0:00

2 Elvira Lindsten Nyköpings OK 69:55 1:25 1 26:11 0:00 2 20:44 3:38 2 23:00 1:27

3 Elin Almgren Söders-Tyresö 81:01 12:31 2 29:05 2:54 3 22:31 5:25 4 29:25 7:52

4 Sofia Dell'Orto Sundbybergs IK 90:25 21:55 5 34:24 8:13 4 22:53 5:47 5 33:08 11:35

5 Linnea Sand Tullinge SK 92:57 24:27 8 40:08 13:57 5 24:13 7:07 3 28:36 7:03

6 Ebba Sahlstedt Söders-Tyresö 99:58 31:28 6 35:18 9:07 9 25:36 8:30 8 39:04 17:31

7 Fanny Bergman Tullinge SK 102:02 33:32 7 38:52 12:41 7 24:49 7:43 7 38:21 16:48

8 Mira Vejedal Snättringe SK 149:05 80:35 11 65:40 39:29 8 25:08 8:02 11 58:17 36:44

9 Nora Ahlström IFK Enskede 166:56 98:26 13 92:46 66:35 10 30:36 13:30 9 43:34 22:01

10 Miranda Strand Tullinge SK 176:19 107:49 12 70:20 44:09 13 44:47 27:41 12 61:12 39:39

Julia Holmström Täby OK Ej godk. Ej godk. 11 37:10 20:04 10 57:04 35:31

Molly Gullquist OK Klemmingen Ej godk. Ej godk. 12 40:26 23:20 Ej godk.

Greta Sandvik Attunda OK Ej start 9 40:09 13:58 6 24:35 7:29 Ej start

Alma Wessel Länna IF Ej start 10 46:33 20:22 14 52:53 35:47 Ej start

Tuva Karlsson Sandberg OK Hällen Ej start Ej start Ej start Ej start
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H12 15 anmälda

1 Olof Hagwall Järla Orientering 74:57 0:00 2 26:58 0:06 4 20:26 2:10 3 27:33 2:53

2 Gustav Eggöy Markhester Snättringe SK 80:00 5:03 7 36:17 9:25 2 19:03 0:47 1 24:40 0:00

3 Arvid Rundström OK Ravinen 83:28 8:31 4 32:30 5:38 6 22:25 4:09 5 28:33 3:53

4 Victor Palmqvist Nyköpings OK 86:47 11:50 5 33:38 6:46 8 26:58 8:42 2 26:11 1:31

5 Samuel Andersson Järfälla OK 87:54 12:57 6 34:53 8:01 7 24:47 6:31 4 28:14 3:34

6 Lucas De Boussard IFK Enskede 89:00 14:03 8 39:18 12:26 1 18:16 0:00 6 31:26 6:46

7 Benjamin Hjertén Järfälla OK 91:08 16:11 3 29:08 2:16 5 21:49 3:33 7 40:11 15:31

8 Ivar Messing OK Älvsjö-Örby 112:49 37:52 9 41:09 14:17 9 30:18 12:02 8 41:22 16:42

9 Oskar Lindholm Tullinge SK 192:45 117:48 10 67:59 41:07 11 39:18 21:02 10 85:28 60:48

Alve Wistedt Sundbybergs IK Ej godk. Ej godk. 10 34:39 16:23 9 55:48 31:08

Max Boström Järfälla OK Ej start 1 26:52 0:00 3 19:25 1:09 Ej start

Marius Hovmöller Söders-Tyresö Ej start Ej godk. Ej start Ej start

Axel Näsman Tullinge SK Ej start Ej start Ej start Ej start

Eskil Myrberger Tullinge SK Ej start Ej start Ej start Ej start

Arvid Brandefelt Tullinge SK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D10 10 anmälda

1 Stina Martinelle Söders-Tyresö 46:34 0:00 1 16:15 0:00 5 19:45 5:03 1 10:34 0:00

2 Signe Martinelle Söders-Tyresö 47:04 0:30 2 17:51 1:36 3 17:18 2:36 4 11:55 1:21

3 Ida Hellberg Sundbybergs IK 48:24 1:50 4 22:00 5:45 2 15:10 0:28 2 11:14 0:40

4 Cloe Matthews Tullinge SK 49:16 2:42 3 18:36 2:21 4 18:03 3:21 5 12:37 2:03

5 Saga Hellberg Sundbybergs IK 50:01 3:27 5 23:32 7:17 1 14:42 0:00 3 11:47 1:13

6 Vera Westh Mullsjö SOK 81:03 34:29 6 40:07 23:52 9 26:42 12:00 6 14:14 3:40

Alma Olsson Tullinge SK Ej godk. Ej godk. 6 24:35 9:53 7 14:30 3:56

Sonja Rundström OK Ravinen Ej godk. Ej godk. 7 24:41 9:59 8 17:01 6:27

Alice Lindholm Tullinge SK Ej start 7 42:15 26:00 10 58:28 43:46 Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 15
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H10 24 anmälda

1 Tage Lindsten Nyköpings OK 41:02 0:00 1 15:19 0:00 4 15:29 1:38 3 10:14 0:53

2 Wilmer Carlstein IFK Lidingö SOK 43:43 2:41 5 18:14 2:55 3 14:54 1:03 4 10:35 1:14

3 Emil Öberg OK Hällen 49:06 8:04 3 17:49 2:30 10 21:56 8:05 1 9:21 0:00

4 Melker Hagwall Järla Orientering 49:33 8:31 9 21:34 6:15 5 16:41 2:50 6 11:18 1:57

5 Axel Gustafsson Nyköpings OK 51:50 10:48 8 20:17 4:58 6 17:19 3:28 13 14:14 4:53

6 Simon Ahlström IFK Enskede 53:26 12:24 11 24:47 9:28 2 14:41 0:50 12 13:58 4:37

7 Herman Sundberg Söders-Tyresö 53:55 12:53 7 19:03 3:44 11 22:07 8:16 10 12:45 3:24

8 Edvin Carlstein IFK Lidingö SOK 54:25 13:23 6 18:25 3:06 14 25:57 12:06 2 10:03 0:42

9 Martin Gullquist OK Klemmingen 63:35 22:33 12 30:20 15:01 7 18:24 4:33 15 14:51 5:30

10 Ludvig Björnberg Färdig Nyköpings OK 72:34 31:32 14 39:26 24:07 9 19:24 5:33 11 13:44 4:23

11 Lukas Öberg OK Hällen 74:30 33:28 13 39:22 24:03 13 23:29 9:38 8 11:39 2:18

12 Felix Ahlström IFK Enskede 80:45 39:43 15 43:23 28:04 12 22:18 8:27 16 15:04 5:43

Alfred Wessel Länna IF Ej godk. Ej godk. 1 13:51 0:00 5 11:11 1:50

Isak Netz Järla Orientering Ej godk. Ej godk. 8 18:43 4:52 17 17:41 8:20

Noel Hedman Snättringe SK Ej start 4 17:51 2:32 Ej start 9 12:03 2:42

Emil Thimberg Söders-Tyresö Ej start Ej start 18 28:43 14:52 14 14:43 5:22

Linus Öhrberg Söders-Tyresö Ej start Ej start 15 26:24 12:33 19 18:25 9:04

Viggo Henriques OK Södertörn Ej start Ej start 16 26:51 13:00 Ej start

John Flodmark Tullinge SK Ej start 10 23:23 8:04 19 33:56 20:05 Ej start

Alfred Aasa Tullinge SK Ej start Ej start Ej start Ej start

Liam De Boussard IFK Enskede Ej start Ej start Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D35 2 anmälda

1 Alexandra Vejedal Snättringe SK 128:49 0:00 1 51:36 0:00 1 29:52 0:00 1 47:21 0:00

2 Emelie Holmström Kamrat och IF KIF 148:14 19:25 2 61:59 10:23 2 32:13 2:21 2 54:02 6:41
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 17
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H35 8 anmälda

1 Linus Holmqvist OK Österåker 176:02 0:00 1 73:45 0:00 2 41:23 0:36 2 60:54 2:52

2 Magnus Nordström OK Älvsjö-Örby 176:03 0:01 2 77:14 3:29 1 40:47 0:00 1 58:02 0:00

3 Kristoffer Edshage Centrum OK 191:29 15:27 3 81:42 7:57 3 42:42 1:55 3 67:05 9:03

4 Gustaf Gerge Centrum OK 242:40 66:38 6 99:40 25:55 5 57:12 16:25 6 85:48 27:46

5 Aleksandr Manoilov Järfälla OK 266:57 90:55 5 96:37 22:52 7 86:58 46:11 5 83:22 25:20

Elis Andersson Trosabygdens OK Ej start Ej start Ej start 4 79:05 21:03

Ingemar Lindström OK Österåker Ej start Ej start 4 52:00 11:13 Ej start

Fredrik Flodmark Tullinge SK Ej start 4 83:48 10:03 Ej godk. Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 18
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D40 19 anmälda

1 Camilla Hellström Söders-Tyresö 111:43 0:00 1 41:33 0:00 1 28:57 0:00 1 41:13 0:00

2 Magdalena Carlstein IFK Lidingö SOK 115:56 4:13 3 43:50 2:17 2 30:01 1:04 2 42:05 0:52

3 Karolina Hellberg Sundbybergs IK 117:37 5:54 2 42:42 1:09 3 31:03 2:06 3 43:52 2:39

4 Karin Lundberg Tullinge SK 120:52 9:09 4 45:11 3:38 4 31:47 2:50 4 43:54 2:41

5 Emma Martinelle Söders-Tyresö 137:13 25:30 5 48:38 7:05 9 37:22 8:25 5 51:13 10:00

6 Lina Matthews Tullinge SK 141:52 30:09 6 53:03 11:30 10 37:23 8:26 6 51:26 10:13

7 Sara Öberg OK Hällen 145:57 34:14 10 57:34 16:01 6 36:42 7:45 7 51:41 10:28

8 Johanna Sahlstedt Söders-Tyresö 153:35 41:52 9 55:38 14:05 8 37:18 8:21 11 60:39 19:26

9 Elin Ahlström IFK Enskede 157:48 46:05 13 61:17 19:44 11 39:30 10:33 8 57:01 15:48

10 Sara Anderson Järfälla OK 158:43 47:00 14 61:58 20:25 7 37:17 8:20 9 59:28 18:15

11 Jenny Wallner Attunda OK 158:56 47:13 7 53:45 12:12 5 33:56 4:59 15 71:15 30:02

12 Emma Swärdh Söders-Tyresö 160:35 48:52 11 57:58 16:25 12 39:33 10:36 13 63:04 21:51

13 Karin Palmqvist Nyköpings OK 161:20 49:37 8 55:21 13:48 13 39:49 10:52 14 66:10 24:57

14 Karin Almgren Söders-Tyresö 167:14 55:31 12 60:28 18:55 14 44:17 15:20 12 62:29 21:16

15 Mette Brolinson Centrum OK 184:21 72:38 16 79:25 37:52 15 45:22 16:25 10 59:34 18:21

16 Elinor Lindsten Nyköpings OK 192:19 80:36 15 72:48 31:15 16 46:05 17:08 17 73:26 32:13

17 Malin Sundeby Centrum OK 248:19 136:36 17 93:31 51:58 20 63:37 34:40 18 91:11 49:58

Ylva Fornander Centrum OK Ej godk. Ej godk. 19 60:58 32:01 16 71:57 30:44

Annica Sundeby Centrum OK Ej godk. 18 93:51 52:18 22 67:03 38:06 Ej godk.
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 19
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H40 26 anmälda

1 Anders Hedman Snättringe SK 130:30 0:00 1 53:26 0:00 2 28:08 0:33 2 48:56 3:24

2 Ulrik Englund Tumba-Mälarhöjden OK 137:13 6:43 2 57:01 3:35 3 30:02 2:27 3 50:10 4:38

3 Martin Johnsson Snättringe SK 142:05 11:35 3 58:05 4:39 4 31:25 3:50 4 52:35 7:03

4 Jorrit Boekel Centrum OK 168:49 38:19 7 70:00 16:34 9 39:00 11:25 5 59:49 14:17

5 Emil Andersson Länna IF 171:04 40:34 4 65:45 12:19 5 34:04 6:29 9 71:15 25:43

6 Per Bergh Tullinge SK 172:23 41:53 5 67:20 13:54 7 38:16 10:41 8 66:47 21:15

7 Stefan Hellberg Sundbybergs IK 175:47 45:17 8 70:11 16:45 10 39:18 11:43 7 66:18 20:46

8 Daniel Elenius Centrum OK 176:51 46:21 9 70:39 17:13 6 34:57 7:22 9 71:15 25:43

9 Magnus Lindblom Gustavsbergs OK 178:09 47:39 10 74:05 20:39 8 38:55 11:20 6 65:09 19:37

10 Johan Hedman Söders-Tyresö 191:05 60:35 11 74:06 20:40 11 44:05 16:30 11 72:54 27:22

11 Daniel Rejment OK Linné 232:27 101:57 13 83:00 29:34 16 63:37 36:02 13 85:50 40:18

12 Jonas Lindsten Nyköpings OK 239:39 109:09 15 86:51 33:25 15 57:06 29:31 15 95:42 50:10

13 Niclas Petersson Centrum OK 255:48 125:18 16 93:52 40:26 13 51:21 23:46 17 110:35 65:03

14 Henrik Norell Snättringe SK 257:10 126:40 17 97:32 44:06 17 69:09 41:34 14 90:29 44:57

15 Olof Wallentin Söders-Tyresö 293:18 162:48 19 108:39 55:13 18 71:29 43:54 18 113:10 67:38

16 Nicklas Sundberg Söders-Tyresö 341:16 210:46 20 132:51 79:25 20 74:26 46:51 19 133:59 88:27

Magnus Färdig Nyköpings OK Ej godk. 12 77:22 23:56 14 56:06 28:31 Ej godk.

Fredrik Eggöy Markhester Snättringe SK Ej start 14 86:45 33:19 Ej start 12 76:04 30:32

Tomas Netz Järla Orientering Ej start Ej godk. 19 72:51 45:16 Ej start

Robert Pedersen Järfälla OK Ej start 6 68:30 15:04 Ej start Ej start

Per-Ove Melinder Tullinge SK Ej start Ej start Ej start Ej start

Jonas Norén Helsingborgs SOK Ej start Ej start Ej start Ej start

Olle Tyrland Centrum OK Ej start Ej start Ej start Ej start

Johan Andersson Sundbybergs IK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 20
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D45 20 anmälda

1 Maria Henriques OK Södertörn 114:12 0:00 1 43:58 0:00 1 28:18 0:00 1 41:56 0:00

2 Kristin Nilsson Bromma-Vällingby SOK 133:30 19:18 4 59:34 15:36 2 28:51 0:33 2 45:05 3:09

3 Cecilia Fochsen Waxholms OK 150:03 35:51 2 54:32 10:34 4 35:02 6:44 6 60:29 18:33

4 Maria Pedersen Järfälla OK 153:25 39:13 5 61:27 17:29 3 34:16 5:58 4 57:42 15:46

5 Anette Dell'Orto Sundbybergs IK 158:22 44:10 3 59:17 15:19 7 39:17 10:59 5 59:48 17:52

6 Eva Hagwall Järla Orientering 165:54 51:42 6 62:47 18:49 6 37:22 9:04 9 65:45 23:49

7 Stina Boräng Snättringe SK 180:24 66:12 11 74:59 31:01 9 40:39 12:21 8 64:46 22:50

8 Anna-Clara Wistedt Sundbybergs IK 188:33 74:21 10 73:58 30:00 12 42:08 13:50 12 72:27 30:31

9 Lisa Leickt Tullinge SK 189:42 75:30 12 75:48 31:50 13 44:07 15:49 11 69:47 27:51

10 Helena Andersson Järfälla OK 203:47 89:35 14 87:53 43:55 8 40:29 12:11 13 75:25 33:29

11 Kristina Norin Söders-Tyresö 278:35 164:23 16 112:31 68:33 18 69:27 41:09 16 96:37 54:41

Ingela Arenander Skarpnäcks OL Ej godk. 15 89:27 45:29 Ej godk. 10 66:41 24:45

Åsa Rimsjö Sand Tullinge SK Ej godk. 13 81:31 37:33 11 42:03 13:45 Ej godk.

Karin Israelsson Söders-Tyresö Ej start Ej start 15 49:40 21:22 3 55:46 13:50

Annika Bygdén Södertälje-Nykvarn OF Ej start 9 69:44 25:46 Ej start Ej start

Åsa Edgren Skarpnäcks OL Ej start Ej godk. Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H45 30 anmälda

1 Göran Thimberg Söders-Tyresö 108:04 0:00 1 42:04 0:00 1 24:56 0:00 1 41:04 0:00

2 Mattias Hovmöller Söders-Tyresö 126:50 18:46 8 54:30 12:26 2 28:43 3:47 2 43:37 2:33

3 Jacob Bolin Tullinge SK 126:54 18:50 3 50:21 8:17 3 29:05 4:09 4 47:28 6:24

4 Nils Malm IFK Lidingö SOK 128:23 20:19 5 51:12 9:08 4 29:21 4:25 5 47:50 6:46

5 Ulf Öjebo IFK Lidingö SOK 133:00 24:56 2 49:06 7:02 7 31:54 6:58 6 52:00 10:56

6 Lars Bygdén Södertälje-Nykvarn OF 139:43 31:39 7 54:12 12:08 8 32:50 7:54 7 52:41 11:37

7 Anders Bøgevig Bromma-Vällingby SOK 143:14 35:10 10 57:17 15:13 5 31:13 6:17 8 54:44 13:40

8 Mattias Carlstein IFK Lidingö SOK 152:52 44:48 4 50:33 8:29 11 34:17 9:21 17 68:02 26:58

9 Henrik Sjögren Haninge SOK 155:21 47:17 12 61:43 19:39 9 33:09 8:13 10 60:29 19:25

10 Jonas Holmgren Gustavsbergs OK 168:00 59:56 17 75:18 33:14 12 34:26 9:30 9 58:16 17:12

11 Mats Gustafsson Nyköpings OK 172:26 64:22 14 69:47 27:43 15 39:12 14:16 14 63:27 22:23

12 Henrik Trofast Tullinge SK 172:37 64:33 13 68:46 26:42 16 40:48 15:52 13 63:03 21:59

13 Mats Warvelin Långhundra IF 183:51 75:47 21 85:58 43:54 13 36:42 11:46 11 61:11 20:07

14 Björn Linder Gustavsbergs OK 184:21 76:17 20 81:53 39:49 14 38:35 13:39 15 63:53 22:49

15 Daniel Wallner Attunda OK 204:59 96:55 19 78:29 36:25 17 42:14 17:18 20 84:16 43:12

16 Fredrik Alzén Gustavsbergs OK 210:07 102:03 22 86:58 44:54 18 47:50 22:54 19 75:19 34:15

17 Erik Dyrelius Snättringe SK 246:43 138:39 24 98:31 56:27 20 52:02 27:06 22 96:10 55:06

18 Johan Essner Järfälla OK 277:19 169:15 25 101:37 59:33 23 64:50 39:54 23 110:52 69:48

Mikael Alenius Nyköpings OK Ej godk. 23 91:53 49:49 22 59:55 34:59 Ej godk.

Björn Lovang IFK Lidingö SOK Ej godk. 16 73:04 31:00 Ej godk. Ej godk.

Christopher Lindqvist IFK Enskede Ej godk. Ej godk. Ej godk. Ej godk.

Henrik Anängen Nyköpings OK Ej start 9 55:04 13:00 Ej start 3 46:42 5:38

Christoffer Norrman Attunda OK Ej start 15 70:07 28:03 Ej start 12 62:38 21:34

Mats Hainke Snättringe SK Ej start Ej start 21 54:57 30:01 18 70:12 29:08

Mikael Wallnäs Sundbybergs IK Ej start 18 76:34 34:30 Ej start 21 87:49 46:45

Fredrik Warne IFK Lidingö SOK Ej start 26 108:16 66:12 Ej start Ej start

Per Lembre Järla Orientering Ej start Ej start Ej start Ej start

Mikael Guttke Nyköpings OK Ej start Ej start Ej start Ej start

Martin Sigrand OK Södertörn Ej start Ej start Ej start Ej start
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D50 14 anmälda

1 Tina Junegard Tullinge SK 107:33 0:00 1 37:48 0:00 1 29:16 0:00 1 40:29 0:00

2 Anna-Lena Längheim Tullinge SK 121:46 14:13 4 46:49 9:01 2 30:48 1:32 3 44:09 3:40

3 Sonia Rodiére IFK Lidingö SOK 126:45 19:12 3 46:35 8:47 4 33:20 4:04 4 46:50 6:21

4 Teija Leppinen IFK Lidingö SOK 135:21 27:48 2 44:24 6:36 3 32:21 3:05 7 58:36 18:07

5 Moni Winsnes Södertälje-Nykvarn OF 140:44 33:11 5 47:45 9:57 6 39:23 10:07 5 53:36 13:07

6 Ann Roller Järfälla OK 149:59 42:26 6 52:07 14:19 7 39:47 10:31 6 58:05 17:36

7 Louise Nilsson Järfälla OK 154:39 47:06 7 56:20 18:32 5 37:32 8:16 9 60:47 20:18

8 Pille Hedström Söders-Tyresö 169:53 62:20 10 63:29 25:41 8 45:06 15:50 10 61:18 20:49

9 Malin Kvarnefalk Järfälla OK 178:04 70:31 8 59:58 22:10 11 57:32 28:16 8 60:34 20:05

10 Anethe Mansén Skarpnäcks OL 179:24 71:51 9 63:15 25:27 9 45:14 15:58 11 70:55 30:26

11 Monica Sandgren Bromma-Vällingby SOK 214:12 106:39 12 85:30 47:42 10 50:37 21:21 12 78:05 37:36

Sara Thörn OK Södertörn Ej godk. 11 78:19 40:31 Ej godk. 13 92:46 52:17

Helena Hjertén Järfälla OK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H50 21 anmälda

1 Fridolf Eskilsson IK Hakarpspojkarna 121:10 0:00 2 52:58 0:22 1 25:11 0:00 1 43:01 0:00

2 Niklas Cedstedt Vallentuna-Össeby OL 124:25 3:15 1 52:36 0:00 2 26:28 1:17 2 45:21 2:20

3 John Solbreck Långhundra IF 133:55 12:45 4 56:25 3:49 5 29:23 4:12 3 48:07 5:06

4 Christer Alm Hagaby GoIF Örebro 140:18 19:08 3 56:16 3:40 3 26:29 1:18 8 57:33 14:32

5 Erik Berggren Tullinge SK 142:29 21:19 7 61:42 9:06 6 29:55 4:44 4 50:52 7:51

6 Simon Sandgren Bromma-Vällingby SOK 147:27 26:17 6 61:37 9:01 7 30:04 4:53 7 55:46 12:45

7 Martin Bjurner Bromma-Vällingby SOK 154:37 33:27 10 67:32 14:56 9 31:29 6:18 6 55:36 12:35

8 Patrik Leickt Tullinge SK 155:12 34:02 9 66:23 13:47 8 30:10 4:59 9 58:39 15:38

9 Ulf Isacsson OK Linné 165:14 44:04 8 65:12 12:36 16 37:49 12:38 11 62:13 19:12

10 Henrik Morast Haninge SOK 165:23 44:13 15 79:14 26:38 11 33:12 8:01 5 52:57 9:56

11 Hans-Christian Höie Skogsluffarnas OK 180:19 59:09 13 76:06 23:30 15 37:41 12:30 13 66:32 23:31

12 Gunnar Hedin Söders-Tyresö 198:57 77:47 16 79:53 27:17 18 42:51 17:40 16 76:13 33:12

13 Tomas Glanshed Haninge SOK 214:17 93:07 18 91:20 38:44 19 44:50 19:39 17 78:07 35:06

14 Nicklas Doyle Skarpnäcks OL 215:35 94:25 17 84:25 31:49 20 48:30 23:19 18 82:40 39:39

Jonatan Lindell Gustavsbergs OK Ej godk. Ej godk. 13 35:58 10:47 12 63:05 20:04

Patrik Nilsson Bromma-Vällingby SOK Ej godk. 11 69:47 17:11 17 42:47 17:36 Ej godk.

Fredrik Sandberg OK Älvsjö-Örby Ej start 5 59:31 6:55 Ej start 10 58:45 15:44

Jörgen Stegard Skarpnäcks OL Ej start Ej start 14 36:25 11:14 14 67:01 24:00

Jesper Lagerberg OK Södertörn Ej start Ej start Ej start Ej start
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D55 13 anmälda

1 Monica Hatlen Snättringe SK 109:19 0:00 1 40:47 0:00 1 27:45 0:00 1 40:47 0:00

2 Hillevi Eriksson OK Linné 121:12 11:53 2 42:53 2:06 3 30:57 3:12 2 47:22 6:35

3 Johanna Sundström Järla Orientering 128:53 19:34 3 47:42 6:55 2 29:04 1:19 3 52:07 11:20

4 Annika Svensson Solna OK 144:13 34:54 5 52:09 11:22 7 37:38 9:53 5 54:26 13:39

5 Eva Svanberg Järfälla OK 156:57 47:38 6 57:45 16:58 11 43:06 15:21 6 56:06 15:19

6 Maria Bratt Tullinge SK 160:29 51:10 12 73:17 32:30 6 34:46 7:01 4 52:26 11:39

7 Annika Lundström Väsby OK 164:09 54:50 7 61:33 20:46 8 38:42 10:57 7 63:54 23:07

8 Cecilia Westström Sundbybergs IK 173:52 64:33 8 64:21 23:34 10 42:38 14:53 8 66:53 26:06

9 Karin Björklund IFK Enskede 182:42 73:23 9 66:17 25:30 9 42:18 14:33 9 74:07 33:20

10 Elisabeth Bengtsson IFK Lidingö SOK 229:49 120:30 10 69:30 28:43 13 67:06 39:21 10 93:13 52:26

11 Elisabeth Hector Snättringe SK 252:38 143:19 13 93:06 52:19 12 57:43 29:58 11 101:49 61:02

Eva-Lena Nilsson Nyköpings OK Ej start 11 70:05 29:18 Ej start Ej start

Anna Albinsson IFK Mora OK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H55 30 anmälda

1 Göran Längheim Tullinge SK 128:33 0:00 1 51:12 0:00 11 32:27 4:01 1 44:54 0:00

2 Piero Sannicolò Tullinge SK 131:19 2:46 4 53:00 1:48 6 31:03 2:37 3 47:16 2:22

3 Håkan Dahlbäck OK Österåker 131:52 3:19 3 52:42 1:30 1 28:26 0:00 4 50:44 5:50

4 Frank Steiner Järfälla OK 136:38 8:05 2 51:15 0:03 7 31:25 2:59 6 53:58 9:04

5 Mattias Berglund Bromma-Vällingby SOK 143:12 14:39 8 56:13 5:01 9 32:02 3:36 7 54:57 10:03

6 Göran Hellgren OK Södertörn 146:05 17:32 6 54:17 3:05 10 32:13 3:47 11 59:35 14:41

7 Ronny Nordgren Sundbybergs IK 146:50 18:17 5 53:51 2:39 4 29:44 1:18 14 63:15 18:21

8 Henrik Hagwall Järla Orientering 154:34 26:01 13 64:37 13:25 2 29:09 0:43 12 60:48 15:54

9 Kalle Persson Attunda OK 155:12 26:39 15 65:48 14:36 13 35:49 7:23 5 53:35 8:41

10 Håkan Rolfsson Skarpnäcks OL 157:02 28:29 10 61:27 10:15 18 38:35 10:09 8 57:00 12:06

11 Jörgen Hector Snättringe SK 166:23 37:50 16 65:50 14:38 15 36:41 8:15 15 63:52 18:58

12 Mikael Wirén Attunda OK 168:37 40:04 19 70:01 18:49 21 39:45 11:19 10 58:51 13:57

13 Björn Lönne Skarpnäcks OL 174:12 45:39 25 77:49 26:37 16 38:00 9:34 9 58:23 13:29

14 Leif Lundin Järla Orientering 177:06 48:33 11 62:44 11:32 26 47:34 19:08 17 66:48 21:54

15 Fredrik Morast Haninge SOK 178:19 49:46 17 66:13 15:01 19 38:42 10:16 19 73:24 28:30

16 Håkan Redtzer Attunda OK 178:26 49:53 24 74:23 23:11 17 38:31 10:05 16 65:32 20:38

17 Mats Aronsson Bromma-Vällingby SOK 178:54 50:21 14 65:16 14:04 22 39:48 11:22 20 73:50 28:56

18 Bo Lauri Snättringe SK 182:30 53:57 21 72:34 21:22 23 41:52 13:26 18 68:04 23:10

19 Bengt Nilsson Solna OK 191:20 62:47 26 86:54 35:42 25 42:12 13:46 13 62:14 17:20

20 Nils Eklöw OK Södertörn 234:43 106:10 20 71:40 20:28 24 42:06 13:40 21 120:57 76:03

Stefan Lund OK Linné Ej godk. 7 54:33 3:21 5 30:27 2:01 Ej godk.

Joakim Eriksson Södertälje-Nykvarn OF Ej godk. Ej godk. 12 35:22 6:56 Ej godk.

Eric Huijsers Hammarby IF OF Ej godk. 18 67:29 16:17 14 36:26 8:00 Ej godk.

Sven Edvardsson Sundbybergs IK Ej start 22 72:46 21:34 20 39:44 11:18 Ej start

Jan Lavén Gustavsbergs OK Ej start Ej godk. Ej start Ej start

Björn Albinsson IFK Mora OK Ej start Ej start Ej start Ej start

Mats Karlsson Snättringe SK Ej start Ej start Ej start Ej start

Patrik Ahlgren Täby OK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 26
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D60 8 anmälda

1 Marie Malmborg Söders-Tyresö 100:04 0:00 1 34:26 0:00 1 26:37 0:00 2 39:01 0:07

2 Lena Larsson Sala OK 103:20 3:16 2 36:58 2:32 2 27:28 0:51 1 38:54 0:00

3 Barbro Lönnkvist Tullinge SK 113:05 13:01 3 38:25 3:59 3 31:53 5:16 4 42:47 3:53

4 Lotta Valentin Gustavsbergs OK 121:04 21:00 4 43:38 9:12 5 35:39 9:02 3 41:47 2:53

5 Kerstin Ohlsson Haninge SOK 148:25 48:21 8 59:48 25:22 4 33:06 6:29 5 55:31 16:37

6 Margareta Wadin OK Älvsjö-Örby 161:04 61:00 6 51:22 16:56 8 39:21 12:44 6 70:21 31:27

Mari-Louise Lundgren Nyköpings OK Ej godk. 5 44:22 9:56 6 35:46 9:09 Ej godk.
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 27
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H60 24 anmälda

1 Tommy Holmér Väsby OK 105:00 0:00 3 42:16 2:43 2 26:45 0:13 1 35:59 0:00

2 Ulf Burman Gustavsbergs OK 106:55 1:55 4 42:51 3:18 1 26:32 0:00 2 37:32 1:33

3 Peter Enoksson OK Österåker 108:03 3:03 1 39:33 0:00 3 28:15 1:43 4 40:15 4:16

4 Lars Lönnkvist Tullinge SK 113:57 8:57 6 47:29 7:56 4 28:20 1:48 3 38:08 2:09

5 Hans Tarandi IFK Lidingö SOK 114:21 9:21 2 40:55 1:22 5 30:16 3:44 5 43:10 7:11

6 Gunnar Langs Skarpnäcks OL 128:07 23:07 8 48:23 8:50 7 32:32 6:00 8 47:12 11:13

7 Johnny Junegard Tullinge SK 130:31 25:31 11 51:45 12:12 6 32:16 5:44 7 46:30 10:31

8 Torbjörn Johansson OK Södertörn 140:27 35:27 9 50:40 11:07 15 39:14 12:42 9 50:33 14:34

9 Tapani Mattus IFK Lidingö SOK 142:52 37:52 12 52:43 13:10 8 35:39 9:07 11 54:30 18:31

10 Gunnar Svanberg Järfälla OK 145:10 40:10 15 55:34 16:01 12 36:35 10:03 10 53:01 17:02

10 Rolf Karlsson Järla Orientering 145:10 40:10 12 52:43 13:10 14 37:13 10:41 13 55:14 19:15

12 Björn Reger Söders-Tyresö 147:50 42:50 7 47:30 7:57 11 36:12 9:40 16 64:08 28:09

13 Lars Öhrman Stockholms OK 152:06 47:06 17 59:55 20:22 13 36:58 10:26 12 55:13 19:14

14 Lars Gerhardsson Attunda OK 152:52 47:52 16 56:58 17:25 10 36:08 9:36 14 59:46 23:47

15 Göran Ivarez OK Södertörn 196:13 91:13 20 81:46 42:13 17 45:52 19:20 17 68:35 32:36

16 Mats Zackrisson OK Älvsjö-Örby 200:17 95:17 19 68:24 28:51 18 56:20 29:48 19 75:33 39:34

17 Kenneth Pettersson Järfälla OK 248:04 143:04 21 114:45 75:12 20 58:52 32:20 18 74:27 38:28

Stefan Sundelius Järfälla OK Ej godk. Ej godk. 16 39:17 12:45 15 61:16 25:17

Jan Nettelbjer Järfälla OK Ej start 18 64:51 25:18 Ej start 20 86:20 50:21

Gunnar Hedlund Södertälje-Nykvarn OF Ej start Ej start 19 58:41 32:09 Ej start

Jan Gottfridsson Norbergs OK Ej start 14 53:00 13:27 Ej start Ej start

Stefan Persson Södertälje-Nykvarn OF Ej start Ej start Ej start Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 28
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

D65 11 anmälda

1 Anneli Lindqvist Gustavsbergs OK 120:09 0:00 3 48:01 1:27 1 31:17 0:00 1 40:51 0:00

2 Anna Blomgren Tullinge SK 138:01 17:52 1 46:34 0:00 4 39:15 7:58 2 52:12 11:21

3 Ann-Marie Holmström Gustavsbergs OK 144:51 24:42 5 53:19 6:45 2 35:50 4:33 4 55:42 14:51

4 Anne Lundmark Järfälla OK 150:31 30:22 4 52:12 5:38 6 42:58 11:41 3 55:21 14:30

5 Helena Korhonen Haninge SOK 153:21 33:12 2 47:45 1:11 3 37:13 5:56 5 68:23 27:32

6 Linnea Carlsson Skarpnäcks OL 179:47 59:38 7 57:07 10:33 5 39:55 8:38 6 82:45 41:54

7 Berit Holmgren Åre OK 319:43 199:34 9 107:59 61:25 9 73:34 42:17 7 138:10 97:19

Anita Lindbohm Skarpnäcks OL Ej godk. 8 87:25 40:51 8 69:15 37:58 Ej godk.

Birgitta Nylund Järfälla OK Ej godk. 10 114:00 67:26 10 84:01 52:44 Ej godk.

Susanne Holmberg OK Södertörn Ej start 6 55:33 8:59 Ej godk. Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 29
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

H65 37 anmälda

1 Thomas Karlsson Södertälje-Nykvarn OF 108:55 0:00 1 40:10 0:00 1 26:28 0:00 1 42:17 0:00

2 Anders Lillstrand Södertälje-Nykvarn OF 118:26 9:31 2 45:48 5:38 2 28:09 1:41 4 44:29 2:12

3 Ingemar Gard Söders-Tyresö 121:21 12:26 3 46:57 6:47 3 29:51 3:23 5 44:33 2:16

4 Stefan Myrefelt Skarpnäcks OL 131:06 22:11 16 56:45 16:35 6 31:57 5:29 2 42:24 0:07

5 Lars Landström Långhundra IF 135:26 26:31 7 51:07 10:57 9 33:28 7:00 6 50:51 8:34

6 Håkan Sjunnestrand Solna OK 141:09 32:14 11 53:08 12:58 12 35:46 9:18 7 52:15 9:58

7 Karl-Gunnar Olsson Lunds OK 141:13 32:18 4 48:43 8:33 8 32:41 6:13 15 59:49 17:32

8 Göran Larsson Sala OK 144:21 35:26 8 51:56 11:46 14 36:50 10:22 11 55:35 13:18

9 Ulf Malmborg Skogsluffarnas OK 146:18 37:23 17 59:31 19:21 10 34:03 7:35 8 52:44 10:27

10 Bengt Kärrström Tullinge SK 151:01 42:06 18 59:36 19:26 13 36:33 10:05 10 54:52 12:35

11 Magnus Haraldsson Gustavsbergs OK 154:19 45:24 14 55:24 15:14 21 41:25 14:57 13 57:30 15:13

12 Svante Sandberg Södertälje-Nykvarn OF 154:45 45:50 12 54:56 14:46 19 39:04 12:36 16 60:45 18:28

13 Ulf Kjellin OK Hedströmmen 157:05 48:10 13 55:13 15:03 18 38:37 12:09 19 63:15 20:58

14 Per Molin Södertälje-Nykvarn OF 161:42 52:47 20 61:03 20:53 11 35:29 9:01 21 65:10 22:53

15 Lars Segerqvist Skarpnäcks OL 167:44 58:49 21 61:32 21:22 25 43:01 16:33 18 63:11 20:54

16 Matts Björke Söders-Tyresö 170:11 61:16 22 63:06 22:56 24 42:25 15:57 20 64:40 22:23

17 Clas-Göran Herrgård Gustavsbergs OK 170:18 61:23 24 63:58 23:48 26 43:17 16:49 17 63:03 20:46

18 Claes Nideborn Nyköpings OK 171:16 62:21 23 63:46 23:36 23 42:19 15:51 22 65:11 22:54

19 Torbjörn Eriksson Snättringe SK 175:40 66:45 15 56:02 15:52 17 38:32 12:04 29 81:06 38:49

20 John Östlund Sundbybergs IK 184:27 75:32 28 67:00 26:50 28 45:45 19:17 25 71:42 29:25

21 Olle Arman Nyköpings OK 187:43 78:48 26 66:32 26:22 34 48:42 22:14 26 72:29 30:12

22 Sven-Inge Nylund Järfälla OK 188:07 79:12 25 64:53 24:43 22 41:26 14:58 30 81:48 39:31

23 Åke Lewander Skarpnäcks OL 188:35 79:40 31 76:45 36:35 29 45:56 19:28 23 65:54 23:37

24 Christer Nordström OK Älvsjö-Örby 189:01 80:06 30 74:38 34:28 20 40:04 13:36 28 74:19 32:02

25 Leif Carlsson Skarpnäcks OL 191:58 83:03 34 88:05 47:55 27 44:51 18:23 14 59:02 16:45

26 Jan-Olof Wåhlberg IBM Club Sweden 204:14 95:19 32 84:13 44:03 30 46:12 19:44 27 73:49 31:32

Per Öhlund Gustavsbergs OK Ej godk. Ej godk. 16 38:21 11:53 12 57:27 15:10

Roland Dahlman Malmö OK Ej godk. Ej godk. 35 62:32 36:04 24 67:24 25:07

Anders Kärrström Tullinge SK Ej godk. 19 59:52 19:42 7 32:20 5:52 Ej godk.

Thomas Dagsberg Malmö OK Ej godk. 35 104:16 64:06 32 46:28 20:00 Ej godk.

Jan Bojling Solna OK Ej godk. Ej godk. 33 48:06 21:38 Ej godk.

Bo Davidsson Solna OK Ej start 6 50:12 10:02 Ej start 9 54:03 11:46

Mikael Tarandi IFK Lidingö SOK Ej start 5 49:28 9:18 5 31:03 4:35 Ej start

Sven Granath Tjällmo-Godegårds OK Ej start 27 66:39 26:29 31 46:17 19:49 Ej start

Roland Kusgård Södertälje-Nykvarn OF Ej start 9 51:59 11:49 Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Insk. 2 km 9 anmälda

1 Line Vejedal Snättringe SK 70:53 0:00 4 23:55 9:52 2 23:03 9:21 2 23:55 8:31

2 Wilma Ohlin Tullinge SK 123:26 52:33 7 44:13 30:10 4 38:41 24:59 3 40:32 25:08

3 Astrid Ohlin Tullinge SK 123:57 53:04 8 44:22 30:19 5 38:45 25:03 4 40:50 25:26

4 Alice Wallentin Söders-Tyresö 125:37 54:44 6 40:24 26:21 6 43:36 29:54 5 41:37 26:13

Erik Solbreck Långhundra IF Ej godk. 5 38:13 24:10 3 27:10 13:28 Ej godk.

Elvin Hedman Snättringe SK Ej start 1 14:03 0:00 Ej start 1 15:24 0:00

Sixten Hörnfeldt Snättringe SK Ej start 2 15:54 1:51 1 13:42 0:00 Ej start

Olle Sjöberg Helsingborgs SOK Ej start Ej start Ej start Ej start

Ida Karlsson Sandberg OK Hällen Ej start Ej start Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Mkt lätt 2 km 13 anmälda

1 Winston Bentlinger OK Älvsjö-Örby 43:02 0:00 1 17:38 0:00 2 14:13 0:18 1 11:11 0:00

2 Algot Lindsten Nyköpings OK 47:03 4:01 4 20:18 2:40 1 13:55 0:00 2 12:50 1:39

3 Audrey Bentlinger OK Älvsjö-Örby 48:20 5:18 2 17:48 0:10 3 15:57 2:02 5 14:35 3:24

4 Saga Wallner Attunda OK 75:02 32:00 5 22:07 4:29 4 21:44 7:49 11 31:11 20:00

5 Matilda Sundberg Söders-Tyresö 87:21 44:19 9 33:32 15:54 6 28:57 15:02 8 24:52 13:41

6 Cornelia Wallentin Söders-Tyresö 89:31 46:29 6 30:04 12:26 7 35:19 21:24 7 24:08 12:57

7 Gusten Herstad Tullinge SK 97:47 54:45 10 36:10 18:32 11 41:01 27:06 6 20:36 9:25

8 Eskil Bergh Tullinge SK 99:59 56:57 7 31:56 14:18 10 39:55 26:00 9 28:08 16:57

9 Hilmer Bergh Tullinge SK 101:25 58:23 8 31:58 14:20 9 39:51 25:56 10 29:36 18:25

Tom Valjus IFK Lidingö SOK Ej start Ej start Ej start 3 14:00 2:49

Ivar Strid Trosabygdens OK Ej start Ej start Ej start 4 14:15 3:04

Nike Vejedal Snättringe SK Ej start 3 19:15 1:37 5 22:01 8:06 Ej start

Irma Sahlstedt Söders-Tyresö Ej start Ej start 8 37:27 23:32 Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Mkt lätt 4 km 1 anmälda

Axel Strid Trosabygdens OK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Lätt 2,5 km 5 anmälda

1 Malin Persson Helsingborgs SOK 100:01 0:00 1 29:15 0:00 1 27:14 0:00 1 43:32 0:00

Sara Almgren Söders-Tyresö Ej start 3 55:10 25:55 Ej start 2 63:07 19:35

Hampus Alzén Gustavsbergs OK Ej start Ej start Ej start Ej start

Berit Lindunger Haninge SOK Ej start Ej start Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Lätt 5 km 5 anmälda

1 Elias Persson Helsingborgs SOK 137:12 0:00 2 52:34 4:28 1 44:46 0:00 1 39:52 0:00

2 Kristina Thimberg Söders-Tyresö 146:39 9:27 1 48:06 0:00 4 54:09 9:23 2 44:24 4:32

Helén Fässberg Wallentin Söders-Tyresö Ej godk. 5 106:51 58:45 2 51:52 7:06 Ej godk.

Ulrika Axell IFK Enskede Ej godk. Ej godk. Ej godk. Ej godk.

Annika Öhrberg Söders-Tyresö Ej start 3 53:50 5:44 3 51:56 7:10 Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Med-svår 3 km 28 anmälda

1 Emilia Bergman Tullinge SK 103:13 0:00 3 35:09 3:55 2 38:42 2:27 1 29:22 0:00

2 Emma Renberg Sävedalens AIK 108:35 5:22 2 32:26 1:12 1 36:15 0:00 3 39:54 10:32

3 Katja Leickt Tullinge SK 134:27 31:14 4 37:56 6:42 4 41:18 5:03 14 55:13 25:51

4 Jonas Berglund Bromma-Vällingby SOK 139:24 36:11 14 50:22 19:08 5 42:54 6:39 5 46:08 16:46

5 Astrid Adelsköld Centrum OK 140:52 37:39 6 44:10 12:56 7 45:41 9:26 8 51:01 21:39

6 Carina Ronge Tullinge SK 151:27 48:14 15 51:30 20:16 11 56:54 20:39 4 43:03 13:41

7 Martina Mäkelä Haninge SOK 153:25 50:12 17 54:37 23:23 10 51:54 15:39 6 46:54 17:32

8 Marianne Jernberg Söders-Tyresö 157:02 53:49 9 47:48 16:34 9 50:11 13:56 16 59:03 29:41

9 Martin Kvarnefalk Järfälla OK 158:10 54:57 16 54:22 23:08 6 43:36 7:21 17 60:12 30:50

10 Per Gullquist OK Klemmingen 165:23 62:10 10 48:11 16:57 17 65:36 29:21 9 51:36 22:14

11 Linnea Gullquist OK Klemmingen 165:24 62:11 11 48:15 17:01 16 65:32 29:17 10 51:37 22:15

12 Stefano Dell'Orto Sundbybergs IK 168:05 64:52 8 47:41 16:27 15 64:47 28:32 15 55:37 26:15

13 Ida Wessel Länna IF 170:15 67:02 12 49:15 18:01 12 60:01 23:46 18 60:59 31:37

14 Lars Nordin Solna OK 191:08 87:55 21 62:12 30:58 14 64:15 28:00 20 64:41 35:19

15 Erik Myrberger Tullinge SK 194:57 91:44 22 63:29 32:15 13 61:14 24:59 22 70:14 40:52

16 Cecilia Norell Snättringe SK 219:14 116:01 19 58:35 27:21 18 76:44 40:29 23 83:55 54:33

Veronica Österberg Gustavsbergs OK Ej godk. 13 50:03 18:49 Ej godk. 13 53:21 23:59

Lars Renberg Göteborg Radio OrienteringEj godk. 7 47:13 15:59 Ej godk. 21 67:30 38:08

Solveig Dillman OK Älvsjö-Örby Ej godk. Ej start Ej godk. 24 87:33 58:11

Britt Eriksson Hammarby IF OF Ej godk. Ej start Ej godk. 25 87:34 58:12

Lena Nilsson OK Österåker Ej start 20 61:06 29:52 Ej start 19 64:01 34:39

Gustav Grandin Järla Orientering Ej start 26 96:33 65:19 Ej start 26 93:32 64:10

Anna Gustafsson Nyköpings OK Ej start 18 57:29 26:15 8 49:30 13:15 Ej start

Erika Hörnfeldt Centrum OK Ej start 1 31:14 0:00 Ej start Ej start
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Med-svår 5 km 8 anmälda

1 Nikiforos Papasikas Skarpnäcks OL 130:12 0:00 2 54:13 4:03 1 40:33 0:00 1 35:26 0:00

2 Ulf Hedberg Söders-Tyresö 139:34 9:22 4 57:33 7:23 2 43:25 2:52 2 38:36 3:10

3 Per Wistedt Sundbybergs IK 182:17 52:05 5 67:44 17:34 4 62:14 21:41 5 52:19 16:53

4 Lars Englund Järla Orientering 187:38 57:26 6 69:59 19:49 6 69:15 28:42 3 48:24 12:58

5 Pasi Valjus IFK Lidingö SOK 194:06 63:54 7 70:30 20:20 3 55:49 15:16 7 67:47 32:21

6 Adrian Djerf Centrum OK 196:23 66:11 10 74:06 23:56 5 68:59 28:26 6 53:18 17:52

Tomas Herstad Tullinge SK Ej godk. 8 71:00 20:50 7 82:32 41:59 Ej godk.

Josefin Wångdahl Söders-Tyresö Ej start 9 72:40 22:30 Ej start 4 51:30 16:04
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Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Svår 3 km 20 anmälda

1 Mathias Persson Helsingborgs SOK 83:15 0:00 2 25:52 1:28 1 26:30 0:00 2 30:53 4:14

2 Lenka Liscinska Tullinge SK 102:05 18:50 3 33:06 8:42 2 29:13 2:43 3 39:46 13:07

3 Peter Bergman Tullinge SK 108:29 25:14 5 34:30 10:06 4 32:06 5:36 4 41:53 15:14

4 Kristin Bergh Tullinge SK 117:44 34:29 4 33:09 8:45 5 39:11 12:41 6 45:24 18:45

5 Ebba Leickt Tullinge SK 144:11 60:56 13 48:36 24:12 6 44:11 17:41 8 51:24 24:45

6 Lovisa Höglund Tullinge SK 147:07 63:52 9 45:46 21:22 7 45:20 18:50 10 56:01 29:22

7 Georg Larsson Fredrikshofs IF Skid & OK 155:11 71:56 10 46:18 21:54 12 56:41 30:11 9 52:12 25:33

8 Olof Lindholm Tullinge SK 173:30 90:15 11 48:16 23:52 10 52:34 26:04 12 72:40 46:01

9 Anna Myrberger Tullinge SK 195:59 112:44 14 55:54 31:30 14 60:13 33:43 14 79:52 53:13

10 Åsa Sundberg OK Södertörn 197:53 114:38 17 65:18 40:54 13 59:15 32:45 13 73:20 46:41

11 Anna Lindell Gustavsbergs OK 209:07 125:52 16 62:43 38:19 20 76:31 50:01 11 69:53 43:14

12 Louise Lindell Gustavsbergs OK 270:16 187:01 18 83:27 59:03 19 74:34 48:04 17 112:15 85:36

Ansgar Simonsson Sundbybergs IK Ej godk. Ej godk. 11 53:29 26:59 15 84:42 58:03

Bo Sundén Karlsbyhedens OK Ej godk. 15 57:40 33:16 18 71:49 45:19 Ej godk.

Magnus Karlsson Centrum OK Ej start 6 37:12 12:48 Ej start 5 44:32 17:53

Rebecca Winsnes Södertälje-Nykvarn OF Ej start 7 39:10 14:46 Ej start 7 47:03 20:24

Terri Lindholm Tullinge SK Ej start 19 99:44 75:20 17 71:21 44:51 Ej start

Skapad med OLA v5.10.1 Utskrivet 2020-07-02 21:20:43



Klassresultatlista Trekvällars Sida 38
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Svår 5 km 9 anmälda

1 Yvonne Andersson Tullinge SK 132:17 0:00 1 43:16 0:00 3 46:05 8:55 2 42:56 0:22

2 Oskar Hermansson Centrum OK 136:36 4:19 5 50:56 7:40 2 43:06 5:56 1 42:34 0:00

3 Björn Axelsson Tullinge SK 137:58 5:41 3 46:07 2:51 4 48:52 11:42 3 42:59 0:25

4 Katarina Borg Södertälje-Nykvarn OF 143:33 11:16 2 44:28 1:12 5 51:24 14:14 4 47:41 5:07

5 Henrik Österberg Gustavsbergs OK 182:32 50:15 6 62:17 19:01 6 62:32 25:22 5 57:43 15:09

6 Henrik Löfgren Södertälje-Nykvarn OF 184:42 52:25 7 82:11 38:55 1 37:10 0:00 6 65:21 22:47

7 Martin Sahlin Järla Orientering 257:49 125:32 8 89:06 45:50 9 87:38 50:28 7 81:05 38:31

Oscar Renberg Sävedalens AIK Ej start 4 49:12 5:56 7 69:48 32:38 Ej start
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Klassresultatlista Trekvällars Sida 39
Etapp 3, lång, 2020-07-02

Pl Namn Förening Tid Tid+E1pl E1tidE1tid+E2pl E2tidE2tid+E3pl E3tidE3tid+

Svår 7 km 1 anmälda

1 David Bejbom Järla Orientering 143:18 0:00 1 53:19 0:00 1 47:15 0:00 1 42:44 0:00
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