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Grat inte for mycket 6ver att O-Ringen &r instéllt. Har har ni den
lokala ersattaren. Fem etapper med ett smart poangsystem.
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-{Em’" Lang i Igersdela mellan Tvarskog och St Sigfrid
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Langdistans i Svartbackmala Nybro
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@J Forlangd medel vid Dackestugan Rodeby
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(o) K Medel i Tuthult mellan Torsas och Gullabo

R 5 - i 26 it
Langdistans i Vassaslatt pa Torhamnslandet

Tavlingarna ar till att borja med bara 6ppna for de fem arrangerande
klubbarna, andra som normalt tranar med dem och boende i dessa kom-
muner. Om vi har mojlighet kommer vi senare att 6ppna upp for fler.



Klasser

Vi erbjuder begransat antal klasser och banor. Till skillnad mot
varens tavlingar kommer vi nu att erbjuda sex banor. Detta for att
inte HD14 ska bli for svar.

Lang Medel Lang Maedel
H10 2,5km 2,0 km D10 2,5km 2,0 km
H12 3,0km 2,5km D12 3,0km 2,5km
H14 39km 2,9km D14  3,9km 2,9km

H16 50km 4,0km D16
H21 7,5km 4,5km D21
H40 50km 4,0km D40

5,0km 4,0 km
5,0km 4,0 km
50km 4,0 km

H50 5,0 km 4,0 km D50 4,0km 3,0 km
H60 4,0km 3,0 km D60 4,0km 3,0 km
01 2,5km 2,0km  (vit)

063 3,0km 2,5km  (gul)

05 3,9km 2,9km  (orange)

67 4,0km 3,0km  (bld)

08 50km 4,0km  (svart)

09 7,5km 4,5km  (svart)

Vem far vara med?

Tavlingarna ar till att bérja med bara 6ppna for de fem arrange-
rande klubbarna, andra som normalt tranar med dem och boende
i dessa kommuner. Om vi har maojlighet kommer vi senare att
Oppna upp for fler.

Eftersom Svenska Orienteringsforbundet rader de 6ver 70 ar att
inte tavla har vi inga aldersklasser for dldre. Du som kdnner sjuk-
domssymptom far inte vara med varken som I6pare eller suppor-
ter.

Anmalan

Anmal dig pa Eventor senast en vecka fore respektive etapp. Om
vi dd bedémer att vi kan ta emot fler deltagare kommer vi 6ppna
upp ett par dagar till for alla som vill vara med. Vi tar inte emot
nagon direktanmalan, sa dven 6ppna klasser maste foranmala sig.

Varje etapp ligger som en egen tavling i Eventor. Anmal dig till de
etapper du vill vara med pa. Det finns ocksa en tillaggstjanst dar
du ska anmala inom vilket startblock du vill starta.

Anmalningsavgiften ar 40 kronor per etapp fér 0-16 ar och 80
kronor for aldre.

Start

Det ar fri start med startstampling. For att vi inte ska bli for
manga personer pa plats samtidigt sa far du i samband med an-
malan vélja inom vilket startblock du vill starta. Dessa ar maxime-
rade till 45 personer i varje.

Startgrupp 1 : 14:30-15:30 (etapp 5 10:00-11:00)
Startgrupp 2 : 15:30-16:30 (etapp 5 11:00-12:00)
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Startgrupp 3: 16:30-17:30 (etapp 5 12:00-13:00)
Startgrupp 4: 17:30-18:30 (etapp 5 13:00-14:00)

Max en l6pare per bana far starta varje minut.

Resultat

Vi kommer att kora en sammanlagd vinnare i varje klass. Men for
att vinna behover du inte springa alla etapper. Pa de fyra forsta
etapperna delar vi ut poang efter din placering. Dessa omvandlas
sedan till bonussekunder. Totalresultatet blir sista etappens tid
minus bonussekunder. Det kan alltsa bli en spidnnande avslutning.

Stamplingssystem
Sportident. Om du inte har egen pinne finns det att lana.

Samlingsplatser
Etapp 1: Igersdela. Vagvisning fran vagen Tvarskog - St Sigfrid

Etapp 2: Nybro OK:s klubbstuga i Svartbacksmala. Vagvisning fran
riksvag 25 vaster om Nybro.

Etapp 3: Dackestugan i Rodeby. Vagvisning fran vag 28 i Rodeby.
Etapp 4: Tuthult. Vagvisning fran vagen Torsas -Gullabo.

Sondag 31 maj: Torhamnslandet séder om Jamjo. Végvisning fran
vagen Jamjo-Torhamn.

Kartskala

H21 och 09 har skala 1:10 000. Ovriga klasser 1:7 500.

Toalett

Toalett finns pa varje etapp.

Ovrig service
Det ar ett enkelt arrangemang och vi erbjuder varken servering
eller barnpassning. Vill du ha nagon fika far du ta med detta sjalv.

Upplysningar
Etapp 1: Ove Lerna, Kalmar OK, 0709762597
olactivity77@gmail.com

Etapp 2: Lars-Olof Lundquist, Nybro OK,
larsolof.lundquist@icloud.com

Etapp 3: Linda Larsson, Karlskrona SOK, 0709146490,
lindal1975larsson@gmail.com

Etapp 4: Jonas Persson, Torsas OK, 072-70 106
21, jonasperson@telia.com

Etapp 5: Johan Swartz, OK Orion, 0721-824330,
johan.swartz.orion@gmail.com

Ovrigt

Vi vadjar till er att vara sa kort tid som majligt vid malplatsen fore
och efter ditt lopp. Vissa dagar ar det ocksa begransad parkering.
Sa vill du tex fika efter ditt lopp ar det battre att dka ivag en bit
och gora detta.

Om restriktionerna fran myndigheterna dndras kan vi behova
gOra om upplagget.
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