Inbjudan till OK Skogshjortarnas
medeldistans, 22-23/8 2020

Hjortsondan under tva dagar i Covid19-
anpassad kostym!

Klasser: D/H10, D/H12, D/H14, D/H16,
D/H20, D/H21, D/H40, D/H50, D/H60
Oppna klasser (ungefirliga banlingder):
Mycket Latt 2 km, Latt 4 km, Medelsvar 3
km, Svér 3 km.

Skuggning ér tilldten i 6ppna klasser.
Banorna féljer SOFTs normer for
medeldistans vad géller distansens sérart,
banldngder och svarighet.

Arena: Hjortgarden. Vagvisning fran E20 ca 1
km NO Alingsés centrum.

Parkering: Avstdnd P -Arenan max 400 m
asfalterad gangvig. Folj p-vakts anvisningar.

Start:

Lordag: Startgrupper fran 10:00-16:00
Sondag: Startgrupper fran 09:00-15:00
Avstand till start 300 m fér samtliga klasser.

Anmalan: Ordinarie anmélan senast sondag
den 16 augusti via Eventor. Arrangéren foljer
FHMs riktlinjer och har darfér delat in
tdvlingen i 6 st entimmes startgrupper/dag,
med en startande/minut. I anmélan anger du
i vilken startgrupp du onskar starta, genom
att vélja startgrupp som en tjédnst.

Startperiod 10-16 pa lérdag, och 9-15 pa
sondag. Lottning sker inom entimmes-
startgrupperna.

Grupperna kommer stdngas efterhand de blir
fulltecknade. Vid eventuellt 6verfull
startgrupp forbehéller sig arrangoren rétten
att flytta sista anmaélda, overtaliga l6pare, till
nédrmast lediga startgrupp.

Om du inte véljer startgrupp blir du placerad
i en av grupperna.

Genom anmaélan godkédnner den tdvlande att
start- och resultatlista publiceras pa internet
och Eventor.

Efteranmiélan: Via Eventor senast torsdag 20
augusti kl. 16:00 i méan av plats.
OBS: Ingen direktanméilan pa arenan!

Tavlingsledare Max Tholén
Tavlingkontrollant

Banlédggare Rune Larsson
Bankontrollant

Terrang: Detaljrik skogsmark med gott om
stigar. Mattlig kupering. God sikt och
framkomlighet.

Karta: Skala 1:10 000 f6r D/H16-D/H21.
1:7 500 for 6vriga. Ekvidistans 5 m.
Karta: Hjortgarden. Ritad 2016 av Tomas
Karlsson. Reviderad 2017-2020.

Stamplingssystem: Sportident anvénds.
Ange bricknummer vid anmélan. Saknas
bricknummer vid anmélan tilldelas
deltagaren automatiskt hyrbricka, avgift 30
kr. Ej &terldamnad hyrbricka debiteras med
500 kr.

Avgifter 16/9  20/9
Tavling DH20- 100 150
Tédvling -DH16 50 75
Oppen klass, 17 4r- 100 150
Oppen klass, -16 &r 50 50

Anmadlningsavgifter faktureras via Eventor i
efterhand.

Service: Forstahjdlpen-lada for sjdlvhjalp,
toaletter, farskvatten for pafyllning av
vattenflaskor.

Speciella forhallanden pga virus-
begransningar:

e Tavlingen dr endast 6ppen for fast
bosatta i Sverige.

e Arrangdren avrader D/H70 och dldre att
delta i tdvlingen.

e Forsok vistas vid arenan s kort tid som
moijligt, fére och efter loppet.

e Tilldmpa social distansering vid start,
mal och arena.

e Personer med symptom pé
luftvdgsinfektion ombeds att inte besdka
arrangemanget.

e Folj alltid funktionérers anvisningar.

For att undvika folksamlingar saknas
resultattavla, dusch, barnpassning, servering,
speaker och prisutdelning. Resultat anslés
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under tdvlingen istdllet via liveresultat och
pé Eventor efter avslutad tdvling.

Tavlingsledare Max Tholén 076-322 25 84
Tavlingkontrollant  Ingvar Ivarsson, OK Kullingshof
Banlédggare Rune Larsson
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