Kalmar OK inbjuder till

Veteran-OL
onsdagen den 26 aug 2020

OBS! Maximalt 50 startande enligt FHM:s rekommendation. Tillgdang till toalett och
handtvitt finns. Hdll avstand! Den som dr sjuk, dven med milda symtom, ska inte delta i
aktiviteter alls, utan stanna hemma till och med tva dagar efter tillfrisknande. Insjuknar man
under idrottsaktivitet ska man ga hem direkt.

Samling:  Sanna Bygdegérd, Revsudden. Sving av E22 ca 20 km norr om Kalmar vid
avfart Revsudden. Kor ddrefter ca 7 km mot Revsudden till Bygdegérden.

Skdrm héanger vid végen.

Start: Fri start mellan k1. 10.00 -11.00.
Start och mal vid Bygdegarden.

Stimpling: Sport Ident. SI-pinne finns att l&na. Stora skérmar.

Banor: Fyra banor:
e Lang 4 km (bla)
e Mellan 3 km
e Kort 2 km (Dessa tre har samma svérighetsgrad.)
e Kortldtt 1,5 km

Karta: Revsudden skala 1:7500. Ritad utifrdn en MTBO-karta av Sonny Myrefelt.
Endast kontrollangivelser pa kartan. Inga losa.

Terringbeskrivning: Skogsmark med manga stigar. Svag till mattlig kupering.
Framkomligheten &r god till mycket god, med ndgot enstaka omrdde med tdt skog.

Toalett/ombyte: Tillgéng till bade vattentoa och torrdass. Mgjlighet till ombyte under tak.
Ingen dusch.

Startavgift: 30 kronor kontant eller swish 070-5939263 (Bo Salomonson)
Anmilan: Via Eventor senast sondag 23 aug. Max antal startande ar 50 stycken.

Ovrigt: Tomtmark ér givetvis forbjudet omride! Alla daglediga 4r vilkomna.
Banorna ldggs ut pa Livelox. Tag med eget fika! Tag med plastficka!

Forfragningar: Bo Salomonson 070-5939263

Vilkomna!






