
 

 

Skogslöparnas klubbmästerskap måndagen den 20 juli i 

ULTRALÅNGDISTANS 
Under Skogslöparnas 5-dagsars 2020 i Tällvattnet. 

  
Ultralångklasser och banlängder 
   D10 2,5 km H10 2,5 km D21 12,0 km H21 20,0 km 
   D12 3,0 km H12 3,0 km D35 12,0 km H35 12,0 km 
   D14 8,0 km D14 8,0 km D45 9,0 km H45 12,0 km 
   D16 9,0 km H16 9,0 km D55 8,0 km H55 9,0 km 
   D18 12,0 km H18 20,0 km D65 8,0 km H65 9,0 km 
   Inskolning  2,5 km Damer Motion 3,0 km  Herrar Motion 3,0 km 

 

Samling  Skärm efter väg 348, 6 km norr om Seltjärn. Därefter ett par minuter bilväg till målet. 
Tällvattnet ligger dryga 5 mil nordväst om Örnsköldsvik. 

Sportident  Tävlingen kommer att genomföras med Sportident för samtliga deltagare. 

Anmälan  Via Eventor, under tävlingen Skogslöparnas 5-dagars http://eventor.orientering.se/  

Parkering   100 - 300 m från målet. 

Start  Start 1: Gemensam start kl. 10.00 för klasserna HD10 -HD12 och Herrar och Damer 
Motion, ca 1,5 km från målet. 
Start 2: Gemensam start kl. 11.00 för övriga klasser, biltransport till start ca. 9 km från 
målet.  

Mål  Målgång sker genom att passera mållinjen + målstämpling. Måldomare kommer att finnas. 

Inbjudan, startlista,  Finns att läsa på Eventor.  
PM och resultat  

Priser  Tävlingen ingår i Skogslöparnas KM-CUP och i Skogslöparnas 5-dagars 2020 

Vätska Alla klasser förutom HD10-12 och Motion kommer att erbjudas vätska på minst två platser 
utmed banorna samt att D20-D35 och H20- H45 har möjlighet till egen vätska att ställa ut 
vid en vätskekontroll i samband med starten. 

Karta  Skala 1:15 000 för HD18 – HD21, 1:10 000 för övriga klasser. Delvis nyritad karta 2020 
och nyreviderad 2020. Alla klasser utom HD10-12, Herrar-, Damer Motion och Inskolning 
har kartväning. 

Terrängbeskrivning  Tävlingsområdet består till största delen av mycket lättlöpt tallmo där löparna kan orientera 
i högsta fart. Det som förutom banornas längd kan ta ned farten är ett par riktigt djupa 
bäckraviner och ett större sankmarks-område. Framkomligheten är som helhet mycket 
god. Tävlingsområdet innehåller ledstänger i form av stigar, vägar och en kraftledning. 

Omklädning/Service  Bad i Tällvattent i direkt anslutning till målet. 
 
Tävlingsledare  Arvid och Anton Strandberg 
Banläggare   Arvid och Anton Strandberg  

 
 

 

Välkommen till de första Ultra KM,et på nio år över ultradistans 
-tuffa banor i fantastisk terräng- 

http://eventor.orientering.se/

