Skogsléparnas klubbmésterskap madndagen den 20 juli i

ULTRALANGDISTANS

Under Skogsléparnas 5-dagsars 2020 i Téllvattnet.

Ultralangklasser och banlangder

D10 2,5km H10 2,5km D21 12,0 km H21 20,0 km
D12 3,0 km H12 3,0 km D35 12,0 km H35 12,0 km
D14 8,0 km D14 8,0km D45 9,0 km H45 12,0 km
D16 9,0 km H16 9,0 km D55 8,0 km H55 9,0 km
D18 12,0 km H18 20,0 km D65 8,0 km H65 9,0 km

Inskolning 2,5 km Damer Motion 3,0 km Herrar Motion 3,0 km

Samling Skarm efter vag 348, 6 km norr om Seltjarn. Darefter ett par minuter bilvag till malet.
Tallvattnet ligger dryga 5 mil nordvast om Ornskoldsvik.

Sportident Tavlingen kommer att genomféras med Sportident fér samtliga deltagare.

Anmalan Via Eventor, under tavlingen Skogsloparnas 5-dagars http://eventor.orientering.se/

Parkering 100 - 300 m frdn malet.

Start Start 1: Gemensam start kl. 10.00 for klasserna HD10 -HD12 och Herrar och Damer
Motion, ca 1,5 km fran malet.
Start 2: Gemensam start kl. 11.00 for 6vriga klasser, biltransport till start ca. 9 km fran
malet.

Mal Malgang sker genom att passera mallinjen + malstampling. Maldomare kommer att finnas.

Inbjudan, startlista,
PM och resultat

Priser

Vatska

Karta

Terréangbeskrivning

Omkladning/Service

Tavlingsledare
Banlaggare

Finns att lasa pa Eventor.

Tavlingen ingar i Skogsloparnas KM-CUP och i Skogsloparnas 5-dagars 2020

Alla klasser forutom HD10-12 och Motion kommer att erbjudas vatska pa minst tva platser
utmed banorna samt att D20-D35 och H20- H45 har mdjlighet till egen vatska att stélla ut
vid en vatskekontroll i samband med starten.

Skala 1:15 000 for HD18 — HD21, 1:10 000 for évriga klasser. Delvis nyritad karta 2020
och nyreviderad 2020. Alla klasser utom HD10-12, Herrar-, Damer Motion och Inskolning
har kartvaning.

Tavlingsomradet bestar till storsta delen av mycket lattlopt tallmo dar I6parna kan orientera
i hogsta fart. Det som férutom banornas langd kan ta ned farten ar ett par riktigt djupa
backraviner och ett storre sankmarks-omrade. Framkomligheten ar som helhet mycket
god. Tavlingsomradet innehaller ledstanger i form av stigar, vagar och en kraftledning.

Bad i Tallvattent i direkt anslutning till malet.

Arvid och Anton Strandberg
Arvid och Anton Strandberg

Valkommen till de forsta Ultra KM, et pa nio ar over ultradistans

-tuffa banor i fantastisk terrang-
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http://eventor.orientering.se/

