
Gränsdagars special ungdomstävling 
OK Orion har nöjet att bjuda in orienteringsungdomar upp till och med 18 år från Blekinge 
och Skåne till en närtävling med tidtagning. Vi gör det i samband med att föreningen 
arrangerar femte etappen i Gränsdagars som är ett samarbete mellan fem föreningar 
verksamma på gränsen mellan Småland och Blekinge. Resultaten från Gränsdagars etapp 5 
i klasserna DH10-DH18 kommer att kombineras med resultaten från deltagarna i 
respektive klass i denna tävling. Med andra ord de som deltar tävlar även mot deltagarna 
från de fem samarbetsklubbarna. 

För at tävlingen ska kunna genomföras är det vik�gt at vi följer Folkhälsomyndighetens 
rekommenda�oner. Givetvis gäller alla råd om hur vi kan undvika at sprida smita. Vid 
minsta tecken på lu�vägsinfek�on stannar vi hemma. Det gäller både deltagare och 
funk�onärer. Vi ber alla at hålla avstånd och vara noga med handhygien. Arrangemanget 
går endast at genomföra med hjälp av särskilda restrik�oner kring anmälan, ankoms�d, 
start och minimal vistelse�d vid mål e�er målgång samt begränsningar för medföljande 
chaufför gällande vistelse/upphämtning. 

Genomförande 

Vi försöker få �ll et flöde och at undvika folksamlingar. Anmälan och genomförande sker 
därför på följande vis:  

1. Anmälning sker Eventor.  
2. Vid anmälan välj ankoms�d för avlämning vid start genom at välja et av 

alterna�ven i �lläggstjänster. Max 15 personer/20 minuter. 
3. Anländ �ll parkeringen på vald ankoms�d, släpp av ungdom/ungdomar. Chaufförer 

väntar vid bilen, åker iväg en runda, eller springer en träningsbana.   
4. Ungdomarna tar sig �ll startplatsen som ligger i anslutning �ll parkeringen, 

startstämplar och springer sin bana. Max en löpare per bana får starta varje minut. 
5. Målgång sker även den i anslutning �ll parkeringen. E�er utstämpling går man �ll sin 

bil och åker hem. Undvik folksamlingar enligt gällande restrik�oner. 

 
Klasser och banlängder 
H10  2,5 km D10  2,5 km 
H12  3,0 km D12  3,0 km 
H14 3,9 km D14 3,9 km 
H16 5,0 km D16 5,0 km 
H18* 7,5 km D18* 5,0 km 
 
Anmälan 
Anmäl dig via Eventor senast torsdag 23 juli klockan 23.59. Löpare från OK Orion och 
Karlskrona SOK anmäler sig istället till Gränsdagars etapp 5. Totalt tar vi emot 45 startande. 



Anmälningsavgiften är 40 kronor för 0-16 år och 80 kronor för äldre. 

Start 
Det är fri start inom det valda tidsspannet. Se ankomsttid nedan. Max en löpare per bana får 
starta varje minut. Löpare från OK Orion och Karlskrona SOK anmäler sig istället till 
Gränsdagars etapp 5 och startar före.  

Stämplingssystem 
Sportident.  

Kartskala 

H18 har skala 1:10 000. Övriga klasser 1:7 500. 

Klädsel 

Heltäckande klädsel. 

Startplats  

Startplatsen ligger i anslutning till parkeringen. 

Samlingsplats 

Vassaslätt. Ligger intill vägen mellan Jämjö och Torhamn, 3 kilometer söder om Jämjö.  

Ankomsttid  

Max 15 ungdomar per 20 minut. Välj ankomsttid via Beställ tilläggstjänst i Eventor, se 
beskrivning nedan. 

Terräng  

Terrängtyp: Lättframkomlig, tekniskt krävande, berghällsterräng. Området är av 
vildmarkskaraktär med få områden av kulturmark. Stora delar av banorna kommer att gå i 
naturreservat 

Framkomlighet: De flesta berghällarna är väldigt lättlöpta, men vissa områden mellan 
hällarna kan så här års vara ganska täta med buskar och sly.  

Kupering: Kuperingen är svag och det gäller att hålla koll på att även små höjdskillnader är 
redovisat på kartan 

Toalett 
Toalett finns vid parkeringen. Där finns tvål och vatten för handtvätt samt 
desinficeringsmedel. 

Resultat 

Presenteras i Eventor. 

* de som är 17-18 år springer samma bana som D21 respektive H21 i Gränsdagars. De som är 
17-18 år och tävlar i Gränsdagars återfinns i resultatlistan för D21/H21 i den tävlingen samt i 
resultatlista för D18 respektive H18 för Gränsdagars special ungdomstävling. 

Banläggare 
Peter Andersson 
 



Upplysningar 
Johan Swartz, OK Orion, 0721-824330, johan.swartz.orion@gmail.com  

Övrigt 
Vi vädjar till er att vara så kort tid som möjligt vid målplatsen efter ditt lopp.  

Riskbedömning  

Riskbedömning är genomförd enligt Folkhälsomyndighetens riktlinjer.  

Tävlingen riktar sig endast till ungdomar upp till och med 18 år.  

Funktionärerna kommer att vara yngre än 70 år.  

Potentiell smittspridning kan ske när kartan tas ur kartlådan och vid utstämpling. Vi avser 
därför att ha handsprit tillgängligt innan start och direkt efter målgång.  

Tävlingen är endast öppen för ungdomar från Blekinge- och Skåneklubbar.  

Vad gäller orienteringsbanor för chaufförer så finns det risk att det blir färre ungdomar i 
varje bil om det finns möjlighet för vuxna att springa. Har chaufför rörelsebehov så sker det 
från parkering. Träningskartor kommer finnas tillgängliga.  

Respektera arrangörens information i PM samt var noga med att visa hänsyn mot gällande 
restriktioner och våra ungdomar. 
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