PM for Skogsloparnas 5-dagars 2020
Etapp 4, Langdistansen, Torsdag 23/7

Klasser och banlangder

D10 2,4 km H10 2,4 km
D12 2,9 km H12 2,9 km
D14 4,2 km H14 4,2 km
D16 5,2 km H16 5,2 km
D18 7,0 km
D21 7,0 km H21 10,3 km
D35 7,0 km H35 7,0 km
H45 7,0 km
D55 4,3 km H55 5,2 km
D65 4,3 km H65 5,2 km
Motion Orange 3,4 km (Valbart for bade Damer och Herrar Motion)
Motion Gul 2,9 km (Valbart for bade Damer och Herrar Motion)

Inskolning 2,0 km

Samling Skarm efter vag 346, 6 km norr om Seltjarn. Darefter ett par minuters bilvag till
malet som &r belaget vid Kubbebasens Sydostra del. Kubbebasen ligger dryga
5 mil nordvast om Ornskoéldsvik.
Bilar och cyklister fardas via asfaltsvag Norr om Téllvattnet i medurs riktning.
Samlingsplatsen ar belagen Soder om Tallvattnet, pd vagen mellan
landningsbanorna A och D.

Parkering | direkt anslutning till malet.
Start Géangvag 1100m fran malet. Fri starttid mellan 10:00 — 12:00.
Karta Kubbebasen, Sodra. Skala 1:10 000 med ekvidistans 5m for alla klasser.

Kartan ar nyritad under 2020.

Terrangbeskrivning  Terrangen bestar av till storsta delen av mycket lattlopt flack tallmo. | Gstra
delen av omradet finns nagra hojdkurvor som de langre banorna berérs av.
De lattare banorna gar i sin helhet pa mycket tydliga ledstanger och sikten ar
mycket god i detta omrade.

Varning Alla banor kommer att passera ett antal vagar. Var uppmarksam nar ni
passerar dessa.

Omkladning Bad i Tallvattnet (vid campingen) erbjudes.
Tavl.ledare/Banl. Jens Westin
Covid - 19 Las och ta del av Skogsldparnas riktlinjer med anledning av covid — 19. Lank

Valkommen till Tallvattnet “dar man flyger fram”
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