
Inbjudan till Ulricehamns OK Nationell Medeldistans 

Söndag den 30 oktober 2011 

Klasser och preliminära banlängder: 

H85 2,4 D85 1,9
H80 2,4 D80 1,9
H75 3,0 D75 1,9
H70 3,0 D70 2,4
H65 3,0 D65 2,4
H60 3,5 D60 2,4
H55 3,5 D55 3,0
H50 3,5 D50 3,0
H45 4,0 D45 3,0
H40 4,0 D40 3,5
H35 4,6 D35 3,5
H21 4,6 D21 3,5
H20 3,5 D20 3,5
H18 3,5 D18 3,5
        
H16 3,5 D16 3,5
H16K 2,8 D16K 2,8
H14 2,8 D14 2,8
H14K 2,3 D14K 2,3
H12 2,3 D12 2,3
H12K 2,0 D12K 2,0
H10 2,0 D10 2,0
        
Insk 2,0 ÖM1 2,3
U1 2,0 ÖM3 2,7
U2 2,3 ÖM5 3,5
    ÖM7 3,0
    ÖM8 4,6
 

Anmälan: 

Oss tillhanda senast Söndag 23 oktober  via Eventor eller via info@ulricehamnsok.se  

Anmälningsavgift: 

Ungdom 50 kr, Vuxna 90 kr 

Efteranmälan: 

Senast fredag den 28 oktober kl 18:00, mot 50% förhöjd avgift. Anmäl via eventor 
eller info@ulricehamnsok.se eller tel 0707352215. 

mailto:info@ulricehamnsok.se
mailto:info@ulricehamnsok.se


Direktanmälan: 

Öppna motionsklasser, U-klasser och Inskolning på tävlingsdagen kl 9-11:30 

 

Samling:  Ek. 3 km SV Timmele.  

Vägvisning: Från 46 i Timmele, från 40 vid Tolkabro 

P-TC: Max 300 m 

 

Start: 

Första ordinarie start kl 10:00. Avstånd till start 300 m. 

Öppna klasser, U-klasser och Inskolning kl 10:00-11:30 

Knatteknat kl 09:00-11:00 

 

Karta: Ritad 2005, reviderad 2011. Skala 1:10000, för 1:7500 ekv. 5 m.D/H60 

Karttryck: Digitaltryck 2011 

Terräng: Skogsmark med inslag av inägor, småvägar och stigar. Kupering – svag till 
måttlig . Framkomlighet- mestadels god. Fåtal områden med  ungskog och hyggen. 

Service:  Varmdusch 50 m, barnpassning, servering, sjukvård, SM-sportförsäljning 

 

Tävlingsledning: 

Tävlingledare:  Claes-Göran Johansson 

Bitr. tävlingsledare. Jörgen Larsson 

Banläggare:  Anders Thomasson 

Tävlingskontrollant Lars-Åke Larsson 

Bankontrollant Lars-Åke Larsson 

Upplysningar:  

Claes-Göran Johansson 0707352215 

Välkomna! 


