PM

HSOK Sommarcup — med motionsorientering
Vad: Helsingborgs SOK inbjuder till Sommarcup i tre etapper.
Tider: - OBS se separat dokument for starttider och -férfarande
Etapp 1: Tisdagen den 28 juli, fran ki 18-19, plats Attekulla.

Etapp 2: Tisdagen den 4 augusti, fran kl 18-19, plats Olympia.
Etapp 3: Tisdagen den 11 augusti, fran kl 18-19, plats Palsj6 Skog.
Fér vem: Oppen for alla

Samlingsplats:

Etapp 1: TC Indra cykelvagen vid undergangen narmast CityGross
(https://goo.gl/maps/1dyj1jYrivqyWsKQA)

Etapp 2: Grasplanen vid Mejeriet (https://goo.gl/maps/A83ZhkRPbWoKs3k99)
Etapp 3: TC pa grasmattan bakom Palsjo Slott

Banor/Klasser: Oppna klasser, Latt ca 2km, Medelsvar ca 3km, Svar ca 4km
Karta: Attekulla 1:5000. Olympia/Arenan 1:5000. P&lsj6 Skog 1:5000
Startplats: Startplats i anslutning till TC

Tidtagning: Sportldent med bade normal stampling och Air+ beroringsfri stampling for [6pare
med SIAC-pinne

Sista tid att ga i mal: 20:00

Sarskilda férutsattningar: En del av banorna kan korsa trafikerade vagar, iakttag forsiktighet,
normala trafikregler galler. Om mojligt forsok hitta bro eller tunnel att korsa.

Kontrollera noga sa att du inte korsar férbjudna staket eller omraden/rabatter/hackar.

Ovrig: Med tanke p& Coronasituationen ska alla som har méjlighet féranmala sig Via Eventor.

Las dokument Startforfarande i Coronatider.



