
PM för Sidensjösprinten med Örnligan 4 augusti 2020

Det finns fyra olika startintervaller för Sidensjösprinten. 17:00, 17:40, 18:20 och 19:00. 
ENDAST föranmälan i samtliga klasser.

Startlista upprättad utifrån valt startintervall

Kom ihåg att respektera DITT startintervall och om möjligt att alla som åker i samma bil/buss har samma 
startintervall, hålla avstånd, bege dig direkt vid ankomst till startplatsen och att efter avslutat lopp snarast lämna 
tävlingsområdet. 

Följ Folkhälsomyndighetens rekommendationer, stanna hemma om du inte känner dig fullt frisk.

Klasser:
D21, H21, D20, H20, D16, H16, D14, H14, D12, H12, D10, H10, D35, H35, D45, H45, H55, D55, 
D65, H65
Öppen 2, Öppen 4, Öppen 7, Inskolning, U3, U4 

Samling: Väster om Anundsböle, ca 9 km från Sidensjö kyrka efter väg 335, Sidensjö – Sollefteå.

Starten sker i anslutning till parkering, avstånd ca 100m. Besök på målområdet före start bör undvikas.
Enklare försäljning finns i området mellan start och mål. Parkering 20 kr, endast swishbetalning. 
Inga resultat anslås vid målet utan finns endast på Eventor.

Efter avslutat lopp ska man inte uppehålla sig på målområdet.

Elektronisk 
stämpling:

Tävlingen kommer att genomföras med Sportident elektroniska stämplingssystem för 
samtliga deltagare. Anmäld löpare utan SI-pinne debiteras hyrpinne. Kostnad 30:-. Hyrpinnar 
utlämnas vid start. Ej återlämnad SI-pinne debiteras med 600:-.  

Avgifter: Ungdomar t.o.m. HD16 60 kr, övriga 120 kr. Gäller även U-klasser och öppna klasser. 
Avgifterna faktureras efter tävlingen.

Öppna klasser,
U-klasser och 
Inskolning:

Öppen 2 , Öppen 4, Öppen 7, Inskolning, U3, U4. 
Endast föranmälan, ingen anmälan vid TC.

Parkering: Avgift 20 :-. Endast swish. Gångväg till start 100 m.

Toaletter: Finns i anslutning till både start- och målområdet. Tillgång till handsprit finns.

Start: Fyra startgrupper 17:00, 17:40, 18:20 och 19:00. Max 45 deltagare i vardera startgrupp. Gångväg från 
parkering till start ca 100 m.

Miniknat: Miniknat erbjuds ej. 

Resultat: Kommer endast att finnas på Eventor.

Karta: Skala 1:5 000, 2,5 m ekvidistans, enklare revidering 2020, digitaltryck.

Snitslad ”stig”: En konstgjord snitslad ”stig”, till nytta för de yngsta klasserna, finns inlagd på samtliga tävlingskartor.

Priser: I ungdomsklasserna utdelas priser i anslutning till målgång. I övriga klasser utlottas ett antal priser vid
målgång.

Tävlingsledare: Per Bengtsson, 070-543 80 80, per.w.bengtsson@ptj.se

Banläggare:
Bankontrollant:

Jörgen Edin, 070-6912107, jnedin57@gmail.com
Inger Edin

Tävlingskontrollant: Per-Anders Westin ÅOF.

mailto:jnedin57@gmail.com


Tävlingsregler: SOFT:s

Ha en bra kväll i skogen och

HÅLL AVSTÅND!

Välkommen till Sidensjö.


