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Covid-19 För att minimera risken för spridning av coronaviruset skall de instruktioner och 

förhållningsregler som finns i “Föreskrifter med anledning av covid-19” följas. 
Anvisningarna finns här i Eventor som dokument “Corona-föreskrifter” och i filen 
“pol-instruktioner-covid-19” på http://poliskaraborg.se/. 

Parkering Parkering sker på stora parkeringen 150 m NO badplatsen vid Simsjöns 
nordspets.

TC TC ligger vid festplatsen 200 m V om parkeringen.

Dusch och 
toaletter

Dusch finns ej, men däremot går det bra att bada i Simsjön.
Badplatsens offentliga toaletter får användas. Någon handsprit 
tillhandahålles ej.

Karta Karta Simsjön. Reviderad 2016/2017. Vissa delar av tävlingsområdet är 
reviderade 2019/2020 av Kay Svensson och  K-G Larsson.

Banor Mini-kort  1630 m
Kort-kort  2010 m
Korta        2440 m
Mellan      3430 m
Långa        4140 m

Kartskala 1:7 500

Starttider Startgrupp 1 (Falköpings AIK OK, Gudhems IF, IK Albion, IK Wilske och 
Tidaholm SOK Sisu) kl 09:00 – 09:30

Startgrupp 2 (Främmestads IK, IK Gandvik, Istrums OK, LidköpingsVSK 
och Ryda SK) kl 09:45 – 10:15

Startgrupp 3 (OK Klyftamo och övriga) kl 10:30 – 11:00

Startgrupp 4 (Mariestads FK, OK Amne, OK Skogsstjärnan och SOK Träff) 
kl 11:15 – 11:45

Startgrupp 5 (Hjobygdens OK, IF Hagen, OK P4 och Tibro OK) kl 12:00 – 
12:30

Startplat-
ser

Startplats 1 (följ orange -vit snitsel) för banorna Mellan och Långa. 
Avstånd till start  960 m.

Startplats 2 (följ orange -blå snitsel) för banorna Korta, Kort-kort och Mini-
kort. 
Avstånd till start  410 m.
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Anmälan Någon formell anmälan via Eventor skall ej göras. Anmälan sker på plats 
vid TC. 
Däremot skall, för att få en uppfattning om kartbehovet, varje klubb senast 
måndag 3 augusti lämna uppgifter om beräknat antal startande för respektive
bana till Kay Svensson via epost svenssonkay@gmail.com eller per telefon 
070-7575605. 

Startavgift Löpare tillhörande någon av klubbarna  Falköpings AIK OK, Gudhems 
IF, IK Albion, IK Wilske, Tidaholm SOK Sisu, Främmestads IK, IK 
Gandvik, Istrums OK, LidköpingsVSK, Ryda SK, OK Klyftamo, Mariestads
FK, OK Amne, OK Skogsstjärnan, SOK Träff, Hjobygdens OK, IF Hagen, 
OK P4 och Tibro OK betalar ej någon startavgift direkt till arrangerande 
klubb. Klubbmedlemmarnas startavgifter kommer ett regleras klubbvis när 
säsongen är slut.
Löpare tillhörande andra klubbar och löpare utan klubb betalar 
startavgiften 40 kr med swish till 0725034500 (Inger Holm), kontant 
(endast jämna pengar) i samband med tävlingen eller till plusgirokonto 
4905933-0. Betalning kan göras i förväg.

Banläggare Karl-Gustav Larsson och Kay Svensson

Upplys-
ningar

Karl-Gustav Larsson, mobilnr 0739207716
Kay Svensson, mobilnr 0707575605

Välkomna och lycka till!

mailto:svenssonkay@gmail.com

