
PM 
Lördagen den 22 oktober 

 
ÖPPNA   MOTIONSKLASSER 

 
Banor: 
 
Lätta___________ Medel _________       Svåra__________ 
ÖM1    Vit    2,6 km            ÖM5   Orange  3,4 km ÖM7    Blå      3,5 km 
ÖM3   Gul   2,9 km           ÖM6   Röd       4,8 km  ÖM8    Svart   5,1 km 
ÖM4   Gul   4,7 km               
Inskolning  Grön  2,0 km (med ”glada & sura gubbar” ).                                     
U 1    Grön  2,0 km 
U 2     Vit    2,6 km 
     
Anmälan 
Du kan anmäla dig mellan kl.11.00-13.00  
Ta med SI-bricka vid anmälan. Du som inte har bricka kan hyra för 25:-.  
Ej återlämnad bricka debiteras med 300 kr. Du får ingen startlapp med till start 
utan får själva komma ihåg din klass. 
  
Anmälningsavgift 
ÖM1-8 Ungdomar t o m det år man fyller 16 år: 50 kr 
ÖM1 Vuxna fr o m det år man fyller 17 år:  50 kr 
ÖM3-8 Vuxna fr o m det år man fyller 17 år:  100 kr 
Betalning: Medlemmar i svensk orienteringsklubb faktureras till klubben i 
efterhand. Övriga kontant betalning.  
.  
 
Stämplingsmetod 
Sportident. Ta med egen bricka vid anmälan. Töm brickan på väg till start. 
 
Start 
Du får starta mellan kl. 12.30-13.30  
Orange/vit snitsel , avstånd från TC till startplats 1000 m. 
  
Karta och skala 
Röstånga 2011, skala 1:10 000, ekv. 5m. Certifierad färglaserutskrift. 
Kontrollbeskrivningar finns både lösa och tryckta på kartan 
 
Övrig information 
Även om du ej går runt hela banan, MÅSTE DU STÄMPLA UT VID MÅLET! 
Mer info om terräng, karta och annat ,  se ” tävlings-PM ” 
ÖM2 har strukits. 

Lycka till i skogen! 


