
 

SISU-/Dejeträffen 

30 augusti 2020 

PM 1  

 
Det här är ett förtydligande om hur denna tävling är planerad att genomföras för att göra 

den så coronasäkrad som möjligt. 

Vi håller oss uppdaterade vad olika myndigheter och idrottsförbund rekommenderar så 

förändringar kan komma utifrån ny information. 

Tänk på: 

• Följ den logistik som är planerad (förtydligande i kommande PM). 

• Kom i ”lagom tid” för att hinna till start. 

• Ingen dusch finns på arenan så det är dusch hemma som gäller. 

• Lämna tävlingsområdet så snabbt du kan. 

• Stanna hemma om du är sjuk. 

• Håll avstånd. 

Det beror på just dig och ditt beteende om vi ska kunna genomföra tävlingen – följ våra 

anvisningar! 

Ingen direktanmälan 

Ingen direktanmälan på arenan för några klasser. Det för att ha fysisk distans mellan 

deltagarna och ha kontroll på genomströmningen under tävlingen. 

Begränsat antal deltagare, gäller inte Lilla-VM-klasser. 

Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet deltagare. Om så blir, sker gallring efter 

anmälningstid. 

Sjukdom  

Möjlighet till sent återbud. Den som innan tävlingsdagen anmäler återbud p.g.a. att man 

själv eller någon i familjen känner sig sjuk (har symptom), betalar endast en 

administrationsavgift på 25 kr per person. Återbud sker till birgitta.dahlstrom@telia.com 

eller 070 658 98 30. 

Nummerlappar 

Nummerlappar för ungdomsklasserna, finns uppsatta vid parkeringen. Ta med egna 

säkerhetsnålar. 
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Starttid 

För att minska antalet deltagare samtidigt inom tävlingsområdet samt få ett tillräckligt stort 

startdjup och ändå ge alla familjer möjlighet att samåka kommer varje klubb att få en egen 

”första start”-tid. ”Första start”-tid för respektive klubb publiceras i början av vecka 35. 

Individuella starttider kommer att läggas ut först efter att efteranmälan är stängd. Vi 

kommer att starta max 100 deltagare per timme för vi har två starter och två mål.  

Start 

Det är två starter och det är samma väg till starterna. Flera spridda TÖM och CHECK finns i 

början på väg till start. Från parkeringen/arenan till start tar det max 15 minuter att gå. Längs 

vägen till starterna kommer skyltar sitta med hur många minuter det är kvar att gå i lugnt 

tempo samt tidpunkt när startande tidigast får passera innan sin starttid. För att inte för 

många deltagare ska samlas vid start ska deltagarna därför respektera dessa skyltar.  

Exempel 

Gångtid långsamt tempo till start är 6 minuter. 

Passera här tidigast 14 minuter innan din starttid. 

Vi tänker att deltagare är framme vid starten 8 minuter innan sin starttid med de tider vi 

rekommenderar. 

Under tävling 

Dröj inte kvar vid stämplingsenheten utan gå åt sidan om man behöver mer tid. 

Målgång 

Vi har två målfållor, en på var sida av målvagnen. Efter målstämpling finns ett lite större 

område där man kan pusta ut innan man stämplar ut. Tänk även här på att ni håller avstånd. 

Resultat 

Inga resultat presenteras på arenan. Liveresultat planeras under dagen och slutresultat på 

Eventor efter avslutad tävling. 

Priser 

I ungdomsklasser delas priser ut i samband med målgång. I övrigt inga priser. 

Servering  

Ingen servering finns. 

 

O B S E R V E R A ! 

Det är var och ens ansvar att följa myndigheters beslut och att tänka på sin och andras 

säkerhet genom att till exempel hålla avstånd. 

 


