
MOT CENTRUM

Välkomna till en klassisk stafett där ni i lag om åtta personer 
springer från Rotebro hela vägen in till plattan! Mot Centrum! 
Sträckorna består av allt från helt vanlig långdistans, sprint i 
skymningen och nattorientering i omväxlande skogsterräng 
blandat med urbana områden. 
Alla sträckor springs från en plats till en annan och växling 
sker inom gångavstånd från kollektivtrafiken. Överdrags-
kläder fraktas av funktionärer mellan varje växling.
Sträckornas längd varierar mellan 5 och 10 kilometer, 
spridningsmetoder förekommer. Omstart sker på varje 
sträcka efter bestämt klockslag .
Alla åldrar och kön är välkomna att vara med, dock vill vi se 
att minst två kvinnor och två män i varje lag.
Start blir förmodligen kl 18 och mål för segrande lag kring 
midnatt. 
Obs! Max 45 anmälda lag!

Välkomna!


