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PM f6r MtbO-traning i Surahammar

Start- och mal-punkt &r enbart markerade pa kartan, de &r bagge beldgna pa
den 6ppna grusplanen nara parkeringen at OSO.

Det ar inte tillatet att gena genom terrangen.

Kontrollerna &r férsedda med hangande rod-vit snitsel. Snitseln ar fast pa en
tréagren eller busk-kvist. Vid snitselns infastning pa grenen/kvisten sitter en
silvertejps-lapp med kodsiffran skriven pa.

Kartskalan ar 1:6000 och ekvidistansen 2,5 m.

Om kartbilden pa en MtbO-karta;

Kartan som anvands i Mountainbikeorientering liknar till stor del den som anvands i
vanlig orientering, men med farre detaljer. En pataglig skillnad mot en OL-karta ar
hur stigar och vagar redovisas.

Stigarnas bredd redovisas med tva bredder - ddrmed dock inte sagt hur snabb
stigen ar!

Aven stigens gkbarhet redovisas. Det gérs med hjalp av fyra klasser fér smal
respektive bred stig. Kort sagt kan man saga att ju langre strecken pa kartan ar,
desto snabbare gar stigen att cykla. Se en kort teckenforklaring har nedan.
Belagda vagar har brun farg. Cykelbanor har heldragen svart linje.

Som tillagg till karthormen har vi MTBO-karttecken

i det har omradet tva varianter
av "kass akbarhet” som beror de
I&ngre banorna;
« Den vanliga ’prickstigen’ med = Stig/vdg med god akbarhet (ca 75-100%), smalare &n 1,5 meter
betyder = mm—  Stig/vég med hyfsad akbarhet (ca 50-75%), bredare &n 1,5 meter
har ca 0-10% akbarhet, dvs
ganska stokig stig dar en

Stig/vdg med god akbarhet (ca 75-100%), bredare én 1,5 meter

= = Stig/vag med hyfsad akbarhet (ca 50-75%), smalare &n 1,5 meter

elitdkare far hoppa av cykeln m e Stig/véig med dalig Akbarhet (ca 25-50%), bredare &n 1,5 meter
oftare. . . . = === Stig/ivag med dalig akbarhet (ca 25-50%), smalare an 1,5 meter
 En del prickstigar har avbrott i ) ‘ . .
pricklinjen vilket betyder att Stig/ivag med kass akbarhet (ca 0-25%), bredare én 1,5 meter
stigen ar otydlig (men den = seseseene Stig/vag med kass akbarhet (ca 0-25%), smalare an 1,5 meter

finns dar) och troligen dalig.

e . .. I Hinder pa stig/vag (t.ex. stock, dike, trappa, bom, stora stenar
Detta fér att géra vagvalen bl S - WOTR A
mer rattvisande och mindre — Viktig passage (t.ex. bro, tunnel)
slumpartade.
P —_— Forbjuden passage
HOgt gl’éS och buskar finns H‘ Forbjudet att &ka pa stigen/vagen

langs alla banor. Viss grovrdjning
ar dock gjord. Flera stigar pa
bana 3 och 4 &r krédvande,
sérskilt som vegetationen &r
ymnig. Det gér att stenar, rotter
och ojamnheter déljs och man
kan latt bli 6verraskad.

Kartexempel
Komihag spara din GPS-rutt val i
mal.

Lycka till p& stigarna
onskar
Gunnar, Per och Ingrid




