
 

Inbjudan till Natt-DM 
Fredag 4 september 2020 

Inbjudan följer de nuvarande allmänna råden från FHM gällande hur vi minskar smittspridningen under pågående 
pandemi. Den som är sjuk, även med milda symtom, ska inte delta i tävlingen. 
Vi rekommenderar att ni kommer omklädda till tävlingen och efter genomfört lopp snarast åker hem. Ingen dusch eller 
försäljning kommer att ske på arenan. Den service som erbjuds är toa och omplåstringsmaterial. 
 
Tävlingen kommer att ske i en förenklad form med bara 5 olika banor. Vilka klasser som springer vilken bana ser ni 
nedan. Tävlingen genomförs med fri starttid, med max. 1 startande på varje bana / minut. 
   
DM-klasser                                                                                                     

Bana 1 
7000 m 
H21 
H35 

Bana 2 
5200m 
H40 
H45 
H50 
H17-20 
D21 
D35 

Bana 3 
4100m 
H16 
D16 
H55 
H60 
H65 
D40 
D45 
D17-20 

Bana 4 
3400m 
H 14 
D14 
D50 
D55 
D60 
D65 

Bana 5 
2000m 
H10 
D10 
H12 
D12 

Enligt SOFT:s rekommendationer utgår klasserna 
D/H70 och uppåt. 
 
Som arrangör har vi även beslutat att Öppna klasser 
och Inskolningsklass utgår. 
 
Bana 5 är vit och går i ett öppet, stigrikt område. 

 
Beroende på deltagarantal kan klasser komma att slås samman enligt SOFT:s regler 
En klass har DM-status när minst två löpare kommer till start 
 
Anmälan: Senast söndag 30 augusti kl.23.59 via Eventor 
 
Efteranmälan: Senast onsdag 2 september 21.00 via Eventor 
 
Avgifter: Vuxna 120 kr, ungdom t o m 16 år 65 kr. Efteranmälan 50% förhöjd avgift. Faktureras i efterhand. 
  Tillkommer 10 kr per deltagare för att täcka kostnad för DM-plaketter 
 
Stämplings- Sportident. Eget bricknummer anges vid anmälan. Om bricknummer ej angivits förutsätts hyra av 
system:  bricka med 25kr. Förlust av bricka debiteras med 400 kr. 
 
Samling: Rönneshytta skola 
 
Parkering: I anslutning till Rönneshytta skola. 
 
Start:  Start mellan 21.00 – 22.00 Startstämpling. Max 1 startande per minut på varje bana, 
  men vi räknar med att kunna ha 2 min mellan varje startande/bana. I anslutning till arenan. 
  För att minska risken för smittspridning skall ni vara kvar vid bilen, tills ni går fram till starten. 
 
Karta:  Bana 1 1: 10 000  Övriga banor 1:7 500 
  Kartan ritad av Mats Nylin 2018-2019 
 
Terräng- Skogsmark med relativt  rikligt stignät. Mestadels detaljfattig tallmo, men bana 1 kommer in i 
beskrivning: områden med mer varierad skog och detaljrikedom. God till mycket god framkomlighet. 
  Måttlig till obefintlig kupering. 



Definitioner: Endast tryckta på kartan 
 
Toa:  Toavagn finns på arenan 
 
Resultatlistor: Resultat kommer att visas på en rullande skärm, för att kunna tittas på direkt efter målgång.  
  Fullständig resultatlista kommer att läggas ut på Eventor 
 
Priser:  DM-plaketter utdelas till de tre bästa i klasserna HD10-HD21. Övriga DM-klasser till segraren. 
  Utdelas vid senare tillfälle. 
 
Service:  Omplåstringsmaterial 
 
Tävlingsledare: Magnus Hjalmarsson  070-696 38 18 
 
Banläggare: Tomas Olausson  070-23 00 357 
 
Ban- o tävl. Morgan Svensson  OK Tisaren 
kontrollant: 
 
 


