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Medeldistansorientering

Alla deltagare hélsas vdlkomna till Hjortmedeln. Vi ber er respektera de
speciella férhéllanden som rader pga virusbegrdansningar.
o Forsok vistas vid arenan sé kort tid som mojligt, fére och efter
loppet.
o Tilldmpa social distansering vid start, mal och arena.
o Personer med symptom pé luftvigsinfektion ombeds att inte
besoka arrangemanget.
o Folj alltid funktionérers anvisningar.

Vigvisning frén E20 ca 1 km NO Alingsas centrum.

Avstand, P -Arenan ca 400 m asfalterad gangvag. F6lj skyltning och P-
vakts anvisningar. Sprid ut er vid arenan och hall avstand till 6vriga
tdvlande.

Forsta start kl. 10:00 pa l6rdag och kl. 09:00 pa séndag.

Samma start for samtliga klasser. Avstand till start ca 300 m. Folj
orange/vit snitsel. Ingen toa eller uppsamling av 6verdragskldder vid
start.

Lopare i 6ppna klasser och klasserna D/H16 och yngre far titta pa
kartan 1 minut fore start. For 6vriga erhélls kartan i startogonblicket.
Tdnk pa att hdlla avstand till de andra tdvlande nédr du varmer upp och
vantar pa att fa starta.

Skuggning &r tilléten i 6ppna klasser. For skuggor finns extra svart-vita
kartor vid starten.

Skogsmal, cirka 600 m frdn arenan. F6lj snitsling tillbaka till
utstdimplingen vid arenan. Kom ihag att stimpla ut &ven om du inte
fullféljer din bana!

Karta Hjortgdrden. Ritad 2016, och reviderad 2017-2020 av Tomas
Karlsson.

Skala 1:10.000 for D/H16-D/H21. 1:7 500 for 6vriga. Ekvidistans 5 m.
Tavlingsomradet &r ett stadsnéra friluftsomrédde, med manga sma
otydliga stigar av varierande bestdndighet som inte dr redovisade pa
kartan.

Ramp - I terrdngen finns en 350 m lang rullstolsramp i trd. Pa kartan ar
den redovisad som en smal vdg. Rampen beror samtliga banor. Se foto
vid start.

Grillplats — Svart rund ring.

Vid blot vdderlek blir rullstolsrampen MYCKET hal. Storsta
forsiktighet iakttas vid passage 6ver rampen och vid 16pning pa
rampen.

Finns tryckt pé karta samt 16sa vid start.

Alla brickor utgivna av Sportident kan anvédndas. Léparbrickor av



typen SIAC “Touch-free” kan anvidndas. Dock kommer inte “touch-
free”-funktionen att vara aktiverad i kontrollenheterna.

Kontrollera att rdtt SI-nummer stér pé startlista. Meddela ev. fel till
sekretariatet innan start. Bokade brickor hdmtas vid sekretariatet och
aterlamnas vid malet. Borttappad bricka debiteras med 500 kr.

Maxtid 2,0 timmar.

Stracktider och Stracktider fas vid utstampling. Tider anslas digitalt pa liveresultat

resultat efter malgang. Resultat och Winsplit laggs ut pa Eventor efter avslutad
tavlingen.

Viltrapport Rapportera till sekretariatet om du sett vilt (rddjur, hjort, dlg, vildsvin)

Toaletter Inomhus pa Hjortgarden.

Arenaviard Arenavird, iklddd reflexvist, finns till din hjdlp om du har fragor om

arrangemanget. Arenaviarden kan komma att be er finna en ny plats vid
arenan om de bedomer att ni haller for kort avstand till andra
deltagare. Folj da arenaviardens anvisningar.

Service Forsta hjdlpen-lada for sjdlvhjdlpsdandamal finns vid uppsatt tilt vid
entréportalen till Hjortgarden.
Farskvatten for péfyllnad av vattenflaskor finns pa Hjortgardens
baksida vid “kéllaringdngen”.

Tédvlingsledning Tavlingsledare Max Tholén
Tavlingskontrollant ~ Ingvar Ivarsson, OK Kullingshof
Banldggare Rune Larsson
Bankontrollant Per-Ola Johnsson, OK Kullingshof
Upplysningar Max Tholén 076-322 25 84

Vilkomna till Hjortmedeln och lycka till i skogen!



