
Södertälje Nykvarn Orientering inbjuder till Natt-DM men med 
anpassat utifrån rådande pandemiska situation. För att sprida på 
startfältet kommer flera startgrupper att användas och därtill 3 olika 
fysiska startplatser. Klubbmedlemmar som tillhör samma förening 
kommer att ha samma startgrupp för att förenkla transport. 
OBSERVERA att tävlingen inte kommer att erbjuda klasser över 
HD65 enligt SOFTS rekommendationer och att startdjup gör att man 
kan ha sen start även i ungdomsklasser.  

Max 450 deltagare.  

 
Tid och Plats  Fredagen den 11 september, Tveta Friluftsgård, GPS koordinater 59.157286, 

17.597545. Vägvisning från Tvetavägen mellan Södertälje och Nykvarn, ca 7 
km från Södertälje centrum.  

Parkering:  Parkering i anslutning till tävlingsplats. Avgift 30 kr/bil.  
Enbart swisch tas (ej kontanter).  

Klassindelning  Klass Svårighetsgrad Banlängd  Klass Svårighetsgrad Banlängd 

D10*  Vit  2    H10*  Vit  2  

D12  Gul  2,5    H12  Gul  2,5  

D14  Orange  3,4    H14  Orange  3,8  

D16  Violett  4,3    H16  Violett  5  

D18  Svart   5    H18  Svart  6,5  

D20  Svart  5,5    H20  Svart  7,5  

D21  Svart  8    H21  Svart  10  

D35**  Svart  5    H35**  Svart  6,5  

D40  Svart  4,5    H40  Svart  6  

D45  Svart  4    H45  Svart  6  

D50**  Svart  3,5    H50  Svart  5,5  

D55  Svart  3,5    H55  Svart  5  

D60**  Svart  3    H60  Svart  4,5  

D65  Svart  3    H65  Svart  4  

Banlängder och svårighetsgrader enligt SOFT:s tävlingsregler samt 
anvisningar från SOF & StOF.  
*/ Endast DM-klass för Södermanland  
**/ Endast DM-klass för Stockholm  
Sammanslagning av klasser kan komma att ske i enlighet med SOFT:s 
tävlingsregler.  

Öppna klasser  Inga öppna klasser kommer att erbjudas   

Anmälan  Via Eventor. Ordinarie anmälan senast söndagen 1/9 kl 23:59.  
Observera olika klasser för Stockholm och Södermanland, t.ex. 
H21Stockholm och H21Södermanland! Tävlade ej tillhörande något av 
dessa distrikt hänvisas till Södermanlands klasser i mån av plats.  



Avgifter  75 kr för ungdomar t.o.m. 16 år, övriga deltagare 135 kr.   

Efteranmälan & 
direktanmälan 

Efteranmälan och anmälan på plats kommer inte att erbjudas.  

Karta Tveta Friluftsgård, reviderad 2020, 5 m ekvidistans. Skala 1:7 500 för HD10-
HD14, HD45-HD65.  
1:10 000 för övriga klasser. Digitalt utskriven karta. Kartnorm: ISOM2017:2.  

Terräng Friluftsområde med måttlig kupering med inslag av kulturmark och stigar i 
varierande storlek.  Framkomligheten är mestadels god, mindre partier med 
tätare skog och sankmarker förekommer. Vegetationen består övervägande 
av barrskog.   

Elljusspår Tveta elljusspår kommer vara släckt under hela arrangemanget.  

Startgrupper För att sprida starter används flera startgrupper. Första start 20:30  
Start i nära anslutning till parkering.  

Uppvärmning  Det kommer att finnas uppvärmningsområde då avstånd till start är relativt 
kort och vi önskar att man inte går till start för långt i förväg.  

Målfållor & 
utstämpling 

Det kommer att finnas flera målfållor med tillhörande utstämplingsfållor.   

Stämplingssystem SportIdent används i samtliga klasser. Ange bricknummer vid anmälan.  

Vätska  Ingen vätska kommer att tillhandahållas under banan. Rekommendation att 
ta med sig eget vätskebälte.  

Service Ingen dusch eller servering erbjuds.  
Första hjälpen vid målet.  

Social 
distansering och 
förhållningsregler  

Vi uppmanar deltagare att vistas i/vid sin bil före och efter tävlingen. Efter 
tävlingen ska man utan dröjsmål lämna området så snart som möjligt. Varje 
deltagare ansvara för att de följer myndigheters rekommendationer i övrigt. 
Tänk på att hålla avstånd.  
Det är inte tillåtet att befinna sig på tävlingen med förkylningssymtom.  

Priser:  DM-plaketter, enligt SOFTs och StOF ´s rekommendationer skickas ut 
klubbvis.  

Tävlingsledning: Tävlingsledare: Ammi Sjöblom (annamari.sjoblom@telia.com) och 
Maria Kleijn (kleijnma@gmail.com)   
Banläggare: Martin Jansson och Pål Skogtjärn  
Bankontroll: Lasse Greilert, Stockholm  
Tävlingskontroll: Lars Forsberg, Stockhom  

 Varmt välkomna till Natt DM!  
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