
 
 

 
 

PM för NATT-KM 

Datum:       Onsdagen den 26 oktober 2011                  
 
Plats:          Granskog, Järfälla OK klubbstuga. 

 

Väganvisning:  Från Jakobsberg, följ Enköpingsvägen till skylt mot Granskog. Följ vägen 
mot Granskog till parkering. Efter parkeringen fortsätt följa vägen efter vägbommen fram till 
JOKs klubbstuga. 

Parkering:  Parkering vid slutet av vägen till Granskog.  



 
 

 
 
PM för NATT-KM 

Karta:  1:10 000. Ekvidistans 4 m. Banor och definitioner är tryckta på kartan.  
 
Banor:  Korta   3.1 km, medelsvår  
                     Långa  4.5 km, medelsvår  
 
Respektive klubbar avgör själva vilken klassindelning som ska användas. Se startlista. 
Kontakta funktionär om något inte ser ut att stämma. 
 
Stämplingsmetod: EMIT. Stämplingsbrickor hämtas hos funktionären som även prickar av att 
du har kommit. Kontrollera bricknumret mot uppsatta startlistor. Kontrollera gärna i förväg var 
start- och målenheterna är belägna utanför stugan. Se även bifogad information om EMIT-
systemet. 
 
Självstart: kl.18:30 – ca 20:00 enligt uppsatta startlistor. Kontrollera i förväg din starttid samt 
vilken bana du ska springa. Vid aktuell tidpunkt enligt startklockan: Tag själv en karta en karta 
från kartback med rätt bana. Startstämpla sedan i startenheten utanför stugan. Din tid räknas 
från detta ögonblick.  
 
Målgång:  Målstämpla i målenheten utanför stugan. Lämna sedan tillbaka EMIT-brickan till 
funktionären för avläsning och avprickning. Undvik att visa din karta för deltagare som inte har 
sprungit ännu. 
 
Ombyte: Inomhus. Dusch och bastu finns. Det kan bli trångt i omklädningsrummet så 
försök samla ihop dina grejor samt lämna plats när du är färdig. 
 
Banläggare: Järfälla OK. 

Arrangör:  Saab Fritids orienteringssektion, Patrik Servin 0734-374894. 
 
Startavgift: Gratis för Saab-anställda och samarbetspartners, 50 kr för övriga.  

Efteranmälan: Anmälan på plats är möjlig i mån av tillgång på kartor. Efteranmälda startar sist. 

 
VÄLKOMNA!  

 


