
 
 

                Inbjuder till Motions-OL torsdag 1 oktober 2020 

 
VIKTIG INFORMATION för Din och Dina OL-Kamraters säkerhet!  

PANDEMIN FINNS oavsett officiella begränsningar, siffror och statistik.            

Du deltar under DITT EGET ANSVAR. 

Håll smittofritt avstånd!  Stanna hemma om du är sjuk.                                   

Undvik samåkning utanför Din familj och de som Du inte dagligen umgås med.  

 
Samling/Parkering: Hallstahammars OK:s klubbstuga, Motionscentrum.  
 

Anmälan: Endast föranmälan via Eventor t.o.m. onsdag 30 sept. kl. 12,00. 

Välj startgrupp (30 platser/startgrupp) och banan du vill springa. 

Onsdag em./kväll kan du se vilken startgrupp du blivit tilldelad.  
 

Betalning: Startavgift 40 kr. Betalas endast med Swish nr. 123 517 44 95. 

Betala gärna i samband med anmälan men helst före avfärd till 

tävlingen. 
 

Start: Till start 50 m från parkering. Fri starttid inom din startgrupp.  

OBS! Startstämpling (Sportident). 
 

Karta: Utsnitt ur Hela Hallsta. Skala 1:7500 för bana A, B och C.   

Skala 1:5000 för bana D och E. Ekv. 2,5m.   
 

 Banor: A=4,3 km,  B=3,7 km,  C=2,7 km,  D=2,3 km,  E=1,4 km 
 

Terräng: I huvudsak fin barrskog. Svag till måttlig kupering.         
 

Definitioner: Tryckta på kartan. Lösa definitioner finns på Eventor för egen 

utskrift dagen före tävling. 
 

Dusch/Fika: Finns inte.  
 

Toaletter: I Klubbstugan. 
 

Resultat: Endast på Eventor. 
 

Tävlingsledare: Lena Hedman  tel. 073 58 58 955 
 

Banläggare: Åke Mjöberg   
 

Bankontrollant: Göran Wiig   

 
 VÄLKOMNA / Hallstaveteranerna 


