CUuP

MED 4 DELTAVLINGAR | SUNDSVALLSOMRADET

INBJUDAN 5 september
4-SPRINTEN DELTAVLING NR 3 2020

Sundsvalls OK

Ovriga deltivlingar

Nr 1 Timra SOK 26 maj Nr 2 Selanger SOK 23 aug.
Nr 4 Timra SOK 26 sep.

SPRINT 3:an lordag 5 september

Plats: Parkeringen mot Universitetsallén vid Vastermalms gymnasieskola

Anmalan: Via Eventor senast 3 september, anmalan endast via
Eventor!

Start: Gruppvis mellan 10.00-12.00

Tidig fran kl.10:00, Normal fran kl.10:45, Sen fran kl.11.30
Tank pa att halla avstand vid start.

Parkering:

BANOR

Bana 1 Oppen 1 Mixad ca 1200 m Nybodrjare
Bana 2 Oppen 2 Mixad ca 1400 m Viss vana

Bana 3 Oppen 3 Kort (Dam resp. Herr) ca 1800 m Alla
Bana 4 Oppen 4 Mellan (Dam resp. Herr) ca 2400 m Alla
Bana 5 Oppen 5 Lang (Dam resp. Herr) ca2900 m Alla



Till klasserna kan man anmala sig som tidig, normal eller sen. Det far max vara 50
anmalda per startgrupp, du maste sjalv kontrollera att det finns utrymme i
startgrupp du anmaler dig till.

AVGIFT

Ungdom — 16 ar 30 kr
Juniorer/vuxna 17- 60 kr
Klubbanslutna faktureras

STAMPLING
Sportldent. Hyrbrickor a 20 kr finns

KARTA

Kontrollbeskrivningar, endast tryckta pa kartan.
Denna karta haller sprintnorm.

Skala 1:5000

TERRANG
Stadsmiljo bestaende av mestadels asfalt med inslag av grasytor.

OBS! Biltrafik forekommer i tavlingsomradet

Priser Ett lottat pris i klasserna 1 och 2, pris delas ut i efterhand.

Slutpriser efter sista deltavlingen:
Klass 3 - 5:

Ett pris till basta dam och basta herre pa dessa tre klasser.
Klass 1 - 2:

Tre priser i vardera klassen
Slutpriser delas ut efter den sista deltavlingen via respektive klubb.

Lank till Serie fér sammanrakning av totalresultat finns pa Eventor for varje
deltavling.

Tank pa Att det ar mycket viktigt att du respekterar reglerna nar vi gastar olika
bostadsomraden. Reflexvast ar inte fel nar vi springer dar det finns biltrafik.
Gallande trafikregler galler nar du springer pa allmanna gator och vagar.

Las garna 'Sprintregler’

Som finns pa Eventor under respektive deltavling

Banlaggare Johan Nordin 076-133 74 60

Valkomna Sundsvalls OK






