PM  siwm

VALKOMMEN TILL 2011 ARS UPPLAGA AV

S1ILM\ - TROFEN

TROFEN &r en tavling som gor ansprak pa att vara lite annorlunda, t ex

= Tvamannapatruller, typ fiallorientering.

= Langdistans med banlangder mellan 3 och 14 km.

= Gemensam start for samtliga klasser.

= Artsoppa, korv m.m serveras efter valforrattat varv i skogen

= Alla mot alla. Férutom den vanliga klassvisa tavlingen, tavlar alla klasser

(utom motionsklasserna) mot varandra om TROFEN; ett sarskilt pris
som tilldelas den av klassegrarna som har den béasta tiden, rdknad i
procent av foljande tider:

H21 114 min D21 97 min
H20 100 min D20 93 min
H35 102 min D35 95 min
H45 83 min D45 63 min
H55 90 min D55 56 min
H65 81 min
Start Gemensam start kl 11.00 for samtliga klasser. Avstand TC - start ca

1600 m. Témning av bricka sker pa vag till start.

Se till att du tar ratt karta. Kontrollera startnummer. Startnumren
framgar av startlistan, men vi har inga nummerlappar.

Kontrollangivelse finns endast tryckta i kartan.

SI-Stampling  Bada I6parna skall stampla pa varje kontroll
Patrullen maste hallas ihop under hela tavlingen. Bada I6parna skall
besdka samtliga kontroller. Malstampling sker efter mallinjen, och
skall ske forst nar bada I6parna ar i mal. Se darfor till att komma
samtidigt i mal.

Karta Herrestadsfjallet/Unnerdd, Skala 1:10 000 ekv 5 m, for alla banor
Pa de langre banorna anvands bada sidor av kartbladet

V G vand!
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Huvudsakligen vildmark med méttlig kupering och god
framkomlighet. Vid avslutningen av banorna ar det mera inslag av
kulturmark, vagar och stigar.

Markerade omraden och all tomtmark. Viss verksamhet kan fore-
komma pa Bulids skjutbanor, Det &r strangeligen forbjudet att plocka
upp ammunition eller liknade foremal

Bulids skjutfalt &r avlyst, men under tavlingen ar skjutfaltet tillatet att
betrada for tavliande.

SOFT: s tavlingsregler galler. Observera att var och en maste besoka
alla kontroller. Det ar alltsa inte tillatet att stampla at varandra.
Overtradelse medfor diskvalifikation. Bemannade kontroller finns.
Vatskekontroll/er finns pa banor dver 3,5 km

Patrullen skall hallas ihop vid malgang. Patrullen gar i mal nar den
andre |6paren passerar mallinjen.

Blabarssoppa serveras vid malet.

3 timmar. Bryt tavlingen om du marker att du kommer att dverskrida
den tiden.

Vid TC. OBS! Ingen toalett vid start.

Omkladning och tempererad dusch inomhus. Inga OL-skor inomhus.
Sportférsaljning sker pa plats av SM Sport.

Marketenteri med kaffe och godis finns i matsalen.

Artsoppa, brod, dricka och kaffe ingar i startavgiften och serveras i
matsalen fran kl 12.00. Foér dem som inte tavlar kostar det 60,- kr.
OBS! inga orienteringsskor i matsalen, tack.

Cakl 14.15 i matsalen. Pristagarna i motionsklasserna lottas och
anges pa resultattavlan.

Allan Wikstrom, Hakan Samuelsson, Axel Wassenius

VI ONSKAR ALLA EN TREVLIG DAG
UDDEVALLA OK

V G vand!



