
PM för Mälarmårdssprinten med 
DM i sprintorientering för Södermanland

söndagen 6 september 2020

Samling Duveholms Sportcentrum, 1 km söder om Katrineholms centrum.

Parkering Fri parkering på anvisade platser enligt parkeringsanvisning.

Covid-19- Se separat "Så   h  är   g  ör   v  i" dokument
information

Start Avstånd till start från parkering 500m. Orange-vit snitsling.

Starttider Enligt startlista i Eventor.
Startgrupp 1 startar 10:00 -10:59.
Startgrupp 2 startar 11:00-11:59.
Startgrupp 3 startar 12:00-12:59.
Startgrupp 4 startar 13:00-13:59.
Startgrupp 5 startar 14:00-14:59.
Vi ber alla deltagare att kontrollera sin starttid före avfärd till tävlingen eftersom 
omflyttning mellan startgrupper kan ha skett.

Startprocedur 2-minutersstart med startstämpling. Gå in i första fållan när din starttid visas på 
klockan. Töm och Check finns i den första startfållan. Karta för <= DH14 som tillåts 
se karta före start finns i fålla 2. Övriga deltagare erhåller kartan i startögonblicket.
Glöm ej startstämpla! 

Kontroll- Finns endast tryckta på kartan!
definitioner

Stämpelsystem Sportident i alla klasser.

Hyr-pinne Kontakta funktionär vid start om du behöver eller fått tilldelad hyr-pinne. Kostnad
30 kr.  (Deltagarens klubb debiteras i efterhand). Borttappad pinne - 450 kr 

Direktanmälan / Saknas.
Öppna banor

Klasser och Endast mästerskapsklasser DH 10 – 65.
banlängder Banlängder samt eventuella sammanslagningar av klasser enligt SOFT:s 

rekommendationer.

Strukna- och H20 och H35 ingår i H21.
sammanslagna D35 ingår i D21.
klasser D60 ingår i D55.

https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58487/1/Parkeringsanvisning
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/58486/1/S--h-r-g-r-vi


Karta Utsnitt ur Katrineholms stadssprintkarta reviderad 2020 av Per-Erik 
Carlenius. Ekvidistans 2 - 3 m.
Kartskala 1:4000 i klasserna DH 10 – 40.
Kartskala 1:3000 i DH 45 – 65.

Terräng- Ytterstadsmiljö med vägar, gång- och cykelbanor samt inslag av park- och mindre
beskrivning skogspartier. Svag kupering. Bil- och cykeltrafik förekommer, iaktta försiktighet.

Förbjudna All tomtmark är förbjudet område liksom järnvägsvallen och dess inhägnade 
områden omgivning.

Maxtid 1,5 timme.

Toaletter Toalettvagn finns längs vägen till start.

Sjukvård Sjukvårdskunning personal finns vid målområdet. Vid akuta fall ring 112 och 
nödnummer 070-571 71 72 för att upplysa tävlingsledningen.

Priser DM-plaketter till de tre främsta i klasserna
DH10-DH21. I övriga klasser endast till segraren. Samtliga plaketter erhålles 
klubbvis retroaktivt.

Cuper Tävlingen ingår i Ledartröjan och Juniorligan.

Huvud- Tävlingsledare Bo Karlsson, Katrineholms OK
funktionärer Bitr. tävlingsledare Agneta Grönlund, Katrineholms OK

Banläggare Lars-Olof Magnell, Katrineholms OK
Tävlingskontrollant/Bankontrollant Albin Larsson, Gotlands Bro OK
Tävlingsadministratör Arvid Sundkvist, Katrineholms OK, 070-64 55 465

Upplysningar Bo Karlsson, Katrineholms OK, 070-571 71 72

Pressvärd Klas Bringert, Katrineholms OK, 073-938 18 20

Nödnummer vid skada/sjukdom eller fråga av allvarlig art:
070-571 71 72

VARMT VÄLKOMNA!


