
Nässjö OK 
Inbjuder till nationell orientering, medeldistans 

Lördagen den 19 september 2020 

Ingår i Pölder OL-Cup 

 
Tävlingsupplägg 
På grund av pågående Covid 19-pandemi anpassas tävlingen efter gällande riktlinjer.  

• Startgrupper med begränsat antal personer i respektive tillämpas. Se särskilt under 
”Anmälan” hur du genom ”Beställ tjänster” önskar din startgrupp.  

• Samåkningen till tävlingen bör endast ske med familj eller personer du dagligen 
umgås med.  

• Ombyte sker hemma innan tävling eller vid egen bil på parkeringen.  

• Håll avstånd till andra personer.  

• Gå direkt från parkering till start och från målgång till utstämpling. Dröj inte kvar i 
onödan. Ingen service kommer erbjudas vid målområdet.  

 
Anmälan 
Oss tillhanda senast söndagen den 13 september kl 23.59 via Eventor.  
Du måste även välja ”Beställ tjänster” och där välja vilken startgrupp du önskar.  
Startgrupper finns i 30-minutersintervall med start 09.00 till 17.00 
Om en startgrupp blir full kommer du att flyttas till närmast lediga. Detsamma kan gälla om 
det blir för få i en startgrupp, att du då flyttas till närmaste mer uppfyllda startgrupp.  
 
Ingen anmälan på plats.  
 
Efteranmälan 
Om platser kvar. Senast torsdagen 17 maj kl 20.00 via Eventor. 
 
Avgifter 
Ungdomar t o m 16 år 80 kr. Övriga 150 kr. Efteranmälan 50% förhöjd avgift.  
Avgifterna faktureras i efterhand. 
 
Återbud 
Om du är sjuk skall du självklart inte delta. Gäller även vid minsta symptom.  
Eventuellt återbud kan mailas till nassjo.ok@gmail.com senast kvällen innan tävling. En 
administrativ avgift på 25 kr debiteras istället för full avgift.  
 
Klasser 
Åldersklasser: HD10 – 65  
Öppna klasser: Inskolning 2km, Mycket lätt 2km, Lätt 2,5km, Medelsvår 3km, 

Svår 3km och Svår 5km.  
 
Stämplingssystem 
SportIdent. Hyra av bricka 30 kr. 
Anger du inget SportIdent-ID vid anmälan tilldelas du automatiskt hyrbricka.  
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Samling 
Parkering på ordinarie parkeringsplatser utanför PostNord sorteringscentral. Alla platser är 
tillgängliga för oss att använda. Skärm hänger vid infarten.  
Terminalgatan 7 (ligger i Gamlarps Industriområde dit det är vägvisning från RV40; infarten 
till Nässjö närmast Jönköping). 
Se även karta som vi lägger upp i Eventor.  
 
Start 
Startstämpling i samtliga klasser. Startgrupper från 09:00 – 17:00  
Avstånd parkering - start ca 1 400 m. Ingen toalett vid start. Ingen transport av överdrag.  
 
Karta 
Träslända. Kartritare: P-O Derebrant. Ritad 2019. Ekvidistans 5 m. Laserutskrift.  
Skala 1:10 000 HD16-40, 1:7 500 övriga.  
 
Terrängbeskrivning 
Svag till måttligt kuperad skogsmark. Framkomligheten är generellt god men begränsas av 
tätbevuxna områden och viss stenbunden mark.  
Detaljrikedomen varierar, från normal till detaljerad.  
 
PM/Startlista/Resultatlista 
Se Eventor.  
Kommer ej anslås på tävlingen.  
 
Övriga servicefunktioner 
Ingenting.  
Observera att vi inte har möjlighet att erbjuda toalett.  
 
Prisutdelning 
Nej.  
 
Pölder Sport 
Arrangemanget ligger i närheten av Pölder Sport (utstämpling direkt utanför).  
Pölder Sport håller öppet under lördagen för er som behöver komplettera er utrustning.  
 
Tävlingsledning 
Tävlingsledare Måns Lennermo  076 – 117 38 60 
Banläggare  Magnus Svensson  070 – 642 61 91 
Banläggare  Elin Svensson  073 – 804 76 26 
Bankontrollant Stefan Nilsson-Djurstedt, Eksjö SOK 073 – 075 03 00 
Tävlingskontrollant Sven-Åke Karlsson, IKHP  070 – 246 22 30 
 


