
Inför: 

Då var det dags för avslut på årets sprint cup. Kan de tävlande hålla ihop den sista 
etappen? Gustav Lundqvist leder ungdom, men de andra är i hasorna. I damklassen 
är det Jenny Green som håller de andra på avstånd. Sen har vi Mikael Lundqvist på 
Herr som håller i taktpinnen. Vem kommer att ta hem första priset? Där kommer att 
vara fler priser så det är bara till att jobba på. Sen har jag gjort ett spurtpris i 
ungdom, dam och herr.  

När: 

Torsdag 10 September 18:00 Grand Finale 

Område:  

Centrum 

Tävlingsupplägg:  

SI enheter och Orienterings skärmar. 

Sträckor/banor 

Bana 1 (0,9km). Mycket lätt 

Bana 2 (1,4km). Lätt 

Bana 3 (2,0km). Medel 

Bana 4 (3,1 km). Svår 

Det finns 4 olika banor att välja på från mycket lätt-svår.  

Anmäl för att vara garanterad karta.  

Start tid: 2-5 minuters mellanrum. 

Anmälan:  

Senast Onsdag 9 September 12:00. Start tider meddelas Onsdag kväll.  

Länk Anmälan Eventor: 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/32666 

Kläder/ skor: 



EJ spikdubbar. Valfri klädsel. Gärna klubbkläder 

Parkering:  

Centrum. Norra infarten / Örjansvall.  

OBS: Kastanjeallen och Örjanskolan är tävlingsområde. Gång från parkering är på 
Wrangelsgatan och fram till bron. Gå sen bredvid Nissan.  

https://www.hitta.se/kartan!~56.68374,12.86128,18.4721328586547z/tr!i=jOTlp4l3/search!i=20000

06844!q=halmstad!t=single!st=plc/GPS!l=56.68395:12.86121?search=halmstad&st=combined&sst=pl

c&sids=2000006844&srb=0 

 

Så här räknas poängen. 

4 poäng till alla medverkande. 
+ 2 poäng till vinnaren. 
+ 1 poäng till de som kommer på övre halvan i resultatlistan i respektive bana. 

Snitslar finns mellan parkering och startpunkten. Startstämpling 

Tänk på att endast anmälda löpare får starta, annars räcker inte kartorna. 

Regler:  

Respektera röd kryssat. Vägbanor.  

Undvik att springa över nysått och rabatter. Respektera andras egendom. 

Allmänt: 

- Anmäl bana (OBS! Endast föranmälda löpare får starta). 
2-5 minuter mellan starttiderna/bana.. 

Covid-19. Googla hur du undviker det eller ring Tegnell. Respektera avstånd till 
varandra och känner du dig lite krasslig. Stanna gärna hemma då.     

Vi lägger upp startlistan dagen innan tävling. Resultat lista kommer snarast efter 
avslutad tävling. 

Skriv i kommentarer (Hok hemsida) om det är nån speciell start tid ni vill ha. 
Annars utser vi detta.  

Vi ses i centrum 

Fredrik/ Jacob Enberg 



 


