P M Varbergsmasterskap

NATT

Oppet NATT-VM I et

Varbergsmasterskap i nattorientering
och NARTAVLING
Torsdag den 3 November 2011

FK Friskus-Varberg halsar alla deltagare valkomna till NATT-VM 2011.

”VM-klasser” (6ppna for alla) Nartavling / 6ppna klasser :

H75 2,4 km H21 5,4 km D75 2,4km D21 3,9km OM1 1,2km Vit
H65 3,1 km H20 4,8 km D65 2,4 km D20 3,4 km OM2 22km Gul
H55 3,4 km H16 3,9 km D55 2,6 km D16 3,1 km OM4 2.8km Orange
H45 3,9 km H14 2,8 km D45 3,1 km D14 2,4 km OM7 3,1km Bla
H35 4,8 km H12 2,2 km D35 3,4km D12 2,2km OM 8 3,9km Svart

H10 1,2 km D10 1,2km OM9 5,4 km Svart
Direkt-/ Anmalan “pa plats” (direktanmalan) ar méjlig i OM-klasser, mellan 17:30 - - 18:15
efteranmalan (ingen efteranmalningsavgift).

Anmalan "pa plats” (direktanmalan) i VM-klasser ar enbart méjligt i man av tillgang
till kartor. (efteranmalningsavgift 50% tillkommer).

Samling Hastens IP. Vagvisning fran Osterleden/Stenasavégen.

Start Till start ca 200 m.
Samtliga klasser, fri starttid mellan kl. 18:00 - - 19:00.
Startstampling i samtliga klasser! Enbart tryckta kontrollangivelser pa kartan !

Stampling / SPORTident. Enbart nya enheter (BSF8) anvands (Sl-card 9 kan anvandas).
Kontroller Hyrbricka debiteras med 25 kr/bricka.
Startstampling i samtliga klasser !
Enbart reflex och Sl-enhet, inga skarmar eller stiftklAmmor finns!
S4a fortsatt aven om enheten ej fungerar! Meddela i mal om enhet inte fungerade !
Lite konstig banbild med mycket kors och tvars gor att man far vara noga med att
lasa till vilken kontroll man ska.

Karta Utsnitt fran Varbergskartan. Kartan revideras fortldpande av Ingmar Johansson.
Farglaser utskrift. OBS !!! Skala 1:5 000, ekv. 2 m. for samtliga klasser.

Terrangbeskrivning  Stadsnéra blandskog med mycket stigar, cykelvagar och angsmark. De flesta banorna
gar bland bostadsomraden och trafikerade vagar. lakta forsiktighet och f0lj trafikreglerna.
Anvand garna reflexer/reflexvast !

Genomfartsvag !! Samtliga banor passerar genomfartsvag under sjélva loppet.
Se upp for bilar I! Anvand garna vagtunnel fér passager.

Dusch och omkl. Varmdusch inomhus. INGA OL-skor inomhus !!!

Start-, resultatlistor  Se var webbsida; www.fkfriskus.se samt pa Eventor. Stracktider publiceras aven pa
Winsplit.

”"Varbergsmastare”  Segrare & medaljorer, koras bland I6pare fran Varbergsklubbarna i "VM-klasser”.
3 plaketter i ungdomsklasser och en blomma till segrare i vuxenklasser.
Prisutdelning direkt efter tavlingen.

Upplysningar Mikael Aftevik 0340 - 18342
Banlaggare Magnus Eliasson 0340 - 83565
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