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FYRKLUBBS 2020 
 

 

2020 års Fyrklubbs genomförs med anpassning till restriktioner och rekommendationer 

beslutade av Folkhälsomyndigheten, Riksidrottsförbundet och Svenska 

Orienteringsförbundet. För tävlande och funktionärer innebär det till exempel: 

Stanna hemma om du är sjuk eller känner dig sjuk. 

Kom till tävlingen i lagom tid, anpassad efter din starttid. 

Byt om vid bilen. Inga klubbtält på arenan. 

Använd handsprit om du besökt toaletterna. 

Håll avstånd till varandra! Inga folksamlingar på arenan, vid parkeringen eller starterna. 

Ute på banan: Dröj inte kvar vid stämplingsenheten, utan gå åt sidan om du behöver mer tid. 

Efter målgång: Håll avstånd om det är kö vid utcheckning. 

Dela inte vattenflaskor. 

Efter loppet: Byt om, fika och titta på liveresultat vid bilen. 

Lämna arenan så snart det är möjligt med hänsyn till samåkning. 

Det viktigaste: Använd ditt sunda förnuft. 

 

Parkering WGS84 56°15'35.6"N 13°10'30.8"E. Vägvisning från E4:an vid Eket, 

avfarterna 70 och 71. Parkeringen är i anslutning till arenan.   

Öppna klasser Öppna klasser har fri starttid mellan 10:00 -14:00 (lördag) och 9.30-14.15 

(söndag). Starta gärna inom din klubbs startintervall för att få jämn 

spridning. Fri starttid 10:00-14:00 (lördag) gäller även icke-skånska 

klubbar. Ingen anmälan på plats.  

 



Skuggning Skuggning före eget lopp får utföras i samtliga öppna klasser utom för 

löpare som senare skall delta i Fyrklubbs. Undantag: Inskolning. 

 

Första start Första ordinarie start 10.00 lördag och 9.30 söndag. Efteranmälda startar 

först i sin startgrupp. 

 

Stämplingssystem: Sportident. Hyrbricka hämtas individuellt vid informationen och 

återlämnas direkt efter avläsning i målet. Kostnad: 25 kr. 

                                       För ej återlämnad hyrbricka debiteras löparen 500 kr. 

 

Start  Orange/vit snitsel, 1 200 meter (stig och väg), för samtliga klasser. Vid 

startområdet finns två olika startplatser. En för Fyrklubbsklasserna och en 

för de Öppna klasserna. Se upp för delning. 

 

Startmetod Öppna klasser och Inskolning har startstämpling, övriga tävlingsklasser 

får kartan i startögonblicket.  

 

Töm/Check Tömning av brickan görs på väg till start. Check av brickan görs vid 

starten. 

  

Sen start Anmäl sen ankomst vid starten. Följ funktionärernas anvisningar. 

 

Klädsel Heltäckande klädsel. 

 

Överdrag Transporteras mycket frekvent tillbaka ifrån starten. 

 

Målgång Sker genom att löparen stämplar på mållinjen vid någon av 

stämplingsenheterna. Därefter avläsning av löparbricka. OBS: Även om 

du bryter måste avläsning ske. Två olika, lika långa, målfållor finns. Välj 

den fålla som är ledig, funktionär anvisar. 

 

Kartinsamling   Förekommer inte. Sportmanship gäller! 

 

Resultat Inga resultat på arenan. Liveresultat finns under tävlingen – länk finns på 

Eventor. Slutgiltig resultatlista publiceras i efterhand på Eventor. 

 

Vätska Saknas, både i skogen och efter målgång. 

 

Terräng Måttligt kuperad barr- och lövskog av varierande ålder med 

huvudsakligen god framkomlighet. En del sankmarker finns. Stigrikt för 

kortare banor. 

 

Karta Eket. Rekognoserad 2020 av Fredrik Nilsson. Karta/bantryck med 

laserutskrift. Skala 1:7 500 för Korta banorna – Fyrklubbs, Inskolning samt 

Öppen klass utom Svår 7 km. Övriga har skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. 

Lokala tecken: Brun triangel=Jordkällare     X=Övriga speciella föremål 

  

Kontrollangivelser Lösa kontrollangivelser finns vid start. Kontrollangivelsen är även tryckt 

på kartan.  

 

 



Kontroller Vid kontrollen finns skärm, SI-enhet och stiftklämma. Erhåller du inte 

klarsignal stämplar du i reservruta på kartan med stiftklämma och 

meddelar vid målgång. Kolla kodsiffran noga, kontrollerna sitter bitvis 

mycket tätt. 

 

Snitslade sträckor Det finns tre sträckor som är snitslade med vit snitsel. Berör konkret 

främst klasserna Inskolning och Mycket lätt 2.0 km. 

 

Förbjudna områden Inom tävlingsområdet finns en del tomtmark samt några andra ytor som 

inte får beträdas. Överträdelse medför diskvalifikation. 

 

Maxtid                        2,5 timmar. 

 

Viltrapportering Vid avläsningen. 

 

Omklädning Vid bilen. 

 

Dusch Förekommer inte. 

 

Servering   Enkelt marketenteri i anslutning till arenan. Betala helst med Swish! 

 

Sportförsäljning SM-SPORT finns på plats i anslutning till arenan.  

 

Toaletter I anslutning till arenan finns 2 toalettvagnar. Det finns 1 toalettvagn vid 

start. Glöm inte att använda handsprit efter besöket. 

 

Priser  Förekommer inte. 

 

Första hjälpen Första hjälpen finns i anslutning till arenan. 

 

Barnpassning Förekommer inte. 

 

Miniknat Förekommer inte. 

 

Övrigt Tävlingen läggs ut på liveresultat.orientering.se och Livelox. 

    

Tävlingsledare Niklas Welander 

Banläggare  Björn Persson 

Ban-och tävlingskontr. Fredrik Nilsson, OK Pan  

Tävlingsjury  Skånes OF 

 

             LYCKA TILL - ÖRKELLJUNGA FK 

 

                                         


