
 

 

 

Järfälla OK inbjuder till Ungdomsserien Regionsfinal, 

Norr (Medeldistans) 

Lördagen den 3 oktober 2020 

OBS! Särskild anpassning med anledning av Corona 
För att kunna genomföra arrangemanget på ett smittsäkert sätt och följa rekommendationerna 
har följande anpassningar gjorts.  
Startdjupet kommer att bli mer utdraget och respektive klubb kommer att få ett egen 
starttidsintervall. Det kommer heller inte finnas någon vanlig arena utan samlingsplatsen ska ses 
som en utgångspunkt för att gå till start och göra utstämpling på efter målgång. Minimalt med tid 
ska spenderas på samlingsplatsen och vid starten. Var och en är ansvarig för att följa råd och 
riktlinjer från myndigheterna före start och efter målgång. 

Principen är: Kom-Spring-Åk hem 
  
 
Samling 
Brukets Skidbacke, Järfälla 
 
Parkering 
Den vanliga parkeringen vid skidbacken används 

Klassindelning 

Klass Längd Färg Klass Längd 

D10 2,1 km Vit H10 2,1 km 

D12 2,3 km Gul H12 2,3 km 

D14 2,7 km Orange H14 2,8 km 

D16 3,0 km Violett H16 3,6 km 

Inskolning 1,6 km Grön   

U1 1,9 km Grön   

U2 2,1 km Vit   

U3 2,2 km Gul   

U4 2,8 km Orange   

Obs! Preliminära banlängder 
 
Terräng och skala 
Karta: Utsnitt av Viksjö, ekv 5m, skala 1:10 000 för HD16, skala 1:7 500 för övriga klasser.  

 
Anmälan och anmälningsavgift 
Anmälan på Eventor, inklusive SportIdent-nummer. 



Ordinarie anmälan senast söndagen den 27 sept kl 23.59. Avgift 65 kr per deltagare.  
Efteranmälan senast tisdagen den 29 sep kl 21.00, mot 50% förhöjd avgift. 
Ingen anmälan tas emot därefter och ingen direktanmälan vid tävlingen.  
Om inget SI-nummer anges tilldelas hyrbricka till en kostnad av 30 kr. Anmälningsavgiften 

faktureras deltagande förening efter tävlingen. 

Par/patrull är tillåtet i U-klasser och Inskolning. Poäng och tid räknas på sista person i mål i 
patrullen. 
Följeslagare/uppföljare får följa med som skugga i U-klasser och Inskolning om det görs på ett 
diskret vis. Skuggan ingriper endast när problem uppstår. Svartvit karta finns för ”skuggorna” vid 
start. 
 
 
Stämpelsystem 
SportIdent används. Ange nummer vid anmälan. 
 

Start 
Observera att två starter kommer att finnas. Till start är det ca 300m, men mycket uppför. Första start är kl 

10. Starttider kommer att lottas klubbvis. 

Service 
På grund av Corona-situationen kommer ingen dusch eller cafeteria att erbjudas 

 

Tävlingsledare 
Andreas Grunder, andreas.grunder@lundbergs.se, 070-756 28 08 

Banläggare 
Robert Pedersen 

 

Välkomna! 
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