
DALADUBBELN 
-på hemmaplan

Daladubbeln är en populär ungdomstävling som arrangeras i Dalarna. Ca 3000 barn och ungdomar från 
hela sverige brukar delta i tävlingen.Tävlingen genomförs i par med stafett på lördagen och patrull på 
söndagen. Under patrulltävlingen brukar många deltagare klä ut sig. Tävlingen är i år inställd, så vi kör 
daladubbeln på hemmaplan i år och hoppas få åka till Dalarna nästa år istället.
Titta gärna på bilder från tidigare års arrangemang:
#daladubbeln https://daladubbeln.se/kladtavling

Lördagen 10 oktober
Anmälan till respektive klubbledare före 8 
oktober - max 20 st par per klass, förtur till 

arrangerande klubbar, platser fördelas mellan klubbarna

Del 1: Stafett – olika startgrupper för olika klasser, samling 15 minuter innan start i 
respektive klass och åk hem direkt efter genomförd bana. Ca 45 -60 minuter per klass
Samlingsplats: Gräsyta bredvid Folkungavallen, https://goo.gl/maps/KBm3FLGyWrLprwKa8
Starttider mellan kl 9 – 11:30, se mer info i PM

Del 2: Lång – Samling 15 minuter innan respektive starttid 
Samlingsplats: inom 10 minuter från Nyköpings tätort, mer info i PM
Starttider mellan kl 14-16, startlista publiceras onsdagen se mer info i PM

Stanna hemma om du är sjuk
Håll avstånd
Åk hem efter genomförd bana
Ingen publik vid arenan

En träning med grannklubbarna

Bana Del1 Del2
Grön ca 1 km ca 2 km
Vit ca 1,5 km ca 2,5 km
Gul ca 1,7 km ca 3,5 km
Orange ca 2,5 km ca 5 km

Kontakt:
Peter Öberg, Hällen peteroberg17@gmail.com

Jonas Lindsten, NOK, Patrik Johansson, Måsen, 
Elis Andersson, TBOK

Aktiviteten kan komma att livesändas. Meddela om 
du inte vill vara med på foto eller i livevideo. 
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