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OK Tyr 
Inbjuder till  

Lången och Korten 
31 Oktober - 1 November 2020 

 
Lången – Lördag 31:e Oktober  – Ultralång med masstart 
Korten  – Söndag 1:e November  – Medeldistans med fri starttid, klubbstart 
 
 

Coronapandemin 
Myndigheternas beslut/rekommendationer skall följas, det är var och ens ansvar. 
Ändringar kan komma i PM om nya eller ändrade myndighetsbeslut föreligger. 

Klasser 
H12, H14, H16, H17-20, H21, H35, H45, H55, H65 
D12, D14, D16, D17-20, D21, D35, D45, D55, D65 
H10, D10 (endast korten) 
Öppna motionsklasser Lången, mycket lätt 3 km, lätt 5 km, medelsvår 7 km, svår 10 km 
Öppna motionsklasser Korten, mycket lätt 2 km, lätt 2,5 km, medelsvår 3 km, svår 3 km 
Banlängder kommer att presenteras närmare tävlingen.  
Spridningsmetod används på de längre banorna på Lången. 

Anmälan 
Via Eventor senast 25 oktober, kl. 23.59 
Genom anmälan godkänns att namnet läggs ut på internet i samband med start- och resultatlistor. 

Efteranmälan 
Via Eventor senast 27 oktober, kl 19.59. 

Startavgift (per dag) 
Ungdomar t o m 16 år 60 kr, övriga 120 kr. Faktureras klubbarna i efterhand. 
Utländska löpare betalar på plats. 
För efteranmälan utgår 50% högre avgift 

Direktanmälan 
Direktanmälan är ej möjligt på arenan, enbart föranmälan. 

Arena 
Skogsbackeskolan, Rud, Karlstad.  



2020-10-06 

Terrängbeskrivning 
Lången genomförs på lätt till måttlig kuperad skogsmark med god framkomlighet i mestadels stigrik 
terräng. 
Korten genomförs på måttligt kuperad skogsmark av i huvudsak tall och gran. Delvis småskuren 
kurvbild med många detaljer. Området genomkorsas av små och medelstora stigar. Få partier med 
tät skog. 
Både dagarna går i strövområden med många små stråk i terrängen som inte är redovisade 
på kartan. 

Karta 
Utsnitt ur OK Tyr kartdatabas, ny karta maj 2020. 
Skala 1:7500 för klasserna HD10-14, HD45 och äldre samt öppna klasser. 
Skala 1:10 000 för HD16-40 

Start 
Lördag: Första start kl. 11:00, gemensam start klassvis. Öppna klasser mellan 11.30-12.30. 
Söndag: Från 10.00, info kommer i PM. Klubbstarter 

Stämplingssystem 
Sportident, alla bricktyper kan användas. Tänk på att det kan vara många stämplingar på  Lången. 
Bricknummer skall anges i anmälan, annars tilldelas hyrbricka. Hyra av bricka 30 kr. 
Ej återlämnad bricka debiteras med 500 kr. 
 

Parkering  
På anvisad plats i närheten av Arena. Obs! Begränsat med antal parkeringar. För övrigt gäller 
parkeringsregler enligt skyltning. 

Service 
Ingen service utöver toaletter erbjuds. 
Toalett inomhus i Skogsbackeskolan. 

Huvudfunktionärer 
Tävlingsledare  Niclas Moberg  niclas.moberg@gmail.com, 073- 085 75 40 
Tävlingsledare  Thomas Boman                  thomas.boman71@gmail.com, 072- 553 01 87 
Banläggare  Stina Granefelt (Korten) 
  Lars-Håkan Bengtsson (Lången) 
Sekretariat  Mats Kensby  0705-53 13 71  
Tävlingskontrollant Magnus Nordström 
 

 


