» OK Tyr
(g\"? Inbjuder till
Langen och Korten
31 Oktober - 1 November 2020

Langen — Lordag 31:e Oktober — Ultraldng med masstart
Korten —Soéndag 1:e November — Medeldistans med fri starttid, klubbstart

Coronapandemin

Myndigheternas beslut/rekommendationer skall féljas, det &r var och ens ansvar.
Andringar kan komma i PM om nya eller indrade myndighetsbeslut foreligger.

Klasser

H12, H14, H16, H17-20, H21, H35, H45, H55, H65

D12, D14, D16, D17-20, D21, D35, D45, D55, D65

H10, D10 (endast korten)

Oppna motionsklasser Langen, mycket I&tt 3 km, latt 5 km, medelsvar 7 km, svar 10 km
Oppna motionsklasser Korten, mycket latt 2 km, latt 2,5 km, medelsvar 3 km, svar 3 km
Banlangder kommer att presenteras ndarmare tavlingen.

Spridningsmetod anvands pa de langre banorna pa Langen.

Anmalan

Via Eventor senast 25 oktober, kl. 23.59
Genom anmalan godkanns att namnet laggs ut pa internet i samband med start- och resultatlistor.

Efteranmalan
Via Eventor senast 27 oktober, kl 19.59.

Startavgift (per dag)

Ungdomar t o m 16 ar 60 kr, 6vriga 120 kr. Faktureras klubbarna i efterhand.
Utlandska I6pare betalar pa plats.

For efteranmalan utgdr 50% hogre avgift

Direktanmalan
Direktanmalan ar ej majligt pa arenan, enbart foranmalan.

Arena
Skogsbackeskolan, Rud, Karlstad.
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Terrangbeskrivning

Langen genomfors pa latt till mattlig kuperad skogsmark med god framkomlighet i mestadels stigrik
terrang.

Korten genomfors pa mattligt kuperad skogsmark av i huvudsak tall och gran. Delvis smaskuren
kurvbild med manga detaljer. Omradet genomkorsas av sma och medelstora stigar. Fa partier med
tat skog.

Bade dagarna gar i strovomraden med manga sma strak i terrdngen som inte ar redovisade
pa kartan.

Karta

Utsnitt ur OK Tyr kartdatabas, ny karta maj 2020.

Skala 1:7500 for klasserna HD10-14, HD45 och aldre samt 6ppna klasser.
Skala 1:10 000 fér HD16-40

Start
Lordag: Forsta start kl. 11:00, gemensam start klassvis. Oppna klasser mellan 11.30-12.30.
Séndag: Fran 10.00, info kommer i PM. Klubbstarter

Stamplingssystem

Sportident, alla bricktyper kan anvandas. Tank pa att det kan vara manga stamplingar pa Langen.
Bricknummer skall anges i anmalan, annars tilldelas hyrbricka. Hyra av bricka 30 kr.

Ej aterlamnad bricka debiteras med 500 kr.

Parkering

Pa anvisad plats i narheten av Arena. Obs! Begrdansat med antal parkeringar. For ovrigt galler
parkeringsregler enligt skyltning.

Service

Ingen service utover toaletter erbjuds.
Toalett inomhus i Skogsbackeskolan.

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare Niclas Moberg niclas.moberg@gmail.com, 073- 085 75 40
Tavlingsledare Thomas Boman thomas.boman71@gmail.com, 072- 553 01 87
Banldggare Stina Granefelt (Korten)

Lars-Hakan Bengtsson (Langen)
Sekretariat Mats Kensby 0705-531371

Tavlingskontrollant Magnus Nordstrom
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