
 
 

 
 

  

 
 
 

OK Hammaren inbjuder till 

Natt DM 
Fredag 30 oktober 2020 

 

OBS! Pga rådande situation med Covid-19 kommer tävlingen att anpassas efter gällande 
rekommendationer från SOFT och Folkhälsomyndigheten. Läs därför hela inbjudan och senare PM 
noggrant för att veta vad som gäller! 

 
DM-Klasser   DM-Klasser  DM-Klasser 
Ungdom  Damer   Herrar 
D12   D20   H20  
H12   D21   H21  
D14   D35   H35  
H14   D45   H40  
D16   D55   H45  
H16   D65   H50  
      H55 
      H60  
      H65  

 
Vid för få anmälda i enskild klass kommer arrangören slå samman klasser  

 
Banläggaren följer GOF:s riktlinjer för Natt-DM, exakta banlängder i 
startlistan. 

 
Stämplingssystem  Sportident. SI-card 5,6,8,9,10,11,SIAC (ej touchfree) kan användas. 

Meddela SI-nummer när du anmäler dig. Sportidentbricka kan hyras för 
30 SEK/etapp. Förlust av Sportidentbricka kommer att faktureras klubben 
med 600 kronor. 

 
Anmälan  Via Eventor senast 23/10. Anmälningsavgift 65 kr/etapp för ungdomar 

och 110 kr/etapp för vuxna. Avgiften faktureras klubbarna i efterhand. 
 
Efteranmälan  Via Eventor t.o.m. 27/10 kl 20:00. 50% förhöjd avgift. Avgiften faktureras 

klubbarna i efterhand. 



 
 
 
 
 
 
 
Samling Järbo IP, Järbo, Sandviken. Se markering på karta i Eventor.    
 
Start  Ca 1300 m från parkering. Enligt lottad startlista. Första start kl 18:30 

Startgrupper med max 50 deltagare/startgrupp. Startgrupp kan styrkas 
pga för få anmälningar. Det finns möjlighet att önska startgrupp vid 
anmälan. Antalet deltagare kommer fördelas jämnt över startgrupperna. 

  
Karta  Västerhällarna. Skala: 1:10000 för klasserna H/D12-40 och 1:7500 för 

klasserna H/D45 och äldre. 
Ritad 2018. Kartritare Jerker Boman o Kalle Engblom 

Terrängbeskrivning  Banorna inleds i ett flackt tallhedsliknande område. De längre banorna 
kommer att få uppleva berget Västerhällarnas typiska hällmarker med 
skrevor och branter. Högsta kustlinjen har satt sina spår på norra sidan av 
Västerhällarna genom de större klapperstensfält som finns i området. 
Området närmast arenan karaktäriseras av friluftsliv med mycket stigar 
och skidspårsgator. Måttlig till stark kupering för de längre banorna, 
medan de kortare har svag kupering.  

Avlysning  Tävlingsområdet är, för löpare som vill deltaga i tävlingen, avlyst för all 
tränings- och tävlingsverksamhet till dess att tävlingen är avgjord.  
Se länk https://kartor.eniro.se/m/v1FQk 
 

Service  Omklädning vid Järbo IP 
 
Tävlingsregler  SOFTs tävlingsregler gäller.  
  
Ansvariga Tävlingsledare Hans Kjellman  

Banläggare: Kent Olsson 070-3737329 

 

Välkomna! 

https://kartor.eniro.se/m/v1FQk

