
Inbjudan till Veteranträning 20201126 i Kungälv 

Upplägg: Kom, spring, checka ut och åk hem! Samt njut! 

Klasser: Lång 4 km, Mellan 3 km, Kort 2 km, Stig 2 km. Blå svårighet. 

Karta: Nyritad och utökad karta söderut 2020 av Rikard Nilsson. Skala 1:7500, ekv. 5 m. 

Terräng: Skogsmark med en del sankmarker omgiven av kulturmark. Ett flertal stigar, varav en del cykelstigar 

inte är med på kartan. Kuperingen är mestadels svag till måttlig förutom sidorna på den ås som går genom 

naturreservatet. De längre banorna har i söder bitvis kraftig kupering. Framkomligheten är mestadels god 

förutom en gammal kraftledningsgata som går genom området. 

Definitioner: På kartan. 

Anmälan: Senast den 24 november. Ingen direkt- eller efteranmälan. Start kl 10-11, 11-12. Vi lägger till en 

startid 12-12.30 vid behov. GLÖM INTE ATT VÄLJA STARTID UNDER TJÄNSTER! Max 50 pers/ startintervall.                                                                                                                                   

Betalning: 30 sek betalas i samband med anmälan till Swish konto 070 582 1690 eller                                                   

konto SHB 6856 284 503 398. Kontant betalning på plats 30 sek endast i nödfall. 

Startlistor: På Eventor den 25 november efter kl 12. 

Vägvisning: Från rondellen i Ytterby väg 168 mot Marstrand, därefter c:a 1,5 km. 

Parkering: På Arenan. 

Incheckning: På Arenan med tilldelning av startminut. 

Start: 400 m från Arenan.  

För-start från Arenan: Tidigast 10 min före anvisad starttid. Håll avstånd! 

Målgång: I skogen. 

Utcheckning: På Arenan. 

Service: Ingen dusch eller toa. 

Banläggare: Bengt Berndtsson 

Tävlingsansvarig: Bertil Qvick 

VÄLKOMNA! 

 

 

 


