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Valkomna till Svenska Masterskapen i sprintorientering
l6rdag - sdéndag den 10-11 oktober 2020 i Orebro.

Varm valkomna till SM kvaltavlingar i sprintorientering l6rdag den 10/10 under formiddagen for
att ddrefter f6ljas av finaler pa eftermiddagen.

Detta PM beskriver KVALTAVLINGEN

Med anledning av myndigheternas restriktioner i samband med Covid-19 pandemin &r arets
arrangemang inte organiserat som ett traditionellt SM. Varken ledare eller publik ar tyvarr
tilldatna inom avlyst omrade eller pa arenan samt att inga vindskydd far sattas upp nagonstans.

For att minska smittorisk tillats inte ledare att folja med deltagare till karantanen.

Alla deltagare ar ansvariga for att hjalpa till att begransa risken for spridning av Covid-19
(Coronaviruset) samt att folja krav och intentioner i SOFT:s riktlinjer. Vid minsta tveksamhet om
ditt halsotillstand pa tavlingsdagen, stanna hemma. Handsprit kommer att finnas utplacerad pa
ett flertal stallen.

Varmt vdlkomna till SM-tavlingarna
Almby IK Orebro
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ATERBUD

Lamnas senast fredag 9 oktober 18.00 till tavling@sm-sprint.se
Startlistor for kvalet kommer inte att justeras pga. aterbud.

VAGVISNING, PARKERING OCH SAMLINGSPLATS

Avfart 111 fran E18/E20, folj skyltning mot “Universitetet” fram till att SM-skyltar visar vag.

"Drop-off” plats utan att parkera finns i ndra anslutning till karantan/infocenter.
Merparten av parkeringsytorna ar gratis, men avgiftsbelagda gator forekommer.

Tavlande foljer skyltningen till karantan. Avsteg fran snitslad vag far ej goras. Avstand fran parkering till
karantan ar cirka 600 meter.

INFOCENTER

Infocenter ar beldget i Tullangsgymnasiet (GPS-lank: https://goo.gl/maps/eSgpCGjfzEs5i22a8), dvs vid
karantanen.

Infocenter anvands for utlamnande av "Model event” kartor.
Fredag 13:00 - 19.00

Det dar mojligt att kdpa “Model event” kartor dven om forbestallning inte har skett via Eventor. En
”"Model Event” karta kostar 40 kr. Betalning pa plats via SWISH for ej forbestallda kartor.
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TAVLINGSREGLER

Svenska Orienteringsforbundets (SOFT:s) tavlingsregler kompletterade med PM galler. Slutgiltigt PM
som anslas i karantanen samt vid forstart galler.

Vivill understryka att ordinarie tavlingsregler galler. Tavlande far inte forsoka skaffa sig otillaten fordel.
Det finns manga exempel pa vad som menas med otillaten fordel, t ex ta del av banlaggning pa
forhand, ta del av upplysningar fran tavlande som redan sprungit, fraga sig fram eller ta del av GPS-
spar. Notera att det ar forbjudet att forsoka, aven om den utpekade inte far nagon fordel av forsoket.

KARANTAN

Karantan for kvalet ar inomhus i Tullangsgymnasiet (GPS-lank: https://goo.gl/maps/eSgpCGifzEs5j22a8).

Utldamnande av nummerlappar och hyrda Sl-brickor for SM pa individuell distans finns inomhus i
karantanen.

Karantanen for kvalet ppnar kl. 07.00 och alla tavlande maste ha registrerat sig i denna senast innan
forsta start, se tider under rubriken "Heat, nummerlappar och starttider”, intraffar i respektive
kvalheat. For klass D20 utgar kvaltavlingen och samtliga anmalda ar direktkvalificerade till A-final som
avgors senare under em.

Karantdnen ar beldgen inomhus och uppdelad pa flera klassrum, ett klassrum per kvalheat. PM och
startlista finns i klassrummen.

e Toalett finns i korridor utanfor klassrummen. Ombyte sker i respektive kvalheats klassrum.
e Ingen forsaljning eller servering i karantanen.

e Densom har lamnat karanténen kan inte atervanda dit igen.

e Det drinte tilldtet att Iamna karantanen for att ta sig till annan plats an forstarten.

e Tavlande far efter malgang inte kontakta l6pare som annu inte startat.

Nar I6paren onskar lamna karantanen for att bege sig till forstart lamnar denne sitt bagage pa anvisad
plats utomhus. Efter loppet hamtas bagage pa samma plats.

STAMPLINGSSYSTEM

SPORTident AIR+ och SPORTident Classic. Enheterna ar aktiverade for tradlos stampling (AIR+) men
stodjer dven klassisk stampling. Lopare som ej anmalt bricknummer eller bestallt hyrbricka tilldelas
SIAC-bricka vilken skall anvandas i bade kval och final.

Hyrd SIAC-bricka aterlamnas efter malgang i A-, B- eller C-final. Forlorad SIAC-bricka debiteras med 750
kr.

Det kommer ocksa att vara mojligt att kontrollera batterinivan for I6parnas egna brickor i karantdnen.

¥
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FORSTART

Lopare lamnar karantan for att ga till forstart vid valfri tid. Vagen till forstart ar cirka 1700 meter.
Lopare erhaller karta med anvisningar om |6pvag till forstarten nar denne lamnar karantanen. Obs
ingen snitsling. Uppvarmningen sker langs anvisad I6pvdg som mestadels ar forlagd till vagar och
gangbanor. Det ar forbjudet att lamna den anvisade |6pvagen. Ldimna karantanen i tid!

Toalett finns vid forstarten.

Overdragsklader kan ldmnas vid forstarten. Dessa transporteras till narliggande plats som passeras av
|6paren efter malgang och utstampling.

Témning av Sl-bricka sker vid forstarten. Upprop och kontroll av bricka sker vid férstart 5 minuter fore
start enligt klocka som visar tavlingstiden. Avstand fran forstart till start ar cirka 300 meter.

Startprocedur

e 5 minuter fore start (upprop och kontroll av bricka vid forstart)

e 2 minuter fore start (tavlande kallas in i startfalla och erhaller kontrollbeskrivning)
e 1 minut fore start (tdvlande placerar sig vid startlinjen)

e Startogonblicket (kartan fas i startégonblicket)

Observera att klockor vid bade forstart och start visar tavlingstid (ej ga-fram-tid).

SEN START

Tavlande som ar sen till start tillats starta sa snart som mojligt, dock med sa lite paverkan som mojligt
pa 6vriga medtavlande. Tavlande ska folja funktiondrens anvisningar. Starttiden noteras sa att den
sena tiden kan dras av om den sena starttiden har orsakats av arrangdren.

TERRANG

Traditionell sprintterrdang med blandning av klassisk stadsbebyggelse och parkmark. Ni kommer att
erbjudas olika typer av utmaningar i form av innegardar och blandad bebyggelse. Underlaget varierar
men innehadller mestadels gras och asfalt. Inslag av grusytor och skogsdungar kan férekomma.

)
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KARTA

Skala 1:4 000, ekvidistans 2 meter och enligt nya sprintnomen ISSprOM 2019.

Delvis anvand vid kvalet till Sprint-SM 2017 men nu reviderad och utékad 2020 av Mats Carlsvard.
Certifierad fargutskrift Erik Norgren, Orebro universitets reproavdelning.

Ytterligare information om kartan publiceras i separat Kart-PM vilket anslas senast |6rdag.

Bra att veta om kartan:

Uppbyggda podier for TV-kameror samt TV-kameror pa uppbyggda podier forekommer. Dessa ar ej
med pa kartan.

FORBJUDNA OMRADEN UNDER TAVLINGEN

Kartan visar var man inte far springa:

Allt olivgront pa kartan: Tomtmark och rabatter.

Allt morkgront pa kartan: Hackar och buskage. Det ar kartan som bestammer var man far
springa. Aven om det i terrdngen ser passerbart ut, sa ar det
forbjudet att passera det som ar ritat morkgront. For att
uppmarksamma I6pare pa en del otydliga hackar/buskar har de
snitslats med bla-gula band.

Alla tjocka svarta streck pa Murar och staket.

kartan:

Violetta ytor pa kartan: Uteserveringar och gatuarbeten.

Tjocka violetta streck pa Markerar grans forbjuden att passera. Markeras i terrang med
kartan: blagul snitsel, dragen en bit dver marken eller liggande pa marken.
Violett rutmonster pa Forbjudet omrade. Dar gransen for det forbjudna omradet ar
kartan: otydlig (till exempel mitt pa en grasyta) markerar heldragen

konturlinje borjan pa det forbjudna omradet. Konturlinjen ar i
terrangen snitslad med blagula band

Samtliga portar/grindar som skall vara stangda ar markerade med blagula band. Det sitter lapp med
text pa de som ska vara 6ppna och det ar tillatet att Oppna eventuella portar/grindar som skall vara
O6ppna om de har stangts. Vi har vakter som gar runt men allméanheten kan ju hinna 6ppna-stanga i alla
fall.

KONTROLLBESKRIVNING

Finns bade tryckt pa kartan och |6sa som erhdlls i startfallan.

¥
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TRAFIK

Observera att gator INTE ar avstangda med anledning av tavlingen, och tavlande har INTE foretrade i
trafiken.

Loparna ar alltsa som vilka andra trafikanter som helst och det ar mycket viktigt att se sig fér noga nar
gator, trottoarer och cykelbanor korsas.

Det kommer att finnas hastighetsdampande atgarder pa kansliga platser men dessa innebar inte att
trafiken stannas.

Tranga passager med skymd sikt kan forekomma. Hall till hoger dven om det innebar ytterkurva.

STARTLISTOR

Startlistor finns publicerade pa Eventor. Startlistan anslas aven i karantanen samt vid forstarten.
Startordning enligt SOFT:s regler.

HEAT, NUMMERLAPPAR OCH STARTTIDER

Heat Startnummer  FOrsta start
D18 Kval A 601- 08.30
D18 Kval B 701- 08.30
H18 Kval A 801- 08.30
H18 Kval B 901- 08.30
H20 Kval A 401- 09.33
H20 Kval B 501- 09.33
D21 Kval A 1- 10.04
D21 Kval B 101- 10.04
H21 Kval A 201- 09.45
H21 Kval B 301- 09.45

Observera att det for heat med mer an 45 [6pare férekommer en kort paus da ingen startar.

KLADSEL

Fri kladsel far anvandas. Rekommendation for val av skor, se terrangbeskrivning.

-—va ‘
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NUMMERLAPP

Nummerlappar skall baras ovikta pa fram- och baksida av brostet av samtliga deltagare.
Nummerlappar erhalls i karantdnen. Medtag egna sakerhetsnalar.

KONTROLLER

Markerade med kodsiffra och skarm. Flertalet kontroller har ett spjut som ar forsett med dubbla
elektroniska enheter (en huvudenhet med kodsiffra och en hdangande reservenhet). Nagra kontroller
har traditionell “brada” med dubbla enheter monterad pa brdadan. Bada enheterna har SIAC aktiverat.

Kontrollerna ar bevakade. Det ar ldparens ansvar att kontrollera att korrekt stampling sker. Avsaknad
av registrering i I6parbrickan innebar felstampling.

Kontrollerna sitter i vissa fall mycket tatt, sarskilt de sista kontrollerna. Det ar maojligt att du pa vag till
din sista kontroll kommer i kontakt med malsnitsel fran annat heats sista kontroll. Det &r |6parens
ansvar att stampla vid ratt sista kontroll och malplats!

Det finns fyra sista kontroller och fyra malplatser. Vagen fran sista kontrollen till malplatsen ar snitslad,
folj snitseln!

MALGANG
Traditionell malstampling (ej touch) gors av samtliga I6pare i kvalet. Detta for att undvika att SIAC-

pinnen stanger av sig om man passerar ett annat mal an sitt eget. Det kommer alltsa att finnas flera
mal inom en begréansad yta

UTSTAMPLING

Efter malgang skall I6paren genast bege sig till utstampling som ar forlagd ca 500 meter fran malet.
Det ar forbjudet att [dmna den vdg som anvisas via skyltning till utstamplingen. Efter utstampling skall
I6paren pga. Covid-19 restriktioner lamna tavlingsomradet langs anvisad vag tillbaka till karantanen.
Lopare erhaller karta med anvisningar om 16p-/gangvag tillbaka till karantdnen samt var éverdragen
finns. Vagen tillbaka till karantanen ar 1800 meter. Det ar forbjudet att avvika fran anvisad vag.

)
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KVALIFICERING TILL FINALER

Lopare kvalificerar sig for [opning i A-, B- eller C-final. Antalet platser i A-finalerna (férutom D20 Final
A) ar 40. Antalet platser i B-finalerna ar 50. For klasser dar antalet anmalda 6verstiger 90 finns C-
finaler.

Lopare anmalda i D20 ar direktkvalificerade till A-final. For dvriga klasser galler féljande:

Klasser och placeringari  A-final B-final

kval

D18 Kval A 1-20 21-45 46-
D18 Kval B 1-20 21-45 46-
D21 Kval A 1-20 21-

D21 Kval B 1-20 21-

H18 Kval A 1-20 21-45 46-
H18 Kval B 1-20 21-45 46-
H20 Kval A 1-20 21-

H20 Kval B 1-20 21-

H21 Kval A 1-20 21-45 46-
H21 Kval B 1-20 21-45 46

Observera att enbart |[6pare som startar i kvalet far delta i finalerna. Lépare som stamplar fel eller av
annan anledning tvingas utgd i kvalet far starta i B-final (galler D21 och H20) respektive C-final (galler
D18, H18 och H21).

e PM 2 —korrigering av antalet [6pare som gar till A-final for H18 Kval B

NEDJOGGNING

Nedjoggning far ske langs skyltad vag till utstampling samt pa vagen tillbaka till karantanen.

)

Sida: 8

)
]




OVRIGA FRAGOR

Vatska
Ingen vatska.

Dusch

Inga duschmojligheter kommer att erbjudas i anslutning till tavlingsomradet utan I6pare hanvisas till
dusch vid eget boende.

Toaletter
Toaletter finns vid karantanen, forstarten och i anslutning till utstamplingen efter utstampling.

Doping
Dopingkontroll kan férekomma.

Forsta hjalpen
Finns vid malet.

Maltid/Servering
Med anledning av Covid-19 pandemin erbjuds ingen mat eller servering.

AVLYST OMRADE

Det ar forbjudet for samtliga ledare, och |6pare att vistas i avlyst omrade fran fredagen den 9 oktober
klockan 18.00 och fram till och med att sprintstafettens A-final har avgjorts.

Forbudet géller dven boende i det avlysta omradet!

Omradet som ar avlyst anges har:
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/57340/4/Avlysning-av-t-vlingsomr-det
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LIVERAPPORTERING OCH RESULTATLISTOR

Inga resultatlistor kommer sattas upp pa tavlingen utan allt hanvisas till liveresultaten pa
http://live.orientering.se/

ANMALAN/PROTEST

Anmalan om regeldvertradelser lamnas skriftligen till tavlingsledningen vid rod utgang eller utanfor
karantanen. Eventuella protester mot tavlingsledningens beslut skall lamnas skriftligen snarast maojligt i
tavlingssekretariatet eller utanfor karantanen. Ange namn och telefonnummer dar du finns tillganglig.

Fotografer kan forekomma inom tavlingsomradet.

TAVLINGSKARTOR EFTER MALGANG

Inga kartor samlas in efter malgang.

TAVLINGSJURY

Bo Mansson, Halland
Per Jansson, Varmland
Allan Mogensen, Stockholm

KONTAKTER

Tavlingsledare Lasse Lundberg lasse.lundberg@sm-sprint.se 073-057 1574
Banlaggare Christer Tapper

Kartritning Mats Carlsvard

Tavlingskansli Annica Kristoffersson kristoffersson.annica@gmail.com 070-646 73 04
Tavlingskontrollant Mats Nylin

Bankontrollant Tomas Hallmén

Mediakontakt Lasse Lundberg media@sm-sprint.se 073-057 1574
SM-ansvarig SOFT Henrik Skoglund henrik.skoglund@orientering.se 0732-558 480

A
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Varmt vialkomnal!
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ORIENTERING

Vi tackar vara sponsorer av SM-tavlingarna

KUM
BRO

Tl stadsnat

Visolit

We solve IT
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