
	 Inbjudan	Natt-Cup	2020-10-29	

Samling:   Idrottsplatsen Hellgrenshagen i Malmslätt. 

Anmälan:   På Eventor senast onsdag 28 oktober. Ingen direktanmälan. 

Parkering:   Finns stor parkering i anslutning till start och mål. 

Banor:   2,9 km, 5,9 km och 8,7 km. Antalet löpare begränsas till max 45   
  personer per bana. 

Stämpelsystem:  Sportident. 

Karta och terräng:  Lättlöpt stigrik orienteringsterräng med få höjder. 1 m ekvidistans. 

   Skala 1:10.000.  

Kontrolldefinitioner:Finns endast på kartan. 

Start:    Långa banan kl.18.50,  Mellanbanan kl. 19.00 och Korta kl. 19.10. 
   

Registrering:  Vid ankomst ska alla registrera sin SI-pinne i sekreteriatet. 

Förbjudet område:  Tomtmark och fotbollsplaner. Förbjudna fotbollsplaner är markerade på 
   kartan med rött raster. 

Toalett och dusch:   Dusch och toalett saknas. 

Banläggare:   Roland Alsén 

Sekretariat:   Björn Carlson 
Resultat	och	Livelox	:	På	Eventor		

Övrigt:   Undvik nära kontakter  både före och efter tävling. Använd bilen vid  
  väntan på start och efter målgång. Före start pågår fotbollsträning på   
   gräsytorna. 

Välkomna	

IFK	Linköpings	OS	


