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Haninge SOK

PM Haningenatten 2020

Fredagen den 23 oktober

Ingen samling skall ske. Principen ar kom - spring - 3k hem.
Se separat parkerings PM.

Aka kommunalt rekommenderas. Ta pendeltaget till “Handen” och folj
vagvisning mot Rudans friluftsomrade (s6derut) och darefter rod/vit-snitsel. ca
800m fran station till Start.

Om du aker bil finns det ett fatal parkeringsplatser. Se parkerings PM.

Ak vig 73, Nynisvigen, och ta avfarten vid trafikplats Jordbro mot 259
Huddinge. Fortsatt mot 259 Huddinge och Industriomrade Jordbro V. Pa Vg
259 tag vanster mot Industriomrade Jordbro V. F6lj vagen tills den svanger
svagt at hoger och tag vanster straxt darefter. (Innan KH-Maskin) Fortsatt pa
vagen till den andra roda stugan. Valkommen till rudans friluftsomrade.
Tavlingsledningen rekommenderar starkt att dka kommunalt, dels pa grund av
miljon, men framst for att det ar mycket smidigt.

HD10-HD95. Klasserna Inskolning, Kortklasser, U-klasser samt OM erbjuds ej.
H85 har slagits samman med H80. Ovriga klasser utan anmalda &r strukna.
Ingen direktanmalan.

Forsta start HD10 & HD12 kI 18:30
Forsta ovriga klasser start kl 19:30

Start 1: HD60-80

Start 2: HD14-16 & HD50-55
Start 3: HD18-45
Start4:HD10& 12

Avstand till start ca 800m fran pendeltag.
Snitslat med orange-vit-snitsel med reflex pa.

Ingen transport av 6verdrag erbjuds.

Kommer att erbjudas. Du visar upp din Sl-pinne Yid inlamning och vaskan
ldmnas ut mot att du visar upp samma Sl-pinne. Oppnar kl 18:00.
Se parkerings PM.

Rudan-Granby, reviderad 2014 ekvidistans 4m
Skala 1:10 000 i klasserna HD16-40
Skala 1:7500 i klasserna HD10-14 samt HD45-95

Kontrollbeskrivningar pa karta for samtliga klasser. Det finns dven 16sa
kontrollbeskrivningar i samtliga klasser.



Terrangbeskrivning

Omkladning
Dusch

Toalett

Forsta hjalpen

Stamplingssystem

Marka
Mila Pannlampor
Resultat

Livelox

Tavlingsledare

Banldaggare

Skogsmark med mattlig kupering. Mindre omraden med stark kupering finns.
Mestadels god framkomlighet men det finns omraden med samre
framkomlighet och sikt. Omradet &r detaljrikt och vissa héjder dr sonderskurna
med manga branter. | omradet finns ett stort antal stigar, saval stérre som
mindre. Nagra av stigarna ar breda och anvands som skidspar vintertid. |
omradet finns dven stigar som anvands for mountainbike. Tavlingsomradet
bestar till storsta delen av barrskog, men dven blandskog.

Ingen omkladning erbjuds.

Ingen dusch erbjuds.

Finns pa vag till start. Det finns inga toaletter vid start eller mal.

Forsta hjalpen erbjuds vid Haninge SOKs klubbstuga.

Sportident. Hyrbricka avgift 30 kr. Borttappad bricka debiteras klubben med
350kr.

Ingen servering erbjuds.
Under arets evenemang kommer Mila Pannlampor tyvarr inte narvara.

Liveresultat kommer att finnas pa liveresultat.orientering.se

Tavlingen kommer att laggas ut pa Livelox.

Peter Lindvall
Epost: peterlindvallO5@gmail.com Telefon: 073 941 96 57

Martin Skarlen

Hjartligt valkomna 6nskar ungdomarna i
Haninge Skid & Orienteringsklubb
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