e RET VOF-CUp Skidorientering
6/1-2021

SK Smalsparet och IFK Umead hélsar valkommen till forsta del-tivlingen” i VOF-cupen i skidorientering
onsdag 6/1-2021.

Pa grund av radande pandemi och vart ansvar att undvika smittspridning blir denna VOF-cup av
traningskaraktar. Fri starttid, méjlighet att aka vid annan tidpunkt och stora ytor utomhus ar nagra av de
arrangorsmassiga atgarderna. Ni som deltagare forvantas halla avstand samt stanna hemma vid
uppvisande av symtom. Tillsammans gér vi det har bade trevligt och smittsakert!

Samlingsplats:
Ersmarksberget, parkering vid starten for asfaltsbanan

Ombyte:
Ingen mojlighet till ombyte inomhus

Spar:
Breda spar ar i regel kérda med skoter och bred sladd (2-4m), smala spar ar kérda med skoter och smal
sladd (1-1,5m)

Klassindelning:

HD 12 — ca 2km Oppen 1 — ca 2km
HD 14 — ca 3km Oppen 3 — ca 3km
HD 16 — ca 5-6km Oppen 5 — ca 5km

Oppen 8 — ca 6km

Anmélan:

Anmaélningstiden gar ut tisdag-eftermiddag 5/1 kl 15.00. Anmalan gors i forsta hand via Eventor. | andra
hand pa plats, i man av kartor. Ett fatal extra kartor skrivs ut, men PDF-versioner laggs ut i Eventor for
egen utskrift

Avgifter:
Vuxna 120 kr, ungdom 60 kr. Gratis for alla nybérjare!
Orienteringsklubbar faktureras, andra deltagare betalar kontant pa tavlingsdagen. Swish foredras

Starttid:
KI. 11.00-13.00. Fri starttid

Stampling:
Sportident. Den tavlande startstamplar sjalv. Kom ihag inlasning av brickan efter malgang! Stampelbricka
kan lanas

Banlaggare:
Joel Sjolander, 070-2372022

VALKOMNA!



