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Inbjudan
Svenska Cupen SkidO #7, #8

Lordag 6 februari, sprint
Séndag 7 februari, medeldistans

Tavlingarna ingar i Svenska Cupen SkidO 2020 som deltavling #7 och #8
och juniorcupen deltavling #5 och #6.

SOK-stugan, Sidsjon, ca 4 km SV om Sundsvall

D21 och H21 (de juniorer som satsar mot juniorlandslag och JVM far
delta i Seniorklass).

Lérdag 6 februari, forsta start kl. 11:00
Séndag 7 februari, forsta start kl. 10:00

Pa grund av radande restriktioner med hansyn till coronaviruset far
endast nationella elitdakare, som tavlar for en svensk klubb delta. Med
nationella elitdkare menas seniorer och juniorer som ar med i eller satsar
mot landslag/juniorlandslag och VM/JVM.

Via Eventor. Anmaélan stianger mandag 1 februari kl. 23:59.

Via Eventor senast onsdag 3 februari kl. 23:59 mot 50 % forhojd avgift.
Inga 6ppna klasser.

Enligt SOFT:s rekommendationer: 300 kr per tavling.

Tavlande for svenska klubbar faktureras i efterhand via Eventor.

Sportldent i beacon mode, dvs bade touch free eller vanlig stampling.
Touch-free stampling forutsatter att I6paren har FUNGERANDE SIAC-
bricka. Enhet programmerad foér SIAC Battery test kommer att finnas. Alla
ovriga stdmplar pa vanligt satt (med touch).

Meddela SI-nummer vid anmaélan. Sportidentpinne (ej touch-free) kan
hyras fér 50kr/dag. Vid forlust av Sl-pinne debiteras 450 kr.

SOFTs tavlingsregler och anvisningar.
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Banlangder

PM / Startlista

Priser
Karta

Terrangbeskrivning

Omklddning/dusch
Vallningsutrymme
Servering
Avlysning

Boende

Enligt SOFT:s rekommendation, exakta banlangder redovisas i PM.

Publiceras pa Eventor senast torsdag 4 februari samt pa TC pa
tavlingsdagarna.

Priser enligt SOFTs rekommendationer.
Soédra Berget. Skala samt kartstorlek anges i PM.

Svag till starkt kuperad hallmarkstallskog blandat med myrar och
granskog. Tavlingsomradet ligger 140-240 moh. Stor andel smala spar.

Ingen omkladning inomhus pa Arenan. Ingen dusch.
Endast utomhus.

Ingen servering.

Avlyst omrade kommer att publiceras pa Eventor.

Sidsjo Hotell & Konferens erbjuder under perioden 5-7 februari 15 %
rabatt pa ordinarie priser for deltagare pa Sundsvalls OKs
skidorienteringstavlingar som bokar direkt med hotellet. Det kommer att
finnas mojlighet till frukost, lunch och middag. Om det ar fa bokade
gaster pad hotellet kan det bli genom fardiga matlador eftersom
restaurangen da inte haller 6ppet. Vid matbestéllning, ange ev allergi.

Sidsj6 Hotell & Konferens ligger vid foten av Sodra Berget, endast 2,5 km
fran Arenan och med mojlighet att aka skidor till Arenan. Har finns tva
rumstyper; hotellrum med eget badrum och TV pa rummet, eller sovrum
utan TV och med delat badrum. | bada kategorier ar det baddat och klart
nar man kommer, och handdukar, slutstid och frukost ingér. Ovriga
faciliteter pa anlaggningen: majlighet till sjalvhushall i gemensamma kok,
vallabod, gasttvattstuga, torkrum, samt stor gratis parkering.

Bokning och betalning av logi gors direkt med Sidsjo Hotell & Konferens.
Ange bokningskod ”SOK 2021”.

(www.sidsjohotell.se).Telefon 060 — 125 125; E-post info@sidsjohotell.se
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Banlaggare Anders Erlandsson
Bankontrollant Kompletteras med senare.
Coronaregler Arenan ar avlyst for andra dn tavlande, ledare och funktionarer.

Tavlingsledning/Upplysningar
Tavlingsledare: Pia Lindholm, +070 661 1064, pia.r.lindholm@gmail.com

Bitr. tavlingsledare: Anders Lindholm 073 062 2909,
anders.b.lindholm@gmail.com

SOFTs tavlingsregler galler:

www.svenskorientering.se/Arrangera/tavlingsreglerochanvisningar/

Varmt valkomna halsar
Sundsvalls OK!
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