
 
 

Samling/TC/P Sigtuna OK klubbstuga (Hällsbostugan) i Sigtuna. Skärm vid rondellen i 
norra infarten till Sigtuna (väg 263). Parkering i anslutning till TC 

 
DM-klasser och HD 10 - HD 80. Sammanslagning av klasser kan komma att ske. 
banlängder  Minst två deltagare/klass för DM-status. Banlängder ca 2 km – ca10 km. 
 
Karta o spår 1:10 000, storlek A4. Färgutskrift samt grönt spårpåtryck enligt norm 
 Huvuddelen av spårsystemet består av skoterspår (bredd 1-2 m). 

Elljusspåret och en del spår på öppen mark har även dragna skidspår. 
 
Stämplingsystem Sportident. Ange bricknummer vid anmälan. Ett begränsat antal brickor 

finns att hyra. Brickhyra 20 kr 
 
Anmälan Via Eventor (i första hand) senast tisdag 31/1  
 eller via e-post till hans.selander@ditam.se 
 
Efteranmälan    Senast torsdag 2/2 mot 50 % förhöjd avgift.  
 Tävlingsdagen vid TC, senast kl 10.00, i klasser enligt startlistan mot  
 100 % förhöjd avgift. Efteranmälda tävlingsdagen startar först. 
 
Öppna klasser  Öppna klasser ca 3, 5, 7 och 9 km. Anmälan via Eventor eller som 

direktanmälan på TC. Fri starttid 
 
Anmälningsavgift T o m 16 år 75 kr för övriga 125 kr. Avgifterna faktureras. Vid sent 

inställd tävling (efter 31/1) förbehåller sig arrangören rätten att fakturera 
del av startavgiften (max 50%).  

 
PM och startlista På Sigtuna OK hemsida http://www.sigtunaok.se/  fredag kväll 
 
Lagledarmöte Kl 10.00 
 
Start Första start kl 11.00. Till start ca 400 m 
 
Ombyte,toa,dusch Hällsbostugan och Hällsboskolan (300 m) 
 
Servering I Hällsbostugan 
 
Priser Plaketter enligt SOFT och resp OF regler.  
 
Tävlingsregler      SOFT tävlingsregler för SkidO gäller. Tävlande sker på egen risk. 
 
Tävlingsledning  Roland Bäcklin/Sten von Heijne  
 
Upplysningar sten.vh@telia.com, 08-59251778, 070-524 03 08  
 samt Sigtuna OK hemsida http://www.sigtunaok.se/ 
 

Välkomna hälsar Sigtuna OK 

Sigtuna OK 
Inbjuder till DM i skidorientering - medeldistans 

för Uppland och Stockholm  
Söndag 5 februari 2012 


