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Kratov banan 
 

 

 
Vägvisning 
Utmed Konungshamnsvägen 

 

Karta: 
Häljarum SÖ, reviderad 2011. Skala 1:10000 

 

Start: 
Första start kl 14.00 enligt startlista i Eventor. 
 

Stämpelsystem: 
Sportident 
 

Banlängder: 
Ca 4-5km 
 

Olexandrs tankar: 
När man tävlar på en medel distans måste man tänka snabbt och alltid ”ligga steget 
före”. 

Medeldistans betyder inte att det inte finns vägval. Men till skillnad för långdistans, där 
vägvalen ibland är tydligare, kan vägvalen på medeldistans vara gömda och otydliga. 
Oftast innebär det att hitta ett vitt stråk, en ”linje” i skogen såsom: en kurva, 
beståndsgräns, sankmark, etc., och framförallt att hitta ett sätt hur man kan göra så 
enkelt bild av sträckan som är möjligt.  

Tänkt även på att kontrollbeskrivningen är viktig, den kan påverka vägvalet. 

Lycka till! 
 
 


