Veckans bana (VB)

Vad ar det och hur gar det till?

Veckans bana ar en orienteringsbana som sitter ute under en vecka. Man skriver ut sin karta sjalv for
att sedan springa nar man vill under veckan. Resultatlista kommer nar veckan ar slut.

Hur gér man for att delta?

1.

ok wnN

7.
8.
9.

So6k upp den aktuella veckans bana i Eventors tavlingskalender eller f6lj lank via KOKs
kalender.

| Eventor kan du filtrera pa veckans bana och lan sa hittar du lattare.

Anmal dig pa samma satt som du anmaler dig till en tavling.

Skriv ut din karta via lanken under dokument och lankar.

Ta dig till lamplig parkeringsplats.

Varm upp till startpunkten.

Vid startpunkten kommer du hitta detta:

Tom din pinne forst och starta sedan.
Spring nu din bana.
Nar du kommer till mal kommer du se detta:

10. Stampla da forst i MAL darefter kan du pusta for att sedan stampla i AVLASNING. OBS! Hall

pinnen i avlasning tills det piper.

11. Ta dig till bilen, ak hem och invédnta resultatet i veckoslutet.



