
Inbjudan
VOF Ungdom, VOT 1

Träning Orange Violett nivå

Södra Björnö, torsdag 8e april 2021

Anmälan: Senast tisdagen den 6e april kl 24:00

Samling & Parkering: Södra Björnö se länk, 1 parkering, 900m till 2 arena

https://kartor.eniro.se/m/U10Q5

Karta: Skala 1:7500 Ekvidistans 2,5 m

Träningen: 
Orange nivå: Medeldistans 3.1 km
Violett nivå: Medeldistans 4.4 km

Kontroller: Skärm modell mindre med hängande Si enhet med kodsiffra. 
Om man inte vill ha sin tid registrerad får man säga till vid målet 

Start VOT: Fri kontrollerad minutstart och start stämpling från 17:45-18:30
Start Klubbträning: Fri kontrollerad minutstart och start stämpling från 18:30-19:00

Kontrollbeskrivning: Lösa samt tryckta på kartan

Covid-19:
Vi stannar hemma om vi känner minsta sjukdomssymptom
Vi följer riktlinjer från folkhälsomyndigheten och orienteringsförbundet 
Tänk på att hålla avstånd!

Upplysningar:
Robert Palm 076-840 23 66
Pernilla Sahlén 070-256 68 24

Välkomna!
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